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Tuvo fallas primer chip cerebral implantado en un humano en EEUU

Al Dia - Vie, 05/10/2024 - 04:56

Hace poco mas de 100 dias lo trascendente fue que el primer humano recibia un implante de
Neuralink, compafiia de chips cerebrales del multimillonario sudafricano estadounidense Elon Musk,
pero hoy la noticia es de las fallas.

Noland Arbaugh, quien recibié la novedosa técnica a través de una cirugia que «salié muy bien»,
como se informdé en su momento, presenté un problema con el chip apenas unas semanas después
de su insercién, de acuerdo con reportes que circulan en medios locales.

Segun dijo la compania, varios hilos de conexién del dispositivo se retrajeron del cerebro del
paciente, lo cual obstaculizé la velocidad de datos y la efectividad del implante, o sea, que no puede
recoger tanta informacién a la vez.

Aunque no se ofrecieron detalles sobre el incidente ni por qué ocurrié el desprendimiento de los
hilos, el suceso pone al polémico magnate Musk bajo la lupa por «problemas de calidad» con su
empresa especializada en el desarrollo de interfaces cerebro-computadora, implantables, también
conocidos como Brain-Computer Interfaces o tecnologia BCI.

Noland Arbaugh, quien quedé tetrapléjico en 2016, con 22 afios, tras un accidente de buceo, recibié
el chip en enero como parte de un ensayo denominado Estudio PRIME.

09 mayo 2024 |Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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Asocian problemas de suefio en nifos con psicosis en adultos jévenes

Al Dia - Vie, 05/10/2024 - 04:54

Los nifos que experimentan falta crénica de suefio pueden tener un mayor riesgo de desarrollar
psicosis en la edad adulta temprana, mostré un estudio publicado hoy en una revista especializada.

Cientificos de la Universidad de Birmingham, Reino Unido, examinaron informacién sobre la duracién
del suefio nocturno de un gran de cohorte de nifios de entre seis meses y siete aflos de edad.

Descubrieron que los infantes que dormian menos horas de manera persistente durante este periodo
tenian mas del doble de probabilidades de desarrollar un trastorno psicético en la edad adulta
temprana y casi cuatro veces mas probabilidades de tener un episodio psicético.

Segln los expertos se trata del primer estudio que muestra que la falta persistente de suefio es un
fuerte predictor de psicosis.

En opinién de la doctora Isabel Morales-Mufioz, autora principal de la pesquisa, es completamente
normal que los nifios sufran problemas de suefio en diferentes momentos de su infancia, pero
también es importante saber cudndo podria ser el momento de buscar ayuda.

A veces, dijo, el suefio puede convertirse en un problema persistente y crénico, y aqui es donde
vemos vinculos con las enfermedades psiquiatricas en la edad adulta. «La buena noticia es que
sabemos que es posible mejorar nuestros patrones y comportamientos de suefio. Si bien la falta
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persistente de suefio puede no ser la Unica causa de psicosis en la edad adulta temprana, nuestra
investigacién sugiere que es un factor contribuyente y es algo que los padres pueden abordar»,
destacbé.

Los resultados mostraron que un sistema inmunoldégico debilitado podria explicar parcialmente los
vinculos entre la falta de suefio y la psicosis, pero es probable que también sean importantes otros
factores desconocidos, subrayé el articulo aparecido en JAMA Psychiatry.

08 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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Alarma en Niger por progresién de epidemia de meningitis

Al Dia - Vie, 05/10/2024 - 04:49

Personal especializado de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y voluntarios nativos trabajan
unidos y a toda maquina para contener la epidemia de meningitis que solo en esta capital causé la
muerte a 143 infectados.

La meningitis es una infeccién caracterizada por la inflamacién de las meninges que en el 80 % de
los casos es causada por virus, entre el 15 y el 20 por bacterias y en el resto de los enfermos debido
a intoxicaciones, hongos, medicamentos y otras enfermedades.

Ademas del esfuerzo de la OMS, que incluye la extensién de la campafa de vacunacién al resto del
pais, los nigerinos esperan con ansias la llegada de la temporada lluviosa que por lo general marca
el fin de la aparicion de la letal dolencia, que es estacional.

En tanto, medios de prensa reportaron que cientos de nigerinos del resto del pais acuden a los
centros de vacunacién para recibir el suero, indicado para la poblacién de entre uno y 19 afios de
edad.

Aungue esta capital es el escenario méas complejo por el nUmero de contagiados, reportes de fuentes
sanitarias comunican que la epidemia ya se hace sentir en los distritos de Agadez (centro), comuna
urbana situada en el Sahara, y Dosso, en el sureste del pais.

La prontitud en la respuesta de las autoridades y de la agencia de la ONU es comprensible dado el
recuerdo del brote de la enfermedad registrado entre 1996 y 1997, durante el cual 250 000
personas contrajeron la dolencia de las cuales 25 000 murieron.

08 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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Recomiendan el ejercicio para tratar la miocardiopatia hipertréfica

Al Dia - Vie, 05/10/2024 - 04:45

El Colegio de Cardiologia y la Asociacién del Corazén de Estados Unidos publicaron hoy una nueva
guia clinica para el tratamiento eficaz de personas diagnosticadas con miocardiopatia hipertréfica
(MCH), que hace énfasis en los ejercicios.

Se trata de una afeccién cardiaca hereditaria causada con mayor frecuencia por una mutacién
genética que hace que el musculo cardiaco sea demasiado grueso (hipertrofia), lo que afecta su
capacidad para bombear sangre adecuadamente por todo el cuerpo.

Afecta aproximadamente a una de cada 500 personas, sin embargo, una parte importante de los
casos permanece sin diagnosticar porque muchos no presentan sintomas.
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En ocasiones, la primera vez que se diagnostica MCH es después de una muerte subita.

Las personas que presentan sintomas pueden experimentar episodios de desmayos, dolor en el
pecho, dificultad para respirar o latidos cardiacos irregulares.

«Estamos viendo mas evidencia de que los pacientes con MCH pueden regresar a su vida diaria
normal con la atencién y el manejo adecuados», afirmé Steve R. Ommen, director médico de la
Clinica Mayo de Miocardiopatia Hipertréfica y presidente del comité de redaccién del texto.

Las recomendaciones actualizadas de la guia reflejan evidencia reciente sobre el tratamiento y
manejo de la MCH, incluidas nuevas formas de manejo farmacolégico, participacién en vigorosas
actividades recreativas y deportes competitivos, y estratificacién del riesgo de muerte subita
cardiaca con énfasis en pacientes pediatricos.

Ademas del tratamiento con medicamentos, cada vez hay mas pruebas que demuestran que los
beneficios del ejercicio superan los riesgos potenciales para los pacientes con MCH.

El ejercicio recreativo de intensidad baja a moderada deberia ser parte de la forma en que los
pacientes con miocardiopatia hipertréfica manejan su salud general, incluso para algunos se pueden
considerar los deportes competitivos en consulta con especialistas clinicos.

«Estamos viendo cémo las actividades fisicas vigorosas pueden ser razonables para algunas
personas. Con la toma de decisiones compartida entre el médico y el paciente, algunos pacientes
pueden incluso volver a practicar deportes competitivos», apunté Ommen.

08 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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Latinoamérica con gran impacto del tiempo y el clima en 2023

Al Dia - Vie, 05/10/2024 - 04:37

Sequias, olas de calor, incendios forestales, lluvias torrenciales y huracanes afectaron la salud, la
seguridad alimentaria y energética, y el desarrollo econdmico de América Latina y el Caribe en 2023,
afirmé hoy la OMM.

Con esa aseveracién la Organizacién Meteoroldgica Mundial (OMM) ratificé que el pasado afo fue
para la regién muy dificil desde el punto de vista climatico, al tiempo que lo reconocié también como
el mas cdlido registrado jamas.

El mas reciente informe de esa agencia especializada de la ONU, precisé que la suma de El Nifio y el
cambio climatico golped con gran fuerza a América Latina y el Caribe.

Destacé la aceleracién del derretimiento de los glaciares y el rdpido aumento del nivel del mar en el
litoral atldntico de la regién, lo que amenaza a las zonas costeras y a los pequefios Estados insulares
del Caribe.

La secretaria general de la OMM, Celeste Saulo, dijo que los peligros climaticos batieron récord en la
regién el afio pasado: impulsaron los registros de calor hasta niveles sin precedentes y exacerbaron
numerosos fendmenos extremos.

Este hecho se sumdé al aumento de las temperaturas y al incremento de la frecuencia e intensidad
de los peligros causados por el cambio climatico debido a la actividad humana, explicé.

Entre los eventos devastadores, Saulo cité al huracén Otis de categoria 5, que azoté la ciudad de
Acapulco, en la costa pacifica mexicana, provocando decenas de victimas, miles de millones de
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délares en dafios y gran desgracia en toda la zona.

Mencioné también las crecidas de rios que sumieron en la miseria a muchas zonas latinoamericanas,
al igual que la sequia intensa que redujo el nivel de las aguas del rio Negro a su minimo histérico en
Brasil y perturbdé gravemente el paso de las embarcaciones a través del Canal de Panama.

El informe destacé que la temperatura media de 2023 estuvo 0,82 °C por encima de la media del
periodo 1991-2020 y que México fue el pais con el ritmo de calentamiento mas rédpido de la regién:
0,3 °C por decenio, entre 1991 y 2023. En agosto, esa nacién registré 51,4 °C en el norte de su
territorio.

Con respecto a las lluvias, la transicién de La Nifla a El Nifio a mediados de afio provocd un gran
cambio en la distribucién de las precipitaciones y muchas zonas pasaron de sufrir sequias o crecidas
causadas a padecer los efectos de fendmenos opuestos.

La OMM indicé que los desastres y el cambio climatico dafiaron la agricultura y la seguridad
alimentaria en la regién, arrastrando a 13,8 millones de personas a una situacién de crisis
alimentaria aguda, especialmente en Centroamérica y el Caribe, al igual que en Ecuador y Peru.

En cuanto a la salud, advirtié que la exposicién a las olas de calor, el humo de los incendios
forestales, el polvo de arena y la contaminacién atmosférica causan problemas cardiovasculares y
respiratorios, mientras la desnutricién va al alza.

08 mayo 2024 |Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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Guatemala en alerta por cercania de temporada de consumo de hongos

Al Dia - Vie, 05/10/2024 - 04:32

El Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social (Mspas) de Guatemala emitié una alerta
epidemiolégica preventiva ante la cercania hoy de la temporada de intoxicacién por consumo de
hongos silvestres.

Mediante un comunicado, la cartera sanitaria precisé que con la llegada de las lluvias proliferan
estas especies en zonas boscosas y tradicionalmente sirven de alimentos en diferentes regiones del
pais.

Sin embargo, acoté el organismo por medio de la Direccién de Epidemiologia y Gestién de Riesgo,
algunos hongos silvestres contienen sustancias téxicas que ponen en riesgo la salud.

Sobre ello solicitdé a todos los servicios de salud reforzar e intensificar acciones enfocadas en la
vigilancia con equipos de respuesta inmediata.

Incluyé el trabajo en la definicidn, caracterizacién y notificacién dentro de las primeras 24 a 48
horas, lo cual debe considerar el registro, investigacion y analisis.

Insto, por otra parte, a prevenir y preparar a los servicios de emergencia y laboratorios de la red
hospitalaria por posibles casos de intoxicacién por hongos silvestres.

Enfatizé en acondicionar insumos y reactivos para procesamiento de pruebas hepdticas y renales en
aras de la atencién inmediata, obtener una historia clinica completa, detalle del lugar de residencia y
sitio de recoleccién del hongo silvestre.

Ademads, conseguir imagenes de las plantas consumidas, en donde sea posible para su
identificacién, asi como llenado completo de la ficha epidemioldgica.
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Pidié advertir a todos los servicios de salud para que el personal haga el diagnéstico clinico oportuno
y sensibilizar a la poblacién sobre la importancia de identificar rdpidamente una intoxicacién por
consumo de hongos.

En esta época préxima, resalté, pacientes cursan con cuadros clinicos gastrointestinales que
avanzan en pocas horas a insuficiencia hepatica provocando la muerte.

La historia de Guatemala estd marcada por brotes de intoxicacién debido al consumo de hongos
silvestres venenosos, mayormente por el género Amanita.

A nivel mundial, el pais destaca en el tercer puesto por utilizar esta via de alimentacién, a partir de
las tradiciones locales, de acuerdo con datos oficiales.

Calculos evidencian que cada afio ocurren ocho mil casos de intoxicacidon debido al consumo de
hongos silvestres, con un promedio de 10 victimas fatales, de las cuales este territorio
centroamericano registra la mitad.

08 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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Celebran Dia Mundial de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja

Al Dia - Jue, 05/09/2024 - 22:37

En homenaje a millones de voluntarios que trabajan junto a quienes necesitan proteccidn, asistencia,
servicios de salud y solidaridad, se celebra hoy el Dia Mundial de la Cruz Roja y de la Media Luna
Roja.

En esta jornada que festeja la accién humanitaria en el plano local e internacional, se honra el
legado de Henry Dunant, voluntario que fundé el Movimiento Internacional de la Cruz Roja y de |la
Media Luna Roja hace mas de 160 afios.

En medio de conflictos armados y otras situaciones de violencia, desastres, crisis climaticas,
epidemias, inseguridad alimentaria y desplazamientos masivos, en algunas de las situaciones mas
vulnerables del mundo, nuestro compromiso de ayudar a los demas sigue siendo firme, aseguré en
un mensaje el Comité Internacional de la Cruz Roja (CICR).

En estos tiempos dificiles, los emblemas de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja que llevamos son
poderosos simbolos que prometen proteccién a las personas que la necesitan, resalté.

A pesar de la gran cantidad de retos que compiten por nuestra atencién y recursos, estamos
comprometidos a seguir poniendo de relieve las crisis olvidadas en todas partes del mundo, acoté.

En una época de polarizacién y deshumanizacién que afectan a diversos grupos, entre ellos
migrantes, comunidades vecinas e incluso los trabajadores de primeros auxilios, nuestro Movimiento
busca fortalecer el principio basico de humanidad.

Nuestra labor se basa en los principios de neutralidad, imparcialidad e independencia; incluso en los
momentos mas oscuros, todo acto de bondad es una promesa de un mafiana mejor, significé el
CICR.

Entre los eventos mas importantes en los que actldan los miembros de esta organizacién estan los
desastres naturales: blsqueda y rescate de personas, atencién pre-hospitalaria, abastecimiento de
agua y alojamiento de necesitados.

También en la preparacién para desastres (recoleccién de ropa, juguetes, medicamentos y
alimentos, primeros auxilios y donaciones voluntarias), mejora de los servicios de salud (donacién de
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sangre, servicios de ambulancias, médicos y psicoldgicos) e inclusién social y empleo en
comunidades desfavorecidas.

08 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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El mundo soporté este 2024 el abril mas caluroso jamas registrado

Al Dia - Jue, 05/09/2024 - 22:33

El mundo soporté el abril mas caluroso jamas registrado, seguin los nuevos datos de Copernicus, el
servicio de vigilancia climatica de la Unién Europea, trascendi6 hoy.

Con un récord de 1,58 °C més calido que la media de abril en la era anterior a la industrializacién y
0,67 grados por encima de la media de ese mismo mes entre 1991 y 2020, las cifras climaticas
apuntan a un 2024 que puede romper todos los récords de altas temperaturas por segundo afio
consecutivo.

Segun los datos de Copernicus, el calor ocednico mundial en abril también alcanzé niveles excesivos
por decimotercer mes consecutivo con las temperaturas de la superficie del océano de 21,04 °C, la
mas alta registrada en cualquier mes de abril, y solo una fraccién por debajo del récord global
establecido en marzo.

En declaraciones a la cadena estadounidense CNN, Zeke Hausfather, director de investigacién
climatica de Stripe e investigador cientifico de Berkeley Earth, sefialé que existe un 66 por ciento de
probabilidades de que 2024 sea el afio mas caluroso del que se pueda tener conocimiento hasta la
fecha y un 99 por ciento de constituirse como el segundo mas caluroso.

«La mejor estimacién actual es que se situard justo 1,5 grados por encima de los niveles
preindustriales», puntualizé.

Aungue casi todos los paises estdn comprometidos a disminuir las emisiones contaminantes de la
atmésfera y limitar el calentamiento global a 1,5 grados por encima de los niveles preindustriales,
anadio, el dafio al planeta por la accién del hombre conduce a un clima cercano a los tres grados, lo
que traeria consecuencias catastroficas.

Las predicciones meteorolégicas indican que el afio que sigue al pico de El Nifio suele ser el mas
calido, y aunque se siguen batiendo récords de calor mes tras mes, los margenes en los que se
rompen son menores comparados con 2023.

«El calor global sin precedentes estd siendo impulsado por la tendencia a largo plazo del
calentamiento global, causado principalmente por los seres humanos que queman combustibles
fosiles a lo cual se sumé el fendmeno de El Niflo, un patrén climético natural que tiende a tener un
impacto de calentamiento», sefialan los expertos.

08 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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Advierten en Japdén sobre aumento de demencia en poblacién mayor

Al Dia - Jue, 05/09/2024 - 22:29

Alrededor del 20 % de las personas mayores de 65 afios en Japén sufrirdn demencia para 2060,
advirtié hoy el gobierno, y subrayé la necesidad de fortalecer las medidas preventivas en medio del
envejecimiento poblacional.
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La proporciéon de 1 de cada 5,6 personas en ese grupo de edad significa que un total de 6,45
millones de personas sufrirdn demencia en los préximos 35 anos, una reduccién de los 8,50 millones
estimados en el estudio anterior de 2015, que refleja cambios en el estilo de vida, como una mejor
dieta y dejar de fumar, detallé el ministerio nipén de salud.

Se espera que el gobierno finalice en otofio medidas para apoyar a las personas con demenciay a
sus familias. En enero pasado entré en vigor una nueva ley para brindar un mejor apoyo a las
personas con esta afeccién asociada con una capacidad cognitiva deteriorada, y promover su
participacién social.

Se prevé que el nUmero total de casos aumente a 5,23 millones para 2030 y a 5,84 millones para
2040, cuando se espera que la poblacién de personas de 65 aflos 0 més en el pais alcance su punto
maximo.
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Celebran Dia Mundial del Cancer de QOvario

Al Dia - Jue, 05/09/2024 - 22:29

La comunidad médica celebra hoy el Dia Mundial del Cancer de Ovario, para generar conciencia en
la poblacién sobre esta patologia, que afecta anualmente a mas de 250 000 mujeres en el planeta.

Con esta efeméride se pretende fomentar una cultura de sensibilizacién y prevencion, para detectar
a tiempo esta enfermedad, que es catalogada como el séptimo tipo de cdncer mas frecuente.

El cancer de ovario es un tumor maligno ocasionado por un crecimiento de células y generalmente
no presenta sintomas en sus primeras etapas por lo que se detecta cuando se extiende a la pelvis y
el vientre, siendo mas dificil de erradicar y puede ser mortal.

Los sintomas iniciales, que suelen asociarse a afecciones digestivas o intestinales, y por lo cual
deben ser corroborados mediante diagndstico médico, incluyen dolor e inflamacién del vientre,
distensiéon abdominal, diarrea o estrefimiento, pérdida del apetito, sangrados vaginales anormales,
miccién frecuente, pérdida de peso y dolor de espalda.

Entre tanto, los principales factores de riesgo de esta dolencia son edad superior a 50 afios,
antecedentes familiares, inicio de la menstruacién (menarquia) a temprana edad, aplicacién de
terapias de reemplazo hormonal y tratamientos para la fertilidad.

Ademads, no haber tenido hijos y los habitos y estilo de vida como obesidad, tabaquismo,
sedentarismo.

También, menopausia tardia, antecedentes ginecolégicos previos como endometriosis y quistes
ovaricos, por todo lo cual es recomendable asistir a controles ginecoldgicos periédicos para prevenir
dicha afeccién.

Se estima que el 70 % de los casos se diagnostican tardiamente, en etapas avanzadas de la
enfermedad, que presenta una tasa de mortalidad superior al cancer de mama y el cérvicouterino.

Esta patologia, cuyos sintomas iniciales tienden a confundirse con los de una colitis o molestia
abdominal, puede afectar a otros érganos como el Utero o la vejiga, y es més frecuente en mujeres
postmenopausicas, con edades entre 50 y 70 afios.
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Reconocen retroceso en uso éptimo de antimicrobianos en animales

Al Dia - Jue, 05/09/2024 - 22:27

Un nuevo informe de la Organizacién Mundial de Sanidad Animal (OMSA), confirma hoy que los
progresos orientados a alcanzar el uso éptimo de los antimicrobianos muestran signos de
desaceleracién en el sector.

Tras varios afos consecutivos de baja significativa, los Ultimos datos revelan un preocupante
aumento del dos por ciento en el uso de antimicrobianos en los animales a nivel mundial entre 2019
y 2021.

Estos datos aparecen en el mas reciente documento sobre el uso de antimicrobianos en animales
publicado en la Novena Reunién del Grupo de Lideres Mundiales sobre Resistencia a los
Antimicrobianos (RAM), celebrada en Suecia.

Dicho texto ratifica la necesidad de actuar de manera urgente, pues contar con sistemas de
vigilancia sélidos es fundamental para respaldar una toma de decisiones informada que permita la
implementacién de intervenciones rentables contra la RAM en el marco del enfoque Una sola salud.

Los antimicrobianos son medicamentos esenciales y su eficacia debe preservarse para el
tratamiento, el control y, cuando sea imprescindible, la prevencién de enfermedades infecciosas en
animales, seres humanos y plantas.

En la actualidad, la resistencia a estos medicamentos es un tema de gran preocupacion, ya que
pone en peligro la salud de todos.

Debido a la RAM, los informes econdmicos prevén una pérdida potencial de 1,8 afios de esperanza
de vida en todo el mundo para 2035.

De acuerdo con la OMSA, si bien la RAM representa un fendmeno natural, puede acelerarse debido al
uso indebido y excesivo de antimicrobianos en todos los sectores, por lo que es esencial contar con
sistemas de seguimiento eficaces que permitan fundamentar las decisiones relativas al uso
responsable de los antibiéticos.

Para abordar ese rechazo con eficacia en los animales, las medidas preventivas son la prioridad. Si
bien las vacunas constituyen sélidas aliadas para prevenir enfermedades que, de otro modo,
implicarian el uso de antimicrobianos, entre 2017 y 2024 sélo se destinaron seis centavos de cada
10 délares a la investigacién y el desarrollo de vacunas zoosanitarias.

Esto pone de manifiesto la necesidad de fomentar la investigacién, el desarrollo y la implementacién
de herramientas innovadoras en sanidad animal.
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Damnificado estado brasileio puede enfrentar brote de enfermedades

Al Dia - Jue, 05/09/2024 - 22:25

Autoridades médicas muestran hoy preocupacién ante los temporales que azotan el estado brasilefio
Rio Grande do Sul, pues causan victimas humanas y dafios materiales, pero también la propagacién
de enfermedades transmitidas por el agua contaminada.

Con el liquido de las inundaciones mezclandose al alcantarillado, los especialistas advierten del
aumento del riesgo de contraer varias enfermedades.
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El agua embalsada favorece la reproduccién del Aedes aegypti (transmisor del dengue) y, ademas,
puede provocar leptospirosis, hepatitis A, gastroenteritis viral y bacteriana y parasitosis intestinales.

La infectéloga Stephanie Scalco, gestora médica del Servicio de Control de Infeccién del Hospital
Ernesto Dornelles, en Porto Alegre, capital estadual, alerté que las aguas contaminadas representan
un peligro significativo para la salud publica.

«El agua tiene excrementos humanos, residuos de heces humanas y no humanas. Por lo tanto, todo
lo que puede transmitirse a través de aguas residuales estara presente en el agua», sefialé al portal
Gl.

Por ejemplo, la leptospirosis, transmitida a través del contacto humano con agua mezclada a la orina
de ratas, puede ser fatal.

El agua embalsada, ademas, crea un ambiente propicio para la aparicién de brotes de dengue,
apunté Scalco.

Los sintomas de las enfermedades pueden variar, pero incluyen desde diarrea, vomitos y hasta
casos mas graves de fiebre y malestar general.

En particular, la leptospirosis puede presentar un periodo de incubacién que varia de tres a 20 dias,
pudiendo llevar a la muerte en casos mas severos, especialmente en personas vulnerables, como
ancianos y nifos.

Ante tal escenario, medidas preventivas son esenciales. Scalco recomienda evitar el contacto con las
aguas de los desbordamientos siempre que sea posible.

Si el contacto es inevitable, resulta importante cubrir heridas abiertas, no permanecer sumergido en
el agua durante mas de 15 minutos, usar ropa que cubra toda la piel y, si es ineludible, hervir el
agua antes de consumirla.

La Sociedad Brasilefia de Infectologia, la Sociedad Gaucha de Infectologia y la Secretaria Estadual de
Salud recomendaron en nota conjunta el uso de doxiciclina o azitromicina para ciertos grupos
enfrentados a las aguas de las inundaciones, como equipos de rescate y personas expuestas durante
largos periodos.

El Gltimo boletin de la Defensa Civil indicdé que, por el mal tiempo en Rio Grande do Sul, se reportan
hasta la fecha 95 muertes, 131 personas desaparecidas y 372 heridas.

Ademas, hay 207 800 residentes fuera de casa. De ese total, 48 800 en refugios y 159 000
desplazados (en moradas de familiares o amigos).
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Contindan logros de las Américas en lucha contra VIH vy sifilis
Al Dia - Mié, 05/08/2024 - 02:25

Belice, Jamaica y San Vicente y las Granadinas recibieron hoy, en acto celebrado aqui, la
certificacion de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) por haber eliminado la transmisién
maternoinfantil del VIH y la sffilis.

A nivel mundial, 19 paises y territorios han sido certificados por eliminar la transmisién
maternoinfantil del VIH y de la sifilis, 11 de ellos ubicados en las Américas.
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En 2015, Cuba hizo historia al convertirse en el primer pais del mundo en lograr la doble eliminacién
del VIH y la sifilis congénita, seguido de Anguila, Antigua y Barbuda, Bermudas, Islas Caimén y
Montserrat y San Cristébal y Nevis en 2017, y Dominica en 2020.

En 2010, los paises de las Américas se comprometieron a eliminar la transmisién de estas
enfermedades y respaldaron la estrategia regional, que fue actualizada en 2016 en el marco del Plan
de accién de la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) para la prevencién y el control del VIH
y las infecciones de transmisién sexual.

Para cumplir con los objetivos de eliminacién, las naciones se centraron en fortalecer los servicios de
prevencion y tratamiento dentro de la atencién primaria de salud y en la salud maternoinfantil,
actualizar las guias, garantizar la deteccién efectiva en las mujeres embarazadas, monitorear los
casos y dar seguimiento a los bebés expuestos a esas enfermedades.

En opinidn del doctor Jarbas Barbosa, director de la OPS, este logro es un testimonio de afios de
dedicacion, trabajo arduo y colaboracidn entre gobiernos, profesionales de la salud y comunidades.

Reconocié la resiliencia notable demostrada por los tres paises, asegurando la adaptacién y
continuidad de los servicios esenciales a pesar de los desafios planteados por la pandemia de
covid-19.

Confio en gque la celebracién de hoy inspirard a otros paises a revitalizar sus compromisos hacia una
generacién libre de VIH y sifilis congénita, destacé.

Por su parte, el director general de la OMS, Tedros Adhanom Ghebreyesus, destacé que si bien la
validacién es un logro tremendo, mantenerla requiere esfuerzos sostenidos para prevenir nuevas
infecciones.

Aseverd que la OMS y sus socios seguirdn apoyando a todos los paises de las Américas para que
fortalezcan los sistemas de salud, presten servicios integrales y garanticen la participacién de las
mujeres en la planificacién y la prestacién de servicios.
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Firmas en Chile conspiraron para subir precio de oxigeno en pandemia

Al Dia - Mié, 05/08/2024 - 02:20

La Cdmara de Diputados de Chile anuncié hoy que solicitard crear una comisién para investigar a las
empresas multinacionales Indura y Linde, por colusién en plena pandemia para vender oxigeno a
mayores precios.

El vicepresidente de esa instancia legislativa, Eric Aedo, calificé de escandaloso que dichas firmas se
hayan puesto de acuerdo para encarecer los insumos necesarios en tantos hospitales en medio de la
Covid-19.

«Cudntas personas se dejaron de atender, cuantas salas se dejaron de habilitar por esta decisién del
mundo privado que atenta contra la salud de los chilenos y chilenas», se pregunté Aedo.

El diputado valoré la modificacién de la ley para que esos casos no solo se penen con multas, sino
también con carcel a los responsables.

La Fiscalia Nacional Econémica (FNE) presenté un requerimiento ante el Tribunal de Defensa de Libre
Competencia en contra de ambas companias y tres de sus ejecutivos por la colusién en el mercado
de gases industriales, medicinales y especiales entre noviembre de 2019 y enero de 2021.
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Durante las pesquisas, la FNE constatd que el pacto se concretd en una reunién de los gerentes
generales celebrada el 11 de noviembre de 2019 en un café de la comuna de Las Condes.

«Los productos afectados son sumamente relevantes para el funcionamiento de multiples areas de
nuestra economia y la salud de las personas», sefial6 la Fiscalia, la cual insté a que se impongan
sanciones ejemplarizantes.

Indura es controlada por la compafia estadounidense Air Products and Chemicals, mientras que
Linde es filial de la multinacional irlandesa Linde plc.
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Ola de calor afecta Guatemala con temperaturas sobre 40 grados

Al Dia - Mié, 05/08/2024 - 02:15

El Instituto Nacional de Sismologia, Vulcanologia, Meteorologia e Hidrologia (Insivumeh) de
Guatemala indicé hoy condiciones propicias para que prosiga el calor intenso y regiones registren
nuevamente valores sobre los 40 °C.

Tal situacién en el pais se dio en los afilos 1987, 1991, 1998 y 2010, con el problema serio de
temperaturas altas constantes y persistentes a primeras horas de la noche, explicé el meteorélogo
de esa entidad cientifica César George.

Esto quiere decir que nunca las tuvimos sobre esos valores en el Atlantico, Caribe y Golfo de México
como ahora, lo que nos afecta demasiado, subrayé en declaraciones a Emisoras Unidas.

Entre més calientes estdn estas zonas, ello no favorece el viento y entonces las temperaturas
maximas se mantienen estables y es complicado que vayan disminuyendo, acoté el especialista.

El 2023 y lo que va de 2024 fueron catalogados como anos de los més célidos, agregd, y advirtié en
relaciéon con el récord reportado de 44 °C en el oriental departamento de Zacapa.

La semana pasada, el sdbado y domingo ultimos, otra vez se presentaron 42 y para la presente
estamos pronosticando 43 grados, afiadié George.

El contexto se da a nivel nacional, con 40 a 43 en el departamento de Alta Verapaz, especialmente
en el area de Cahabdn; en Petén entre 41 y 43; y en esta capital 33 °C, una de las temperaturas mas
altas, remarcé.

En esta época del afio, cuando normalmente aparece el fenémeno de La Nifia, comenzarian las
lluvias, pero impera todavia El Nifio y las precipitaciones contindan irregulares en mayo, considerd.

«Petén se nos disparé con incendios forestales en abril, ya que los frentes frios que bajaron no
dejaron la suficiente humedad y entre mas seco esté el ambiente y las altas temperaturas es factor
suficiente para tener focos», describié el meteorélogo.

El Insivumeh divulgé esta mafiana temperaturas maximas significativas en el municipio Santa Maria
Cahabdn, Alta Verapaz (42 °C); La Fragua, Zacapa (41,2); aeropuerto Flores, Petén (41); asi como
40,6 en San Agustin Acasaguastlan, El Progreso y Camotdan, Chiquimula.

Las autoridades llamaron a la poblacién a proteger su salud, especialmente en aspectos
relacionados a la hidratacién y proteccién adecuada de la piel, mientras recomendaron no exponerse
al sol por periodos prolongados.

El Ministerio de Agricultura y Ganaderia de este territorio centroamericano exhorté a los productores
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a no comenzar la siembra en mayo, utilizar semillas mejoradas resistentes a plagas, almacenar agua
en reservorios y proteger a los animales.

El director ejecutivo de la Asociacién Centroamericana Centro Humboldt aseverd tiempo atras que el
cambio climatico requiere medidas concretas, entre ellas -mencioné- destacar la necesidad de un
fuerte compromiso regional.
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La humanidad celebra Dia Mundial del Asma

Al Dia - Mié, 05/08/2024 - 02:10

La humanidad celebra hoy el Dia Mundial del Asma, una enfermedad crénica que afecta a un alto
porcentaje de la poblacién de todo el planeta, siendo los nifios los mas vulnerables.

La efeméride, organizada por la Iniciativa Global para el Asma (GINA), tiene lugar el primer martes
de mayo para involucrar a los pacientes con la atencién y control de este padecimiento, reducir los
posibles factores de riesgo y ensefiar a las personas lo que se debe hacer ante un posible atague o
crisis de esta afeccién.

El asma causa que las vias respiratorias se inflamen y estrechen, provocando dificultad para respirar
asi como sibilancias, falta de aire, opresion en el pecho y tos.

La GINA busca incrementar la conciencia sobre el asma y sus consecuencias para la salud publica,
promover el estudio de su asociacién con el medio ambiente, reducir la morbilidad y la mortalidad
por esta afeccién y mejorar la disponibilidad y accesibilidad de terapias para esta patologia.

El asma provoca que los pulmones no funcionen de forma correcta, pues se afecta tanto la entrada
como la salida del aire debido a la inflamacién crénica de los bronquios y las personas que sufren
esta enfermedad son mas vulnerables a factores externos como el clima, el polvo, el humo y
sustancias quimicas.

Segun la Organizacién Mundial de la Salud, aproximadamente 235 millones de personas padecen
esta enfermedad a nivel global.

07 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia

Categorias: Al Dia

Alertan en ltalia sobre incremento en salida de médicos del pais

Al Dia - Mié, 05/08/2024 - 02:05

Durante 2024 se estima la salida de unos 20 000 médicos de Italia hacia otras naciones debido a los
bajos salarios e insatisfaccién con las condiciones de trabajo, entre otros factores, indica hoy un
andlisis.

Un informe presentado por la Unién General del Trabajo-Salud (UGL-Salute), agrupacién sindical de
ese sector, divulgado este martes en el sitio digital del diario La Stampa, sefala que la falta de
inversiones incide en ese incremento en el abandono de este pais por parte del personal sanitario.

Gianluca Giuliano, secretario nacional de Ugl Salute, reafirmé que «a finales de 2024 habrd
alrededor de 20 000 médicos que optaran por irse al extranjero», y lamentd que esta «es una
realidad muy triste, que Italia y sus instituciones deben tener en cuenta».
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Entre las causas, ademés de los problemas salariales, destacé la inseguridad, ya que «los ataques al
personal sanitario son cotidianos, y no ocurre lo mismo en el extranjero, donde las condiciones de
seguridad son muy altas».

Una encuesta reciente realizada a inicios de 2024 por la Asociacién Nacional de Asistentes de
Hospital y la Asociacién de Directivos Médicos (Anaoo Asomed), coincidié en mostrar que los
profesionales del sector en Italia estdn muy descontentos con las condiciones de trabajo.

El sondeo indicé que, respecto al aflo anterior, el nimero de quienes declaran tener una vida privada
insatisfactoria aumenté un 87,0 %, los que estdn sometidos a cargas de trabajo excesivas suman
96,0 puntos porcentuales mas y el nimero de los que quieren abandonar el Sistema Nacional de
Salud crecié en un porcentaje de 72,0 puntos.

De acuerdo con un reporte divulgado por la publicacién especializada Quotidiano Sanitd, entre 2000
y 2022, casi 180 000 profesionales de la salud eligieron trabajar en el extranjero, de ellos unos 131
000 médicos, que en su mayoria se trasladaron hacia Francia, Bélgica, Alemania, Israel, Suiza, Reino
Unido y Estados Unidos.

En ese periodo también abandonaron el pais unos 48 000 especialistas en enfermeria, y el destino
favorito de los mismos fue el Reino Unido, seguido de Suiza y Alemania.

De acuerdo con esa investigacién, en los Ultimos tres afos salieron de esta nacién europea unos 40
000 médicos y enfermeros, lo cual significé ademés la pérdida de una cuantiosa inversién que se
eleva hasta unos 3 600 millones de euros.

La publicacion basé ese analisis en el costo de la preparaciéon de médicos en lItalia, calculado en unos
41 000 euros durante la carrera, y que puede llegar hasta 160 000 con la especializacién, mientras
que en el caso de los enfermeros el gasto se estima en unos 22 500 euros durante cinco afios de
estudio.
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Llaman en Filipinas a proteger a trabajadores expuestos al calor

Al Dia - Mié, 05/08/2024 - 02:00

Desde el Senado de Filipinas se destacé hoy la necesidad de que las unidades de gobierno local
implementen medidas preventivas para proteger a los trabajadores de las altas temperaturas que
registra el pais.

Mediante un comunicado, el senador Mark Villar hizo el llamado en medio de los reportes de
accidentes y muertes inducidos por el calor excesivo entre trabajadores de la construccién y agentes
de trénsito.

Insto a nuestras unidades de gobierno local a que estudien cdmo podrian brindar ayuda adicional a
nuestros trabajadores de la construccién y a nuestros encargados de hacer cumplir la ley para
minimizar su exposicién al calor, sefalé el legislador.

Villar cité en particular la necesidad de realizar ajustes en los horarios de trabajo, la vestimenta
laboral y los turnos rotativos para minimizar la exposicién de los trabajadores al sol; también inst6 a
una mayor presencia de personal médico local en dreas de mucho transito peatonal durante los
periodos pico de calor.

El senador emitié el comunicado después de que el Departamento de Salud informara 77
enfermedades relacionadas con el calor y siete muertes desde enero debido al indice de
temperatura anormalmente alto.
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La Administracion de Servicios Astrondmicos y Geofisicos Atmosféricos de Filipinas advirtié este
martes sobre un alto indice de calor de entre 42 y 45 grados Celsius en 37 areas del pais.
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Onusida resalta ejemplo de Cuba en lucha contra el VIH

Al Dia - Mar, 05/07/2024 - 06:20

La directora ejecutiva de Onusida, Winnie Byanyima, resalté hoy en esta capital el ejemplo de Cuba
en la lucha contra el VIH y otras enfermedades como la pandemia de Covid-19.

La también secretaria general adjunta de las Naciones Unidas realiza una visita de trabajo al pais
caribefio y este lunes sostuvo un encuentro con especialistas, investigadores y académicos del
Instituto de Medicina Tropical Pedro Kouri (IPK), en el oeste de La Habana.

Onusida es un programa de la ONU para coordinar las actividades de los distintos organismos
especializados de Naciones Unidas en su lucha contra el VIH, y el objetivo de la estancia de
Byanyima es aprovechar la fortaleza de Cuba en cuanto al conocimiento y experiencia en el
tratamiento de esta afeccidn, asi como otras enfermedades de transmisién sexual.

Igualmente, evaluar las posibilidades para una cooperacién triangular con la industria
biofarmacéutica cubana en aras de la produccién de medicamentos para ayudar a paises africanos y
de otras regiones del mundo.

Cuba es lider en el enfrentamiento al VIH-sida y fue el primer pais en erradicar la transmisién de esta
dolencia entre madre e hijo, destacd la visitante, quien previamente se reunié este lunes con el
presidente cubano, Miguel Diaz-Canel, en el Palacio de la Revolucién. Ademas, Byanyima recorrié
junto con su comitiva un policlinico capitalino y un centro de promocién de salud para VIH-Sida y
enfermedades de transmisién sexual.

«Una de las experiencias que me llevo de aqui es la determinacién del pueblo y del gobierno de
Cuba para afrontar las dificultades y extender los servicios de salud a toda la poblacién sin ningun
tipo de discriminacién, asi como el compromiso de compartirlo todo con los paises en vias de
desarrollo», acoté.

Podemos combinar algunas formas de contribucién entre Cuba y paises en vias de desarrollo para la
transferencia de tecnologia, aseveré Byanyima en el IPK, una institucién cientifica dedicada al
diagnéstico y control de las enfermedades transmisibles en aras de contribuir a mejorar la calidad de
vida de la poblacién cubana y de la comunidad internacional.

Apunté la funcionaria que Onusida trabaja con sus socios para intentar derribar las barreras de
patentes de las grandes farmacéuticas para que naciones como Cuba puedan acceder a tecnologias
y producir mas medicamentos en su propio territorio.

Sefalé que desde dicho organismo buscan trabajar con grupos intergubernamentales para que Cuba
acceda a recursos que hoy en dia le son escasos para el tratamiento del VIH-sida.

La directora ejecutiva de Onusida estuvo acompafada por Luisa Cabal, directora de equipo de apoyo
regional para América Latina y el Caribe; Yacid Estrada, asesor principal de Ciencia, Sistemas y
Servicios, y Daniel de Castro, asesor de comunicaciones y promocién regional.

Por la parte cubana estuvieron presentes la viceministra de Salud Publica, Carilda Pefia; el director
de Epidemiologia, Francisco Durdan; la directora del IPK, Vivian Kouri, el jefe del Programa ITS, VIH y
Hepatitis, Manuel Romero, y el jefe de Departamento Multilateral, José Armando Arronte.
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Alta concentracién de polvo sahariano presente en Trinidad y Tobago

Al Dia - Mar, 05/07/2024 - 06:14

El Servicio Meteoroldgico de Trinidad y Tobago mantiene hoy la alerta a la ciudadania por la alta
concentracién de polvo del Sahara presente en la atmdsfera con varios episodios ya registrados.

De acuerdo con la instituciéon, el fendbmeno comenzé el pasado fin de semana y determiné una
propagacién del polvo de moderado a leve que podria aumentar por lo que extendié el llamado a
adoptar medidas de proteccién para la poblacién sensible con enfermedades pulmonares.

Mientras el indice de calidad del Aire se encuentra actualmente en naranja, la entidad precisé que
los grupos sensibles en varias partes del pais podrian experimentar cada vez mayor cantidad de
sintomas respiratorios en grupos sensibles, incluidos adultos mayores, nifios y personas con
enfermedades alergicas.

Para la mayoria de las personas, el polvo del Sahara significa poco mas que picazén en los ojos y
estornudos, pero para una pequefia proporcion de la poblacién, los efectos del contaminante pueden
ser mayores, provocando alergias, asi como problemas respiratorios.

No obstante, el polvo del Sahara también tiene efectos beneficiosos, pues debilita los ciclones
tropicales y contribuye a la fertilizacién, al ser rico en nutrientes y vegetales.

Desde febrero, las particulas hacen notar su presencia con mas fuerza en el Caribe y estard latente
hasta octubre, segun prondsticos de los servicios meteoroldgicos en la regién.
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