PDF para imprimir
Publicado en Investigaciones en Sistemas y Servicios (http://www.isss.sld.cu)

PDF para imprimir

Onusida resalta ejemplo de Cuba en lucha contra el VIH

Al Dia - Mar, 05/07/2024 - 06:20

La directora ejecutiva de Onusida, Winnie Byanyima, resalté hoy en esta capital el ejemplo de Cuba
en la lucha contra el VIH y otras enfermedades como la pandemia de Covid-19.

La también secretaria general adjunta de las Naciones Unidas realiza una visita de trabajo al pais
caribefio y este lunes sostuvo un encuentro con especialistas, investigadores y académicos del
Instituto de Medicina Tropical Pedro Kouri (IPK), en el oeste de La Habana.

Onusida es un programa de la ONU para coordinar las actividades de los distintos organismos
especializados de Naciones Unidas en su lucha contra el VIH, y el objetivo de la estancia de
Byanyima es aprovechar la fortaleza de Cuba en cuanto al conocimiento y experiencia en el
tratamiento de esta afeccidn, asi como otras enfermedades de transmisién sexual.

Igualmente, evaluar las posibilidades para una cooperacién triangular con la industria
biofarmacéutica cubana en aras de la produccién de medicamentos para ayudar a paises africanos y
de otras regiones del mundo.

Cuba es lider en el enfrentamiento al VIH-sida y fue el primer pais en erradicar la transmisién de esta
dolencia entre madre e hijo, destacd la visitante, quien previamente se reunié este lunes con el
presidente cubano, Miguel Diaz-Canel, en el Palacio de la Revolucién. Ademas, Byanyima recorrié
junto con su comitiva un policlinico capitalino y un centro de promocién de salud para VIH-Sida y
enfermedades de transmisién sexual.

«Una de las experiencias que me llevo de aqui es la determinacién del pueblo y del gobierno de
Cuba para afrontar las dificultades y extender los servicios de salud a toda la poblacién sin ningin
tipo de discriminacién, asi como el compromiso de compartirlo todo con los paises en vias de
desarrollo», acoté.

Podemos combinar algunas formas de contribucién entre Cuba y paises en vias de desarrollo para la
transferencia de tecnologia, aseverd Byanyima en el IPK, una institucién cientifica dedicada al
diagnéstico y control de las enfermedades transmisibles en aras de contribuir a mejorar la calidad de
vida de la poblacién cubana y de la comunidad internacional.

Apunté la funcionaria que Onusida trabaja con sus socios para intentar derribar las barreras de
patentes de las grandes farmacéuticas para que naciones como Cuba puedan acceder a tecnologias
y producir mads medicamentos en su propio territorio.

Sefialé que desde dicho organismo buscan trabajar con grupos intergubernamentales para que Cuba
acceda a recursos que hoy en dia le son escasos para el tratamiento del VIH-sida.

La directora ejecutiva de Onusida estuvo acompafada por Luisa Cabal, directora de equipo de apoyo
regional para América Latina y el Caribe; Yacid Estrada, asesor principal de Ciencia, Sistemas y
Servicios, y Daniel de Castro, asesor de comunicaciones y promocién regional.

Por la parte cubana estuvieron presentes la viceministra de Salud Publica, Carilda Pefia; el director
de Epidemiologia, Francisco Durdan; la directora del IPK, Vivian Kouri, el jefe del Programa ITS, VIH y
Hepatitis, Manuel Romero, y el jefe de Departamento Multilateral, José Armando Arronte.
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Alta concentracién de polvo sahariano presente en Trinidad y Tobago

Al Dia - Mar, 05/07/2024 - 06:14

El Servicio Meteoroldgico de Trinidad y Tobago mantiene hoy la alerta a la ciudadania por la alta
concentracién de polvo del Sahara presente en la atmésfera con varios episodios ya registrados.

De acuerdo con la institucién, el fenédmeno comenzé el pasado fin de semana y determiné una
propagacién del polvo de moderado a leve que podria aumentar por lo que extendié el Ilamado a
adoptar medidas de proteccién para la poblacion sensible con enfermedades pulmonares.

Mientras el indice de calidad del Aire se encuentra actualmente en naranja, la entidad precisé que
los grupos sensibles en varias partes del pais podrian experimentar cada vez mayor cantidad de
sintomas respiratorios en grupos sensibles, incluidos adultos mayores, nifios y personas con
enfermedades alergicas.

Para la mayoria de las personas, el polvo del Sahara significa poco méas que picazén en los ojos y
estornudos, pero para una pequefa proporcién de la poblacién, los efectos del contaminante pueden
ser mayores, provocando alergias, asi como problemas respiratorios.

No obstante, el polvo del Sahara también tiene efectos beneficiosos, pues debilita los ciclones
tropicales y contribuye a la fertilizacion, al ser rico en nutrientes y vegetales.

Desde febrero, las particulas hacen notar su presencia con mas fuerza en el Caribe y estard latente
hasta octubre, segun prondsticos de los servicios meteoroldgicos en la regién.

06 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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Mortalidad infantil en EEUU impacta mdés a negros y nativos americanos

Al Dia - Mar, 05/07/2024 - 06:10

Un nuevo estudio mostré que la creciente tasa de mortalidad infantil (entre las edades de uno a 19
afnos) en Estados Unidos impacta desproporcionadamente a ciertos grupos raciales y étnicos,
trascendié hoy.

Segun un articulo publicado en la Revista de la Asociacién Médica Estadounidense, los jévenes
negros y nativos americanos (indios americanos y nativos de Alaska) morian a tasas
significativamente mas altas que los jévenes blancos, principalmente debido a lesiones, y la brecha
se esta ampliando.

Investigadores de la Universidad Virginia Commonwealth y del Hospital Infantil de Richmond hallaron
que entre 2014 y 2020, las tasas de mortalidad aumentaron un 36,7 por ciento en los jévenes
negros y un 22,3 en nativos americanos, mientras que subieron 4,7 puntos porcentuales en los
blancos.

Segun el andlisis, este cambio se debié esencialmente a las disparidades en las muertes
relacionadas con lesiones.

Entre 2016 y 2020, casi 13 de cada 100 000 jévenes negros fallecieron por homicidio, una tasa mas
de 10 veces mayor que la existente entre los blancos.

Durante el mismo periodo, alrededor de 11 de cada 100 000 jévenes nativos americanos murieron
por suicidio, mas del doble que la tasa entre los blancos.
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Los datos también revelaron que muchas de las muertes registradas causadas por homicidio y
suicidio involucraron armas de fuego.

Entre 2013 y 2020, el riesgo de muerte por violencia armada aumenté un 108 por ciento entre los
jévenes negros y un 124 entre los nativos americanos.

Las disparidades observadas no se limitan a las muertes por lesiones, sino que también se observan
en las causadas por enfermedades como el asma, la gripe y la insuficiencia cardiaca.
Aproximadamente uno de cada 100 000 jévenes negros murié de asma, casi ocho veces més que la
tasa entre los blancos.

Ademaés, uno de cada 100 000 jévenes nativos americanos murié de neumonia e influenza, tres
veces mas que la tasa entre los blancos.

Los expertos dijeron que una serie de factores estan potencialmente relacionados con el ascenso de
la mortalidad pediatrica en el pais y las disparidades asociadas entre grupos raciales y étnicos.

Por ejemplo, el desequilibrio racial observado en las tasas de suicidio puede deberse en parte a
diferencias en los niveles de pobreza, las experiencias infantiles y el acceso a los servicios de salud
mental.

Por otro lado, las desigualdades raciales en la muerte por asma podrian estar relacionadas con
diferencias en la exposiciéon al humo del tabaco y otros contaminantes del aire, asi como con el
acceso desigual a los medicamentos.

Los investigadores también enfatizaron que las diversas condiciones que contribuyen a la ampliacién
de las brechas raciales en la muerte infantil reflejan en ultima instancia el legado del racismo
sistémico en Estados Unidos.

En su opinién la forma mas eficaz de revertir las tendencias de mortalidad pediatrica del pais es
mediante acciones politicas audaces.

Sefialaron la importancia de implementar politicas sensatas sobre armas de fuego para prevenir el
acceso de los niflos a estas, asi como brindar un mejor acceso a los servicios de salud conductual
para abordar la actual crisis de salud mental que afecta a infantes y adolescentes.

06 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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Honduras entre los paises del mundo con peor calidad del aire

Al Dia - Mar, 05/07/2024 - 06:05

Honduras actualmente es el tercer pais del mundo con la peor calidad del aire y la situacién
representa una emergencia, con consecuencias respiratorias severas para personas vulnerables,
advirtieron hoy especialistas.

De acuerdo con el experto Wilmer Reyes, la nacién centroamericana marcha detras de India y Chad,
y la contaminacién apenas estd a un paso del nivel considerado extremadamente peligroso para la
salud.

El académico lamenté que todavia no se comprenda la gravedad de la problematica, en especial, en
los centros urbanos como la capital y llamé la atencién sobre los riesgos para los nifios, adultos
mayores y personas con enfermedades respiratorias.

Cit6 a la emisién de didéxido de nitrégeno, diéxido de azufre, diéxido de carbono, asi como los
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incendios forestales, quema de combustibles fésiles y el tréfico vehicular, entre los multiples
factores que contribuyen a esta crisis medioambiental.

Otras voces en el pais urgieron a la poblacién a seguir las recomendaciones médicas, como el uso de
mascarillas, para proteger su salud, ademas de incrementar la vigilancia y control de la calidad del
aire en ciudades como Tegucigalpa y San Pedro Sula.

La capital de Honduras desde la semana pasada estd bajo alta alerta por la presencia de un densa
niebla contaminante y, segun los prondsticos, estas condiciones persistirdan por al menos 10 dias
mas. El viernes anterior el fendmeno se agravé por la fuerte presencia de las peligrosisimas
particulas PM 2.5, las cuales mantuvieron entre 300 y 500 el indice de calidad del aire.

Frente a ese contexto, el gobierno recomendd el uso de mascarillas como medida de precauciény a
la poblacién vulnerable que evite salir innecesariamente a exteriores, pues se constaté una variedad
de sélidos y liquidos suspendidos en el aire como sustancias quimicas orgdnicas, polvo, hollin y
metales.

06 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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Un analisis de sangre podria determinar riesgo de ictus

Al Dia - Mar, 05/07/2024 - 06:02

Un simple analisis de sangre podria permitir a los médicos determinar si una persona puede tener un
mayor riesgo de sufrir un accidente cerebrovascular o deterioro cognitivo, trascendié hoy.

Publicado en la revista Stroke y a cargo de expertos de la Universidad de California en Los Angeles
(UCLA) en Estados Unidos, la indagacién refiere que medir las concentraciones de una red de
moléculas inflamatorias en la sangre podria permitir a los médicos calcular una puntuacién de riesgo
de susceptibilidad a la enfermedad de los pequefios vasos cerebrales.

«Al calcular las concentraciones de esta red de moléculas inflamatorias en la sangre de pacientes
que no han tenido un evento cerebrovascular, los doctores pueden evaluar cuantitativamente el
riesgo de una persona de sufrir enfermedad cerebral de vasos pequefios y futuro accidente
cerebrovascular», detallaron los cientificos.

Las conclusiones fueron posibles gracias a que los estudiosos se centraron en una red
biolégicamente conectada de moléculas inflamatorias conocida como red de interleucina-18 o IL-18,
que incluye proteinas y moléculas de sefalizacién utilizadas para combatir diversas infecciones.

Sin embargo, advirtieron, «la concentracién de estas moléculas individuales puede fluctuar en
respuesta a otras dolencias como la gripe o trastornos autoinmunes, lo que las convierte en
predictores poco fiables del riesgo de accidente cerebrovascular a nivel individual».

Dijeron también que su investigacién no puede determinar aun si es posible modificar o reducir la
puntuacién de riesgo de una persona o prevenir un derrame cerebral incluso antes de que ocurra.

06 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia

Categorias: Al Dia

Dengue en Costa Rica aumenta seis veces respecto a 2023

Al Dia - Mar, 05/07/2024 - 05:57

Los costarricenses contagiados con dengue aumentaron este afio seis veces en comparacién con el
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anterior, informé el Ministerio de Salud, citado hoy por la television.

Las cifras exactas son de 7 531 casos de esa enfermedad registrados en lo que va de 2024, en
comparacién con los 1 179 que la contrajeron durante el mismo periodo de 2022, afiadié un boletin
epidemiolégico de esa cartera, segln el canal Teletica.

Los datos hasta abril sobre esa afeccién arboviral (transmitida por mosquitos Aedes aegypti),
muestran sin embargo, una baja en las Ultimas semanas, luego de un pico a inicios de afo, al
compararlos con los de 2023, el de mayor incidencia en la Ultima década, con 30 649 casos.

La mayoria de los contagios durante 2024 fueron detectados en el cantén central de Alajuela (1
024), sequido del centro-occidental San Carlos (686) y el capitalino San José (599).

Los sintomas principales del dengue, del cual en el pais circulan los cuatro serotipos conocidos
(DENV-1, DENV-2, DENV-3 y DENV-4), son fiebres altas, dolores de cabeza, nduseas, vémitos, dolor
muscular y, en los casos mas graves, hemorragias que pueden causar la muerte, precisan fuentes
médicas.

06 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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Alta afectacidon por cuadro diarreico en El Salvador

Al Dia - Lun, 05/06/2024 - 02:25

Al menos 33 personas fallecieron en El Salvador en lo que va de 2024 por diarrea, mientras los
afectados por la enfermedad casi duplican los del afio anterior, indican hoy datos del Ministerio de
Salud (Minsal).

Cifras publicadas en el sitio de Vigilancia Epidemiolégica del Minsal precisan que en los Ultimos dias,
durante este afio se registran 134 783 personas afectadas frente a las 69 510 que reporté Salud el
afio anterior.

Aunque los reportados este afo ya van en descenso, son nimeros altos en comparacion al afio
anterior, 93 por ciento mas, lo que hace que las alarmas estén disparadas.

Por grupos etarios hasta la semana 16, los mds afectados por diarreas fueron las personas de 20 a
29 anos de edad, acumulando 26 379 casos, seguidos de los menores de 1 a 4 aflos con 21 936
casos. En tercer lugar de afectacién estan los adultos entre los 30 y 39 afios con 20 190 casos.

Otra situacién se refiere a las infecciones respiratorias agudas (IRAS) que segun datos del Minsal
entre el 16 y el 20 de abril el Minsal alcanzaron 566 848 casos, la cifra més alta desde el 2017
cuando, en ese mismo periodo, fueron informados 574 274.

Las IRAS incluyen los adenovirus, la parainfluenza, la influenza, rinovirus, virus sincitial respiratorio,
el Covid-19, entre otros y afectan en la mayoria de los casos, a los menores de cinco afios.

05 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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Trabajan en Sudéfrica para contener brote de fiebre aftosa

Al Dia - Lun, 05/06/2024 - 02:20

Autoridades sanitarias de la surefia provincia sudafricana de Eastern Cape pusieron en marcha
varias medidas de contencién de un brote de fiebre aftosa (del ganado vacuno) en la zona de
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Humansdorp.

Al respecto, dirigentes del municipio de Kouga expresaron su preocupaciéon sobre el impacto que
pueda tener el brote sobre la economia local, en particular la industria lechera.

En consecuencia, se realiza una campana de informacién y concientizacién sobre bioseguridad para
prevenir la propagacién de la fiebre aftosa detectada en una granja cerca de Humansdorp.

La jefa de gestién medioambiental del municipio, Christa Venter, resalté hoy la importancia de que
los agricultores de subsistencia de la zona estén informados sobre la enfermedad.

También hemos creado un Comité de Operaciones Conjuntas, reveld, que se reunird a diario para
tomar decisiones sobre cdémo ayudar y hacer correr la voz a todos para ver qué estd sucediendo en
tiempo real y cudles seran los efectos de las acciones adoptadas y la expansién, o no, de la
enfermedad.

05 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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Italia reporta un aumento semanal de casos y muertes por covid-19

Al Dia - Lun, 05/06/2024 - 02:15

Italia registré del 25 de abril al 1 de mayo 618 casos de covid-19, y nueve decesos por esa
enfermedad, con incrementos del 17,0 y 28,6 por ciento respectivamente, sobre los reportados la
semana anterior, indica hoy un informe.

De acuerdo con el Ultimo parte divulgado por el Instituto Superior de Sanidad (ISS), se efectuaron en
ese periodo 76 553 pruebas para detectar la presencia del virus SARS-CoV-2 y la tasa de positividad
fue del 0,8 %, mayor en 0,3 puntos porcentuales a la de los siete dias previos.

Sobre la base de los datos publicados por el ISS en esa nota, en Italia se mantienen positivas a la
enfermedad 155 090 personas, de las cuales 154 530 estan aisladas en sus hogares, mientras 542
se encuentran ingresadas en salas generales de los hospitales y 18 en cuidados intensivos.

En Italia, con casi 59 millones de habitantes, se infectaron con el virus SARS-CoV-2, desde el inicio
de la pandemia de covid-19, el 30 de enero de 2020, un total de 26 725 579 personas, de las cuales
se recuperaron de esa enfermedad 26 373 962 y fallecieron 196 527 contagiados, precisa la fuente.

05 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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Ejercicios vy relaciones sociales mantendrdn cerebro activo en vejez

Al Dia - Lun, 05/06/2024 - 02:10

Mantener la actividad fisica y relacionarse socialmente pueden ser factores hoy determinantes para
un envejecimiento cerebral saludable, sefiala un estudio publicado en la revista Journal of
Neuroscience.

De acuerdo con los expertos que estudiaron a los llamados «superancianos» (mayores de 80 afos)
que mantienen una memoria sana, sus cerebros presentan menos atrofia que los de sus pares.

Ello puede deberse a varios factores como comer sano, mantenerse fisicamente activo, dormir lo
suficiente y conservar las relaciones sociales; pero también los superancianos probablemente
tengan alguna predisposicién afortunada o algin mecanismo de resistencia en el cerebro a nivel
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molecular posiblemente relacionado con sus genes, aflade el texto.

Para llegar a esas conclusiones, cientificos de la Universidad de Chicago analizaron 119 octogenarios
espafioles: 64 superancianos y 55 adultos mayores con capacidades de memoria normales para su
edad.

Les aplicaron pruebas para evaluar su memoria; sus habilidades motrices y verbales, asi como
escaneres cerebrales, analisis de sangre, ademas de responder a preguntas sobre su estilo de vida o
comportamiento.

De esta forma, descubrieron que los superancianos tenian mas volumen en zonas del cerebro
importantes para la memoria, sobre todo el hipocampo y la corteza entorrinal.

Por otro lado, los octogenarios con buena memoria también conservaban mejor la conectividad entre
las regiones de la parte frontal del cerebro implicadas en la cognicién; y mostraron sefiales minimas
de la enfermedad de Alzheimer en sus cerebros.

«Los ancianos no reportaron hacer mas ejercicio a su edad actual que los adultos mayores tipicos,
pero eran mas activos a mediana edad», sefiala el estudio.

04 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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Por qué es saludable bajar la tapa del inodoro antes de tirar de la cadena

Al Dia - Lun, 05/06/2024 - 02:05

Un estudio realizado en Reino Unido ha encontrado bacterias y hongos patégenos, incluidas
«superbacterias» resistentes a multiples medicamentos, en pisos, techos, manijas de puertas y otras
superficies de los bafios de hospitales en el Reino Unido, siendo los bafios de pacientes y de
hombres los més afectados.

Los barios de mujeres contenian menos microbios que los de hombres, y los bafios del personal
femenino estaban particularmente limpios, mientras que los bafios unisex para discapacitados
(también unisex) eran los mas contaminados. En los bafios de los pacientes se concentraban
bacterias resistentes a multiples farmacos.

La microbidloga consultora del NHS Lanarkshire en Reino Unido y profesora, Stephanie Dancer, se
pregunté si los inodoros sin tapa propagan microbios a otras superficies del bafio cuando descargan,
y si algunos inodoros estdn mas contaminados que otros.

Para sorpresa de los investigadores, era tan probable encontrar patégenos gramnegativos como E.
coli, Stenotrophomonas maltophilia y Klebsiella pneumoniae en las rejillas de ventilacién, los techos
y la parte superior de las puertas como en el suelo.

«Creemos que la Unica explicacién légica para esto es que la descarga del inodoro aerosoliza todo lo
que hay en la taza del inodoro, después de lo cual pequefas particulas de agua que transportan
estos organismos vuelan hasta el techo y contaminan los lugares altos», dice la profesora Dancer.

Los bafios femeninos tenian menos microbios que los bafios masculinos (por ejemplo, las muestras
de las manijas dentro de las puertas de los bafios del personal masculino tenian aproximadamente
ocho veces mas microbios que las de las mismas manijas en los bafios del personal femenino) y los
bafios del personal femenino tenian la menor cantidad de microbios de todos tipos de sanitarios.

Esto podria deberse a que las mujeres se lavan las manos con més frecuencia, afirma la profesora
Dancer. Los baifos de género neutro (unisex y para discapacitados) tuvieron la carga microbiana
mas alta en general. Esto puede reflejar un uso general mas intenso, asi como diferentes actitudes
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hacia la limpieza entre hombres y mujeres, dice la profesora Dancer.

«Nuestros resultados parecen confirmar que generalmente se piensa en la sociedad: las mujeres
limpian porque su percepcién de suciedad y asco incita a la accién, mientras que los hombres no
notan un ambiente sucio o no les importa. De ello se deduce que es mas probable que las mujeres
dejen el bafo limpio, mientras que los hombres suponen que alguien limpiara después de ellos»,
advierte.

Por ello, la investigadora aconseja cerrar la tapa del inodoro antes de tirar la cadena en casa. «Baje
la tapa antes de tirar la cadena y luego lavese bien las manos y séquelas con una toalla limpia»,
declara.

Para el estudio, la profesora Stephane Dancer y sus colegas recogieron muestras de los bafios de
tres hospitales generales del NHS Lanarkshire. Se limpiaron diez superficies diferentes en seis tipos
de inodoros mas de cuatro horas después de la limpieza en cuatro dias diferentes con una semana
de diferencia en cada hospital.

Las superficies fueron: superficies que se tocan con las manos (cisterna del inodoro; pasamanos;
grifo; manija de la puerta); superficies del piso; y sitios altos (parte superior de puertas, estantes,
salidas de aire).

Los seis tipos de bafios fueron: personal masculino, personal femenino, paciente masculino, paciente
femenina, discapacitados y unisex.

Se recogieron 480 muestras de cada hospital y se calculé la biocarga aerdbica (cantidad de
bacterias y hongos) para cada tipo de superficie. Se aislaron e identificaron la flora de fondo y los
patdégenos sanitarios y se realizaron pruebas de susceptibilidad a los antimicrobianos.

Una proporcidén sustancial de patégenos aislados eran resistentes a multiples farmacos y estos
organismos se concentraban en los bafhos de pacientes masculinos y femeninos. «Todos los tipos de
bafios en los tres hospitales reciben la misma limpieza (tipo y frecuencia) todos los dias, pero, segin
nuestros hallazgos, creemos que los bafios de los pacientes deberian limpiarse con mas frecuencia»,
sefala la experta.

En general, los pisos y las superficies altas produjeron niveles més altos de bacterias aerdbicas y
hongos que los sitios donde se toca con las manos. Es probable que las zonas de contacto con las
manos se limpien mas a fondo que otras superficies, afirma la profesora Dancer.

«A diferencia de los lugares conde se tocan las manos, los suelos son un importante depésito de
suciedad. Todo lo que esta en el aire termina en el suelo, junto con lo que queda en el calzado de las
personas o lo que se desprende de la piel y la ropa cuando van al bafo», detalla.

«Deben conservarse los bafos diferenciados por sexos y para discapacitados; con instalaciones
adicionales etiquetadas como unisex y disponibles para cualquier persona. Pero segln los hallazgos
de este estudio, no creo que debamos abandonar los bafios diferenciados por sexos en favor de los
bafios unisex, ya que estos bafos tenian la carga microbiana mas alta en general», concluye.

04 mayo 2024 |Fuente: Europa Press |Tomado de |Noticia
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Fendmeno hidrometeoroldgico golped con 41 muertes esta semana en Brasil

Al Dia - Lun, 05/06/2024 - 02:00

El desastre causado por el azote de temporales en el estado Rio Grande do Sul, que hasta la fecha
ocasioné 41 muertos y 68 desaparecidos, signd en Brasil la semana que termina hoy.
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Ademaés de los fallecidos y personas en paradero desconocido, la Defensa Civil suma 32 248 fuera
de casa, siendo 8 168 en refugios y 24 080 desplazadas (en moradas de familiares o amigos).

En total, 235 de los 496 municipios de la division territorial registraron algun tipo de problema,
afectando a 351 639 personas.

Tales niumeros pueden «cambiar sustancialmente a lo largo de los préximos dias, en la medida en
que la gente logre acceder a las localidades y logre tener la identificacién de otras vidas perdidas»,
admitié el gobernador Eduardo Leite, quien confirmé ademads que algunas regiones recibieron mas
de 800 milimetros de lluvia.

El Gobierno estadual decreté calamidad publica en la regién, medida reconocida por la
administracién federal.

Con lo anterior, el estado es capaz de solicitar recursos para acciones de Defensa Civil, como
asistencia humanitaria, reconstruccién de infraestructuras y restablecimiento de servicios
esenciales.

La Defensa Civil colocé la mayor parte de las cuencas hidrogréaficas con riesgo de subida de las
aguas por encima de la cota de inundacién.

El Gobierno del presidente Luiz Indcio Lula da Silva envié ayer 100 integrantes de la Fuerza Nacional
para la regién.

La tropa federal ayudara en las operaciones de rescate de residentes afectados por los
desbordamientos.

De esa cantidad de uniformados, 60 de ellos son bomberos para auxiliar en la respuesta a la
catastrofe causada por las fuertes lluvias.

También se trasladaran 25 camionetas, dos autobuses, un camién y tres botes de rescate. Son 36
los policias federales involucrados directamente en los trabajos

Lula, quien junto a un grupo de ministros visité el jueves el estado, afirmé que la prioridad es salvar
vidas tras reunirse con Leite.

Ante las inclemencias meteoroldgicas y sus consecuencias, el gobernador suspendié las clases en la
red publica estadual y la medida alcanza a méas de 700 000 alumnos en 2 340 escuelas.

«En el segundo momento, vamos a tener que cuidar de hacer una evaluacién de los dafios y, a partir
de ahi, empezar a pensar en cémo encontrar el dinero para que la gente pueda reparar esos dafios»,
sefald Lula.

Prometié que «no faltard, por parte del Gobierno federal, ayuda para cuidar de la salud, del
transporte, de los alimentos. Vamos a dedicar 24 horas de esfuerzo para que podamos satisfacer las
necesidades béasicas de la gente que estd aislada a causa de la lluvia», apunté.

Segmentos noticiosos televisivos repiten imdgenes dantescas, captadas por residentes y
autoridades, que muestran a casas y autos siendo llevados por las inundaciones, y puentes
destruidos.

04 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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Farmaco de Cuba, esperanza para 37 millones de diabéticos en EEUU

Al Dia - Séb, 05/04/2024 - 05:35
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Autoridades regulatorias del Gobierno de Estados Unidos autorizaron la etapa final de ensayos
clinicos de un medicamento fabricado en Cuba, esperanzador para més de 37 millones de personas
que hoy padecen diabetes en este pais.

La empresa de biotecnologia Discovery Therapeutics Caribe (DTC), con sede en Cleveland, recibié
los permisos de la Administracién de Medicamentos y Alimentos de los Estados Unidos (FDA) para
comenzar la fase 3 de esos estudios clinicos.

DTC, que se dedica a mejorar los resultados de salud de los estadounidenses mediante el desarrollo
de terapias regenerativas para enfermedades graves y potencialmente mortales, al hacer el anuncio
dijo que logrd un hito importante que refleja el progreso en su programa clinico.

Del total de ciudadanos que viven aqui con diabetes, cerca de 34 % podria sufrir Ulcera del pie
diabético (UPD), segun los investigadores.

«Existe una necesidad apremiante de tratamientos que puedan detener la progresién de las Ulceras
del pie diabético antes de que la amputacién se convierta en la solucién inevitable», expreso el
doctor David Armstrong, distinguido cirujano podiatrico de la Universidad del Sur de California.

Armstrong, investigador reconocido en Ulceras del pie diabético, enfatizé que histéricamente, las
opciones de tratamiento han sido limitadas, pero con la introduccién de terapias avanzadas como el
rhEGF intralesional, que «he visto utilizado eficazmente en el extranjero, tenemos esperanzas».

El préximo ensayo de fase 3 en Estados Unidos evaluara de forma rigurosa su eficacia en pacientes
con UPD.

Este estudio «representa un potencial apasionante para cambiar el paradigma actual y brindar
nueva esperanza a quienes la necesitan desesperadamente», subrayé.

Por su parte, Lee Weingart, cofundador y presidente de DTC, dijo la etapa vendiera de ensayo clinico
de fase 3 «nos ayudara a comprender el perfil clinico de este producto biolégico dentro del marco
regulatorio de lodaa FDA y aprovechar la amplia experiencia clinica internacional del rhEGF».

Mientras el doctor Charles Zelen, presidente del Instituto de Investigacién y Educacién Profesional
(PERI), advirtié que «prevenir los resultados graves asociados con las Ulceras del pie diabético es
fundamental para salvar extremidades y vidas de los estadounidenses».

Basandose en los datos de eficacia clinica y seguridad recopilados de estudios internacionales, la
direccién de DTC cree que estan en camino de iniciar este ensayo fundamental con el rhEGF
intralesional, comercializado mundialmente como Heberprot-P, para finales de 2024 en Estados
Unidos, indicé el texto.

Es alarmante que casi la mitad de los pacientes que se someten a una amputacién de una
extremidad inferior relacionada con la UPD no sobrevivan mas de cinco afos.

El comunicado sefialé que, entre los veteranos estadounidenses, el prondstico es alin mas sombrio,
ya que la supervivencia después de dos afios es poco comUn para los pacientes que presentan
gangrena.

Ademas, particularmente preocupante es el impacto desproporcionado en las comunidades
afroamericanas, tienen casi el doble de probabilidades de sufrir una amputacién de miembros
inferiores dentro del afio posterior al diagnéstico de UPD en comparacién con sus homélogos blancos
no hispanos.

Las opciones terapéuticas innovadoras para las Ulceras graves del pie diabético no sélo son
necesarias: hace tiempo que los pacientes las necesitan, sefialaron.

El f&rmaco cubano, que ayuda a cerrar heridas dificiles de curar en pacientes diabéticos, fue
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desarrollado hace dos décadas y su uso fue autorizado ya en 26 paises.
04 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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Cientificos rastrean el origen de las células cancerosas

Al Dia - Sab, 05/04/2024 - 05:30

Trabajando con células humanas de mama y pulmén, cientificos del Hospital Johns Hopkins Medicine
(Estados Unidos) afirman haber trazado una via molecular que puede llevar a las células por el
peligroso camino de duplicar su genoma demasiadas veces, un rasgo distintivo de las células
cancerosas.

Los hallazgos, publicados en la revista Science, revelan lo que falla cuando un grupo de moléculas y
enzimas desencadenan y regulan lo que se conoce como ciclo celular, el proceso repetitivo de
creacién de nuevas células a partir de su material genético.

Los investigadores sugieren que estos hallazgos podrian utilizarse para desarrollar terapias que
paren las interrupciones del ciclo celular y podrian detener el crecimiento de los canceres.

Para replicarse, las células siguen una rutina ordenada que comienza con la realizacién de una copia
de todo su genoma, seguida de la separacidn de las copias del genoma y, por ultimo, la divisién
uniforme del ADN replicado en dos células hijas.

Las células humanas tienen 23 pares de cada cromosoma -la mitad procedentes de la madre y la
otra mitad del padre, incluidos los cromosomas sexuales X e Y- 0 46 en total, pero se sabe que las
células cancerosas pasan por un estado intermedio que tiene el doble de ese nimero: 92
cromosomas. Cémo ocurre esto era un misterio.

«Una pregunta permanente entre los cientificos del campo oncoldgico es: {COmo se estropean tanto
los genomas de las células cancerosas?», ha afirmado el profesor asociado de biologia molecular y
genética en la Facultad de Medicina de la Universidad Johns Hopkins, Sergi Regot.

«Nuestro estudio desafia los conocimientos fundamentales del ciclo celular y nos hace reevaluar
nuestras ideas sobre cémo se regula el ciclo», ha afiadido Regot.

En este sentido, el investigador afirma que las células que sufren estrés tras copiar el genoma
pueden entrar en una fase latente, o senescente, y correr por error el riesgo de volver a copiar su
genoma.

Por lo general y con el tiempo, estas células inactivas son barridas por el sistema inmunitario tras
reconocerlas como defectuosas. Sin embargo, hay ocasiones, sobre todo a medida que el ser
humano envejece, en las que el sistema inmunitario no puede eliminar las células. Si se las deja
solas en el cuerpo, las células anormales pueden replicar su genoma de nuevo, barajar los
cromosomas en la siguiente divisién, y comienza un cdncer creciente.

Células de mama y pulmon

En un esfuerzo por precisar los detalles de la via molecular que se desvia del ciclo celular, Regot y el
asistente de investigacién Connor McKenney, que dirigié el equipo de Johns Hopkins, se centraron en
las células humanas que recubren los conductos mamarios y el tejido pulmonar. El motivo: Estas
células suelen dividirse a un ritmo mas répido que otras células del cuerpo, lo que aumenta las
posibilidades de visualizar el ciclo celular.

El laboratorio de Regot estd especializado en la obtencién de imagenes de células individuales, lo
que lo hace especialmente adecuado para detectar el pequefiisimo porcentaje de células que no
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entran en la fase latente y siguen replicando su genoma.

Para este nuevo estudio, el equipo analizé miles de imagenes de células individuales a medida que
pasaban por la divisién celular. Los investigadores desarrollaron biosensores brillantes para marcar
unas enzimas celulares llamadas quinasas dependientes de ciclinas (CDK), conocidas por su papel
en la regulacién del ciclo celular.

Observaron que varias CDK se activaban en distintos momentos del ciclo celular. Tras exponer las
células a un factor de estrés ambiental, como un farmaco que interrumpe la produccién de
proteinas, la radiacién UV o el denominado estrés osmético (un cambio repentino en la presién del
agua alrededor de las células), los investigadores observaron que la actividad de las CDK 4 y CDK 6
disminuia.

Luego, entre cinco y seis horas mas tarde, cuando las células empezaron a prepararse para dividirse,
la CDK 2 también se inhibié. En ese momento, se activé un complejo proteico denominado complejo
promotor de la anafase (APC) durante la fase justo antes de que la célula se separe y se divida, un
paso denominado mitosis.

«En el entorno estresado del estudio, la activacién del APC se produjo antes de la mitosis, cuando
normalmente se sabe que sélo se activa durante la mitosis», afirma Regot.

Alrededor del 90 % de las células mamarias y pulmonares abandonan el ciclo celular y entran en un
estado de reposo cuando se exponen a cualquier factor de estrés ambiental.

En sus células experimentales, no todas las células se quedaron quietas. El equipo de investigacién
observé cémo entre el 5y el 10 % de las células de mama y pulmén volvian al ciclo celular,
dividiendo de nuevo sus cromosomas.

Mediante otra serie de experimentos, el equipo relacioné un aumento de la actividad de las llamadas
proteinas quinasas activadas por estrés con el pequefio porcentaje de células que eluden la fase de
quietud y siguen duplicando su genoma.

Regot afirma que hay ensayos clinicos en curso que prueban agentes que dafian el ADN con
farmacos que bloquean las CDK. «Es posible que la combinacién de fdrmacos impulse a algunas
células cancerosas a duplicar su genoma y generar la heterogeneidad que, en ultima instancia,
confiere resistencia a los fdrmacos», sefiala Regot.

«Es posible que haya farmacos que puedan bloquear la activacidon de APC antes de la mitosis para
evitar que las células cancerosas repliquen su genoma dos veces y prevenir la progresién de la fase
tumoral», ha finalizado Regot.

03 mayo 2024 |Fuente: Europa Press |Tomado de |Noticia
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OMS insta a abstenerse de bloguear acuerdo sobre pandemias

Al Dia - Sab, 05/04/2024 - 05:22

El director general de la OMS, Tedros Adhanom Ghebreyesus, insté hoy a los paises que negocian el
primer tratado global sobre pandemias a que se abstengan de bloquearlo.

Representantes de todo el mundo celebran en Ginebra la novena ronda de negociaciones de este
tratado juridicamente vinculante, con la finalidad de alistarlo para su aprobacién en la préxima
asamblea anual de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) que comenzara el 27 de mayo.

Sin embargo, a pesar de la urgencia de que la humanidad cuente con un texto legal de esta indole
para enfrentar futuras pandemias y no repetir el desastroso impacto de la Covid-19 que dejé
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millones de muertos y cuantiosas pérdidas econdmicas, trascendié que existen discrepancias entre
los negociadores con determinados aspectos.

Entre ellos destacan los desacuerdos entre naciones ricas y otras en desarrollo en cuanto al reparto
equitativo de medicamentos y vacunas para evitar que se repitan las complicaciones vistas durante
la covid-19.

También algunos politicos de derecha de paises como Estados Unidos y Australia critican el texto
porque consideran que cede mucho poder a una agencia de las Naciones Unidas.

El borrador del acuerdo contiene entre sus elementos fundamentales, la necesidad de garantizar en
préximas pandemias un acceso equitativo a la tecnologia y suministros necesarios para prevenir la
propagacién de una enfermedad infecciosa a través de las fronteras y que todas las personas tengan
acceso a los cuidados médicos que requieran.

Adhanom reconocié que consenso y unanimidad son diferentes, y que en este sentido «puede haber
delegaciones que, a pesar de sus esfuerzos de buena fe, no pueden unirse al consenso».

«Aprecio el hecho de que todos ustedes estdn haciendo concesiones que no querrian hacer, aprecio
que articulo por articulo, parrafo por parrafo, palabra por palabra, estén convergiendo hacia un
consenso, aunque todavia no hayan llegado a este punto», dijo.

En este contexto, pidié a los inconformes que al menos «no bloqueen el consenso» que permitiria
que el primer tratado de pandemias de la historia avance.

«Den a la gente del mundo, a la gente de sus paises, a la gente que representan, un futuro mas
seguro», apunto.

03 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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México busca integracién del mercado farmacéutico de Latinoamérica

Al Dia - Sab, 05/04/2024 - 05:16

La secretaria de Relaciones Exteriores de México, Alicia Barcena, encabezd hoy una reunién con
representantes de la industria farmacéutica en busca de una mayor integracion regional en materia
de autosuficiencia y soberania sanitaria.

Acompafiada del titular de la Comisién Federal para la Proteccién contra Riesgos Sanitarios, Alex
Svarch, y de Jean-Marc Gabastou, de la Organizacién Panamericana de la Salud, la cita tuvo como
objetivo promover la integracién del mercado farmacéutico de América Latina, que se encuentra en
expansién y es uno de los de mayor potencial del mundo.

«Contamos con una hoja de ruta clara (...). El sector farmacéutico es crucial, genera empleo y
potencial de innovacién tecnoldgica», destacé la canciller Barcena.

Agregd que se proyecta que las ventas de la region creceran 9,7 % en promedio acumulativo anual,
entre 2021 y 2026, lo que posicionara a este mercado como el de mayor crecimiento del mundo en
los préximos seis afos, agregé.

Segln investigaciones realizadas, las innovaciones farmacéuticas, junto con el aumento del nivel de
vida y una mayor eficacia de las intervenciones de salud publica, han sido significativamente
importantes para ampliar la esperanza de vida y mejorar la calidad de vida de la poblacién en
América Latina y el Caribe.

03 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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La sincronizacién entre el reloj circadiano central y los de los tejidos previene el
envejecimiento

Al Dia - Sab, 05/04/2024 - 05:11

Descubiertos en los afios setenta, los relojes circadianos son fundamentales para la regulaciéon del
tiempo biolégico en la mayoria de las células del cuerpo humano. Estos mecanismos internos ajustan
los procesos bioldgicos a un ciclo de 24 horas, permitiendo la sincronizacién de las funciones
celulares con las variaciones diarias del entorno. Los ritmos circadianos, que estan coordinados por
un reloj central en el cerebro que se comunica con los relojes de los distintos tejidos periféricos,
influyen en muchisimas funciones, desde nuestros patrones de suefio hasta nuestra capacidad para
metabolizar los alimentos.

Un equipo liderado por Salvador Aznar Benitah, investigador ICREA del IRB Barcelona y Pura Mufioz-
Canoves, investigadora ICREA en el Departamento de Medicina y Ciencias de la Vida de la
Universidad Pompeu Fabra (UPF), ha descubierto cémo la sincronizacién entre el reloj circadiano
cerebral y los relojes periféricos en el mUsculo y la piel, es esencial para el funcionamiento adecuado
de estos tejidos, asi como para prevenir procesos degenerativos propios del envejecimiento.

Los resultados del estudio han sido publicados en dos articulos en revistas de alto impacto: la
investigacién sobre la sincronizacién entre el reloj central y el reloj periférico del musculo se ha
publicado en Science, mientras que el estudio de la coordinacién entre el reloj central y el reloj
periférico de la piel se ha publicado en Cell Stem Cell. Ambos trabajos revelan mecanismos comunes
que subrayan la importancia de esta coordinaciéon para mantener la funcionalidad éptima de los
musculos y la piel.

El estudio también detalla el notable grado de autonomia de los relojes periféricos, que son capaces
de mantener ciclos de 24 horas y de gestionar aproximadamente un 15 % de las funciones
circadianas, en ausencia del reloj central.

«Es fascinante ver cémo la sincronizacién entre los relojes circadianos cerebrales y periféricos
desempefia un papel fundamental en la salud de la piel y el musculo, a la vez que los relojes
periféricos por si solos son auténomos para llevar a cabo las funciones mas basicas del tejido.»,
explica Aznar Benitah, que co-lideré estos estudios como jefe del laboratorio de Células Madre y
Céncer del IRB Barcelona.

«Nuestro estudio revela que se necesita una interaccién minima de tan solo dos relojes tisulares
(uno central y otro periférico) para mantener el funcionamiento éptimo de tejidos como el musculo y
la piel, y evitar su deterioro y envejecimiento. Ahora, el siguiente paso es identificar los factores de
sefalizacién implicados en esta interaccidn, pensando en aplicaciones terapéuticas», indica Mufioz-
Canoves, investigadora en la UPF, y actualmente investigadora en Altos Labs (San Diego, EEUU).

La coordinacion con el reloj periférico muscular mantiene la funcion muscular y previene
el envejecimiento prematuro

El estudio publicado en Science se centré en la comunicacién entre el cerebro y el musculo, y
confirma que la coordinacién entre los relojes cerebrales y periféricos es crucial para mantener la
funcién muscular diaria y prevenir el envejecimiento prematuro del musculo. La restauraciéon del
ritmo circadiano reduce la pérdida de masa muscular y de fuerza, mejorando las funciones motoras
deterioradas en modelos de estudio en ratones.

Los resultados del estudio han mostrado también que la alimentacion restringida en el tiempo (Time-
restricted feeding o TRF), que implica comer solo durante la fase activa del dia, puede reemplazar
parcialmente el reloj central y mejorar la autonomia del reloj muscular. Lo que aln es mas relevante,
esta restauracién del ritmo circadiano a través de TRF es capaz de mitigar la pérdida muscular, el
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deterioro de las funciones metabdlicas y motoras y la disminucién de la fuerza muscular en ratones
viejos.

Estos hallazgos tienen implicaciones importantes para el desarrollo de terapias contra el
envejecimiento muscular y la mejora del rendimiento fisico en la edad avanzada. Arun Kumary
Mireia Vaca Dempere, ambos de la UPF, son los primeros autores de este estudio, al que también
han contribuido Eusebio Perdiguero y Antonio Serrano, anteriormente en la UPF y ahora en Altos
Labs.

El reloj periférico de la piel integra y modula las sefales cerebrales

En el estudio publicado en Cell Stem Cell, el equipo ha demostrado que el reloj circadiano de la piel
es clave en la coordinacién de la fisiologia diaria del tejido. Mediante la integracién de las sefiales del
cerebro y, en ocasiones, modificadndolas, garantiza el correcto funcionamiento de la piel.

Un hallazgo sorprendente fue que, en ausencia del reloj periférico, el reloj central del cuerpo
mantiene el ritmo circadiano en la piel, pero opera de manera contraria a lo habitual (es decir, en un
horario opuesto). Por ejemplo, se observé que la replicacidn del ADN, si solo estuviese controlada
por el reloj central ocurriria durante el dia, a la hora a la que la piel estaria expuesta a la luz
ultravioleta, lo cual incrementaria el riesgo de acumular més mutaciones.

Este fendmeno destaca la importancia del reloj periférico, que no solo recibe sefales del reloj central
—que coordina los ritmos de todo el organismo— sino que ademas adapta estas sefales a las
necesidades especificas del tejido en el que reside (en el caso de la células madre de la piel, la
division del ADN una vez que han pasado las horas del dia en la que la exposicién a la luz
ultravioleta es maxima).

Thomas Mortimer, investigador postdoctoral del IRB Barcelona y Patrick-Simon Welz del Hospital del
Mar Research Institute han liderado este proyecto junto a Aznar Benitah y Mufoz-Canoves.

Los resultados de ambos estudios son fruto de una colaboracién internacional, con investigadores de
la University of California y la University of Texas Health en San Antonio (ambas en Estados Unidos),
la University of Lubeck en Alemania, el Karolinska Institute en Suecia, la Humanitas University en
Italia y Altos Labs San Diego Institute of Science en Estados Unidos.

El proyecto ha obtenido financiacién del European Research Council, el programa H2020 de la Unién
Europea, el Ministerio de Ciencia, Innovacién y Universidades, la Generalitat de Catalunya, la
Fundacioén Lilliane Bettencourt, la Fundacién «la Caixa», la Fundacién la Maraté de TV3, la Fundacién
BBVA y la Fundaciéon Novo Nordisk.

03 mayo 2024|Fuente: UPF |Tomado de |Noticia
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Capital de Honduras bajo alerta por contaminacién ambiental

Al Dia - Séb, 05/04/2024 - 04:53

La capital de Honduras amanecid este viernes bajo alta alerta por la presencia de un densa niebla
contaminante que resulta muy nociva para la salud humana, en especial de personas con problemas
respiratorios.

Autoridades locales explicaron que la bruma y el consecuente deterioro del aire en el Distrito Central
se deben a una cufia de alta presién atmosférica y no estan relacionadas con los incendios forestales
de dias anteriores.

Sin embargo, advirtieron que la visibilidad en las vias es escasa y la contaminacién se agravd por la
fuerte presencia de las peligrosisimas particulas PM2.5, las cuales mantienen entre 300 y 500 el
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indice de calidad del aire.

El gobierno recomendd el uso de mascarillas como medida de precaucién y a la poblacién vulnerable
que evite salir innecesariamente a exteriores, pues se constatd una variedad de sélidos y liquidos
suspendidos en el aire como sustancias quimicas organicas, polvo, hollin y metales.

03 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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El género influye en calidad de la salud y muerte prematura

Al Dia - Vie, 05/03/2024 - 03:30

Padecer mas enfermedades crénicas o tener un peligro de muerte prematura estd condicionado,
entre muchos factores, por el género: mujer u hombre, indicé hoy un estudio publicado en la revista
The Lancet Public Health.

Segun la indagacién, a cargo del Instituto de Evaluacién y Métricas de Salud de la Universidad de
Washington en Estados Unidos, en general, los hombres experimentan un mayor grado de pérdida
de salud y tienen una carga mas elevada de enfermedades que abocan a una muerte prematura,
como las lesiones por accidentes en carretera o los problemas cardiacos.

Mientras, las mujeres, sufren mas de patologias que conducen a una mala salud y merman la calidad
de vida: el dolor lumbar, depresién y la ansiedad.

“Las brechas han aumentado progresivamente con padecimientos como la diabetes, que afecta mas
a los hombres con el tiempo, y en los trastornos depresivos, la ansiedad y otros trastornos
musculoesqueléticos, que han desfavorecido cada vez mas a las mujeres”, puntualiza el texto.

A ello se suman los roles de género; es decir, los factores culturales desempefan un papel
importante en las mujeres, encargadas en su mayoria de la carga desproporcionada de las tareas
domeésticas, las responsabilidades de cuidado y de cumplir elevadas expectativas sociales.

“Los estudios han demostrado que las mujeres tienen mas probabilidades de ser diagnosticadas con
trastornos de salud mental, en parte debido a los estereotipos que ven a las mujeres como mas
expresivas emocionalmente o vulnerables”, afirma el texto.

Para llegar a esas conclusiones, los investigadores analizaron datos del Estudio Global de Carga de
Enfermedad de 2021 (GBD, por sus siglas en inglés), que cuantifica la pérdida de salud por més de
300 enfermedades en unos 200 paises de forma periddica.

Los expertos enfocaron la atencién en una veintena de patologias que generan mas pérdida de salud
en individuos mayores de 10 afios de edad: infartos, ictus, cdncer de pulmédn, cirrosis, dolor de
espalda, depresién y ansiedad, tuberculosis, lesiones por accidentes en carretera, alzhéimer,
diabetes o VIH, entre otras.

02 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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OPS fortalece alianzas para prevencién y control del cancer

Al Dia - Vie, 05/03/2024 - 03:25

La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) firmé un acuerdo con el Centro del Cancer de la MD
Anderson de la Universidad de Texas, Estados Unidos, para fortalecer la prevencién y control de esta
enfermedad, trascendié hoy.
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De acuerdo con un comunicado oficial de la entidad sanitaria, se trata de un convenio que
posibilitara el apoyo técnico en la implementacidén regional y nacional de la organizacién; asi como
crear capacidades para potenciar los programas contra dicho padecimiento; e incrementar los
esfuerzos de eliminacién del cancer cervicouterino y la Iniciativa Mundial contra el de Mamas.

«Mas de 1,5 millones de personas son diagnosticadas de cdncer cada afio en América Latina y el
Caribe. La supervivencia puede mejorar con el acceso a un diagndstico y tratamiento oportunos.
Este nuevo acuerdo fortificara los programas contra el cdncer y contribuirdn a cerrar la brecha en la
atencién para garantizar mejores resultados de salud», afirmé el Director de la OPS, Jarbas Barbosa.

El trabajo conjunto entre ambas instituciones incluye programas de capacitacién en imagenes
mamarias y biopsias para el Caribe, junto con el Organismo Internacional de Energia Atémica (OIEA).

Ademas de talleres para desarrollar y avanzar en planes de eliminacién del cancer cervicouterino en
América Latina con el apoyo del Proyecto ECHO® (Extension for Community Healthcare Outcomes),

que trabaja, entre otras cosas, en la Mejora de la Calidad de la Mamografia en el Caribe, centrado en
la capacitacién de radidlogos, tecndlogos vy fisicos de 19 paises.

El Centro de Cancer MD Anderson de la Universidad de Texas, en Houston, se convirtié en 1971 en
uno de los primeros centros oncoldgicos integrales de los Estados Unidos designados por el Instituto
Nacional del Cancer.

Esta colaboracién ayudard a garantizar que se salven mas vidas mientras trabajamos para lograr
nuestro objetivo de «Hacer Historia contra el Cancer», dijo el doctor Peter Pisters, presidente de MD
Anderson.

02 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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URL del envio (Obtenido en 05/08/2024 - 16:26):
http://www.isss.sld.cu/aggregator/mail/revsalud/category/pubs.acs.org/revsalud/category/revsalud/ca
tegory/%2010.1371/%2010.1038/10.1371/%2010.1371/%5C%5Cusers%5Cspeiro%5CLibrary%5CCon
tainers%5Ccom.apple.mail%5CData%5CLibrary%5CMail%20Downloads%5C5528E776-B93B-47BE-9B
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