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Etiopia confirmé 17 contagios y tres fallecidos por virus Marburgo

Mar, 11/25/2025 - 11:12

El Ministerio de Salud de Etiopia confirmé este lunes que son 17 los casos y tres los fallecidos por la
fiebre hemorréagica viral causada por el virus de Marburgo, detectado en la ciudad de Jinka, Regién
Sur.

La titular del sector, Mekdes Daba, declaré en conferencia de prensa que equipos de respuesta
rapida trabajan en las areas afectadas para prevenir y controlar el brote, al tiempo que transmitié
sus condolencias a familiares y amigos de las victimas mortales.

Daba precisé que 129 personas se encuentran en vigilancia por ser contactos directos de los
enfermos, al tiempo que revelé la construcciéon de una gran capacidad de laboratorio por el gobierno
y la realizacién de pruebas genéticas en el pais.

Subrayé que los equipos de respuesta rapida enviados a las zonas donde fue detectado el virus
comenzaron una accioén coordinada para fortalecer los centros de salud, distribuir suministros
médicos e insumos para prevencién de infecciones.

Asequré que trabajan para controlar la infeccién y proteger a la sociedad. Pidi6é a la poblacién
adoptar medidas preventivas y, en caso de aparecer sintomas como fiebre alta, dolor de cabeza y
abdominal, diarrea y hemorragia, acudir de inmediato al centro de salud mas cercano.

Por su parte, el director del Instituto de Salud Publica Etiope, Mesay Hailu, declaré que realizan
labores de concienciacién y control, mientras robustecen las pruebas sanitarias en los lugares de
entrada y salida.

El 14 de noviembre el Ministerio de Salud informd la deteccién del virus Marburgo, una forma de
fiebre hemorragica viral conocida por su alta tasa de mortalidad y transmisién rapida a través del
contacto directo con los fluidos corporales de individuos infectados o materiales contaminados.

Las autoridades sanitarias activaron el Sistema de Gestién de Incidentes para coordinar las
investigaciones de campo, la atencién clinica y la vigilancia comunitaria.

El director general de los Centros Africanos para el Control y la Prevencién de Enfermedades (Africa
CDC), Jean Kaseya, reconocié la rapida actuacién y transparencia de Etiopia y del Instituto de Salud
Plblica al notificar las sospechas de la presencia de la fiebre hemorragica viral en el pais.

Kaseya, en su cuenta de la red social X, dijo que esa agencia sanitaria de la Unién Africana colabora
estrechamente con las autoridades nacionales, brindando apoyo técnico y supervisando de cerca la
situacién.

Apoyamos a Etiopia para contener rapidamente este brote y proteger a las comunidades, concluyé.
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Paises Bajos investiga sitio web tras 49 fallecidos por droga ilegal

Mar, 11/25/2025 - 08:51

La Fiscalia neerlandesa investiga 49 muertes presuntamente relacionadas con la compra de
medicamentos en la farmacia ilegal en linea, informd hoy la Agencia de Radio y Televisién NOS.

El sitio web en cuestién es funcaps.nl, y fue bloqueada este verano, de acuerdo con el ente legal.

La Fiscalia hizo el anuncio durante una audiencia preliminar en el marco de un caso contra dos
propietarios de la farmacia en linea ilegal, comunicé el medio y afadié que la policia sospecha de la
existencia de una conexién con funcaps.nl en 27 de las 49 muertes.

Sin embargo, los investigadores creen que esos decesos son solo «la punta del iceberg».

Este verano, las fuerzas de seguridad arrestaron a tres hombres de la ciudad de Limburgo por la
venta ilegal de medicamentos.

Segun la Autoridad de Seguridad Alimentaria y de Productos de Consumo, los sospechosos vendian
drogas sin licencia y sin receta, incluyendo farmacos altamente adictivos, prescritos para
tratamientos de la ansiedad y de trastornos graves del suefo.
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Racha de temperaturas excepcionales continuard, informa Organizacién
Meteoroldgica Mundial

Mar, 11/25/2025 - 08:43

La actualizacién sobre el estado del clima de la Organizacién Meteoroldégica Mundial (OMM) para la
COP30 revela que los afios 2015 a 2025) seréan los més célidos jamas registrados, superandose cada
ano los méaximos histéricos de temperatura.

La Secretaria General de la OMM, Celeste Saulo, recién presenté el Informe sobre el Estado del Clima
Mundial para la COP30 en la Cumbre de Lideres de la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el
Cambio Climéatico en Belém, Brasil.

Indica el documento que la alarmante racha de temperaturas excepcionales continué en 2025,
periodo que se perfila como el segundo o tercer aflo mas calido jamas registrado.

La temperatura media global entre enero y agosto de 2025 fue de 1,42°C = 0,12 grados superior a
los niveles preindustriales, lo que pone de manifiesto la aceleracién del cambio climético.

En el presente afio continuaron aumentando las concentraciones de gases de efecto invernadero
que retienen el calor y el contenido de calor ocednico, las cuales alcanzaron niveles récord en 2024.

Ademas, el informe expone que la extension del hielo marino artico tras el invierno fue la mas baja
jamas registrada, y la del hielo marino antartico se mantuvo muy por debajo del promedio durante
todo el afo.

Asimismo, la tendencia a largo plazo del aumento del nivel del mar persistid, a pesar de una
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pequefa y transitoria fluctuacién debida a factores naturales.

Subraya la OMM en su informe que los fenédmenos meteoroldgicos y climaticos extremos ocurridos
hasta agosto de 2025 —desde lluvias torrenciales e inundaciones hasta olas de calor e incendios
forestales— tuvieron un efecto domind en las vidas, los medios de subsistencia y los sistemas
alimentarios.

Ello contribuyé al desplazamiento de personas en multiples regiones, lo que socavé el desarrollo
sostenible y el progreso econémico.
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Autoridades sanitarias checas reportan gran brote de hepatitis A

Mar, 11/25/2025 - 08:32

Autoridades sanitarias constatan que actualmente se vive el mayor brote de hepatitis A en 36 afios
en la Republica Checa, segun reporta Euronews.

Cifras oficiales sefalan que a finales de octubre se habian confirmado mas de 2 300 infecciones,
mientras en todo el pais han muerto hasta ahora 28 personas relacionadas con la enfermedad,
precisa la fuente.

Con mas de 1 000 casos esta afectada la capital, Praga, en tanto Bohemia Central y el distrito de
Karlovy Vary, en particular, estdn en similar situacién.

Se recomienda a viajeros y locales que tengan especial cuidado con la higiene de las manos, y en la
medida de lo posible, no se deben tocar directamente los tiradores de las puertas, los carritos de la
compra ni los aseos publicos.

La hepatitis A es una inflamacién del higado altamente contagiosa causada por un virus y el contagio
suele producirse a través de alimentos o agua contaminados o por contacto estrecho con una
persona ya infectada u objetos contaminados, como aseos o picaportes, informa Euronews.

También el Instituto Robert Koch (RKI) recomienda la vacunacién contra la hepatitis A, sobre todo
cuando se viaja a zonas con mayor riesgo de infeccién.
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Papa Ledn XIV condend una posible manipulacién perversa de la Inteligencia
Artificial

Mar, 11/25/2025 - 08:27

El papa Ledn XIV alerté hoy nuevamente acerca de posibles consecuencias negativas del uso de la
Inteligencia Artificial (1A), si la misma es manipulada, entrenada y dirigida en perjuicio de las
personas.

Un reporte publicado en el sitio digital del diario Vatican News sefiala que durante una audiencia
concedida en la mafiana de este lunes a los participantes en el Seminario sobre Etica en la Gestién
de Empresas Sanitarias, que se celebra en Roma del 17 al 21 de noviembre, el pontifice los exhorté
a defender la dignidad humana.
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Dicha dignidad «no se protege cuando prevalecen intereses econdmicos, politicos o de otra indole y
surgen prejuicios en nuestro trato hacia los demés», expresé el Santo Padre ante los asistentes a ese
evento, que busca fomentar el didlogo sobre la ética en la atencidn sanitaria, ante los avances de la
IA y las innovaciones tecnoldgicas.

«Es necesario no centrarse en el beneficio inmediato, sino en lo que serd mejor para todos»,
manifesté el Obispo de Roma, y aseverd que, aunque «estamos llamados a defender activamente la
dignidad inequivoca de todo ser humano, en todas las etapas y facetas de su existencia,
lamentablemente, esto no siempre se corresponde con la realidad».

Ledn XIV alertdé en ese encuentro, efectuado en el Salén Clementino del Palacio Apostdlico Vaticano,
que herramientas tan eficaces como la IA pueden ser manipuladas, entrenadas y dirigidas por
razones de conveniencia o interés, econdémico, politico o de otra indole.

Ese prejuicio, segln dijo, «se genera en la informacién, en la gestiéon y en la forma en que nos
presentamos o nos relacionamos con los demds», y es posible que la percepciéon de la realidad social
y de los enfermos se distorsione, creando una situacién de injusticia en el empleo de los recursos
necesarios para la atencién sanitaria.

El Sumo Pontifice reiteré a los asistentes a ese seminario, que se desarrolla en el Pontificio Instituto
Patristico Augustinianum, lo expresado hace pocos dias en su mensaje al Congreso Internacional
sobre Inteligencia Artificial (IA) y Medicina, sobre la necesidad de velar por el empleo de las nuevas
tecnologias en bien de la humanidad.

Si el desarrollo cientifico se aprovecha y se pone al verdadero servicio de la persona humana, sus
efectos pueden ser transformadores y beneficiosos, manifestd en esa oportunidad y afiadié que
«desde este punto de vista, considero que la dedicacién a explorar el potencial de la IA en medicina
es de gran importancia».

«En efecto, si la IA ha de servir a la dignidad humana y a la prestacién eficaz de la atencién
sanitaria, debemos asegurarnos de que realmente mejore tanto las relaciones interpersonales como
la atencién brindada», agregd en ese mensaje el papa Leén XIV.
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Cierran escuelas en Australia y Nueva Zelanda por riesgo para salud

Lun, 11/24/2025 - 04:20

Las autoridades de Australia y Nueva Zelanda dispusieron hoy el cierre temporal de decenas de
escuelas y centros educativos en ambos paises, tras detectar presencia de amianto en varias
marcas de arena usada en juegos infantiles.

Después de que pruebas oficiales confirmaran trazas de asbesto en productos vendidos en cadenas
como Kmart y Target, 72 escuelas publicas en el Territorio de la Capital Australiana, al cual
pertenece Camberra, suspendieron las clases mientras se realizan labores de limpieza.

La Comisién Australiana de Competencia y Consumo advirtié que, aunque se hallaron restos de
amianto en arena para juegos de distintos colores, no se detecté material respirable en las
muestras.

Por su parte, el Ministerio de Educacién justificé la indicacién de cierre con el propdsito de proteger
la seguridad de los estudiantes, el personal y la comunidad.

La exposicién prolongada al amianto, incluso en pequenas cantidades, representa un riesgo serio
para la salud.
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El amianto (o asbesto) se considera altamente peligroso porque todas sus formas son cancerigenas y
pueden provocar enfermedades graves como cancer de pulmén, mesotelioma y asbestosis.

De forma simultdnea, en Nueva Zelanda, el Ministerio de Empresa, Innovacién y Empleo confirmé la
presencia de tremaolita, un tipo de amianto, en seis productos similares.

Mas de 150 escuelas y 90 centros infantiles neozelandeses solicitaron orientacién gubernamental y
varios colegios cerraron este lunes de forma preventiva.

Aungue el riesgo de inhalacién es considerado bajo, las autoridades recomiendan acudir a los
servicios de salud, en caso de dudas.

Los dos gobiernos anunciaron la realizacién de pruebas adicionales para determinar el alcance del
problema, mientras el sector educativo en cada territorio busca reducir el impacto en miles de
estudiantes y familias.
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Asistente virtual en Uruguay para dejar de fumar

Lun, 11/24/2025 - 04:15

El Ministerio de Salud Publica (MSP) de Uruguay busca romper hoy la meseta en que ha quedado el
numero de fumadores del pais, y para ello habilité un asistente virtual a fin de dejar el vicio.

Se trata del primer asistente virtual aqui con tal propdsito; un chatbot disponible las 24 horas por
Whatsapp.

Resulta una aplicacién de software que simula una conversacién y provee respuestas automaticas
sobre el tema, previamente establecidas por expertos, y que responden a inquietudes del usuario.

El objetivo es que las personas que quieran dejar de fumar encuentren herramientas précticas para
cambios de comportamiento y las ayuden y motiven a tomar pasos concretos, explicé la
coordinadora del Programa Nacional de Control de Tabaco del MSP, Laura Llambi.

Las funciones del asistente permiten la posibilidad de compartir el contacto a alguien que lo
necesite, descargar material como un kit de herramientas para dejar de fumar y acceder a
informacién sobre las policlinicas de cesacién de tabaco de todos los prestadores de salud, segin
Subrayado.

Llambi indicé que la prevalencia de consumo de tabaco es alta, 18,6% de la poblacién adulta y cerca
del nueve por ciento de los adolescentes.

Destacé el franco descenso en las cifras por las politicas antitabaco en los Ultimos 20 afos.

La tendencia ha sido a la baja, pero desde hace algunos afios se esta en una meseta, por lo que se
debe recurrir a nuevas herramientas como la que hoy dispone el MSP.
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COP30: Calor extremo mata medio millén de personas anualmente
Lun, 11/24/2025 - 04:10
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El cambio climético estd causando la muerte de mas de medio millén de personas cada afo debido
al calor extremo, ocasionando una emergencia sanitaria mundial, segun un informe publicado hoy en
la Cumbre del Clima COP30.

El reporte sobre salud y cambio climatico, publicado por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y
el Gobierno brasilefio, advierte también que uno de cada 12 hospitales podria enfrentarse a cierres
relacionados con el clima.

La investigacién pide la adopcidn de medidas urgentes para proteger los sistemas de salud en un
mundo que se calienta rdpidamente.

Lo anterior siguid la presentacidn el jueves del Plan de Accién de Salud de Belém, una iniciativa
emblematica de la COP30 que sitUa la salud en el centro de la politica climatica.

«La crisis climatica es una crisis sanitaria, no en un futuro lejano, sino aqui y ahora», afirmé el
director general de la OMS, doctor Tedros Adhanom Ghebreyesus.

Este informe especial aporta pruebas sobre el impacto del cambio climatico en las personas y los
sistemas sanitarios, asi como ejemplos reales de lo que los paises pueden hacer para proteger la
salud y reforzar los sistemas sanitarios, apunté.

Seguln el documento, entre 3 300 y 3 600 millones de personas viven en zonas muy vulnerables a los
efectos del clima, mientras los hospitales enfrentan un riesgo 41% mayor de sufrir dafios por
fendmenos meteorolégicos extremos en comparacién con 1990.

Sin una rapida descarbonizacién, el nUmero de centros sanitarios en riesgo podria duplicarse a
mediados de siglo.

El propio sector sanitario contribuye con alrededor del 5% de las emisiones mundiales de gases de
efecto invernadero, lo cual subraya la necesidad de una rapida transicién hacia sistemas bajos en
carbono y resistentes al clima.

Se destaca igualmente las graves deficiencias en la planificacién de la adaptacién sanitaria, pues
solo el 54% de los planes nacionales de adaptacién sanitaria evallUan los riesgos para los centros de
salud.

Asimismo, menos del 30% tiene en cuenta las disparidades de ingresos y solo el 20 por ciento tiene
en cuenta el género, y ademas, menos del uno por ciento incluye a las personas con discapacidad.

Y aunque el niumero de paises con sistemas de alerta temprana multirriesgo se duplicé entre 2015 y
2023, la cobertura sigue siendo desigual, especialmente en los paises menos adelantados y los
pequenos Estados insulares.
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Organizacién Mundial de la Salud presenta directrices mundiales sobre la diabetes
en el embarazo

Lun, 11/24/2025 - 04:05

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) publicé hoy sus primeras directrices mundiales para el
manejo de la diabetes durante el embarazo, afeccion que afecta a una de cada seis gestantes (21
millones de mujeres al afio).

Las nuevas recomendaciones proporcionan una hoja de ruta fundamental para abordar este
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creciente problema de salud y prevenir complicaciones graves tanto para las mujeres como para sus
hijos, acotd la OMS en su sitio web.

La diabetes en el embarazo, si no se maneja de manera eficaz, aumenta el riesgo de afecciones
potencialmente letales como preeclampsia, muerte prenatal y traumatismos durante el parto.

También tiene consecuencias a largo plazo, pues aumenta el riesgo de padecer de por vida diabetes
de tipo 2 y enfermedades cardiometabdlicas tanto para la madre como para el nifio.

La carga es mayor en paises de ingreso bajo y mediano, donde el acceso a la atencién especializada
y recursos puede ser limitado, pero donde la necesidad es més acuciante.

La OMS dispone desde hace tiempo de orientaciones sobre la diabetes y sobre el embarazo, pero por
primera vez se publica una norma especifica sobre la atencién para el manejo de la diabetes durante
el embarazo, dijo el doctor Tedros Adhanom Ghebreyesus, director general de la OMS.

Estas directrices incluyen 27 recomendaciones clave, que hacen hincapié en la atencién
individualizada, como consejos sobre dieta, actividad fisica y niveles deseados de azlcar en sangre.

Asimismo, el monitoreo éptimo, pues todas las mujeres con diabetes deberian controlarse la glucosa
en sangre con regularidad, tanto durante las consultas con profesionales de la salud como en el
hogar.

Igualmente, el tratamiento personalizado, con pautas de medicacién especificas para la diabetes
tipo 1, tipo 2 y gestacional cuando se requiere farmacoterapia, y el apoyo especializado con atencién
multidisciplinaria para las mujeres con diabetes preexistente.

La publicacion de estas directrices marca un paso fundamental en el fortalecimiento de la salud
materna y la lucha contra las enfermedades no transmisibles, agregé la fuente.

Las mismas subrayan la importancia de integrar la atencién de la diabetes en los servicios
prenatales rutinarios y garantizar un acceso equitativo a medicamentos y tecnologias esenciales.

La presentacién de dichas directrices tuvo lugar en el Dia Mundial de la Diabetes, cuyo lema de este
afno “La diabetes en todas las etapas de la vida” reconoce que todos los diabéticos deben tener
acceso a atencién integrada, entornos de apoyo y politicas que promuevan la salud, la dignidad y el
automanejo.

Se trata de uno de los problemas de salud de mas rédpido crecimiento y afecta a mas de 800 millones
de personas en el mundo.

Es una de las principales causas de enfermedad cardiaca, insuficiencia renal, ceguera y amputacién
de miembros inferiores, y su impacto se extiende a través de generaciones y sistemas de salud.

14 noviembre 2025 | Fuente: Prensa Latina | Tomado de | Noticia
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Confirman fiebre hemorragica viral por virus Marburgo en Etiopia

Lun, 11/24/2025 - 04:00

El Ministerio de Salud de Etiopia confirmé este viernes que la fiebre hemorrdgica detectada en la
ciudad de Jinka (Regidn Sur) es causada por el virus de Marburgo, luego del andlisis de laboratorio de
ocho casos sospechosos.

Un comunicado informé que el virus identificado en el drea afectada es una forma de fiebre
hemorréagica viral conocida por su alta tasa de mortalidad y transmision rapida a través del contacto
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directo con los fluidos corporales de individuos infectados o materiales contaminados.

Las autoridades sanitarias activaron el Sistema de Gestién de Incidentes para coordinar las
investigaciones de campo, la atencién clinica y la vigilancia comunitaria, mientras que los expertos
contindian rastreando los contactos y evaluando la posible propagacion.

La cartera de Estado advirtié que el Marburgo es una enfermedad altamente peligrosa y requiere
atencidon médica inmediata. Al respecto, insté a los residentes a evitar el contacto directo con
personas enfermas, abstenerse de manipular animales salvajes, particularmente murciélagos
frutales, considerados portadores naturales, y practicar una higiene personal estricta.

El Ministerio de Salud aseguré trabajar para evitar que el virus se propague a otras areas y emitira
mas actualizaciones a medida que continten las evaluaciones de campo y los resultados de
laboratorio.

Por otra parte, el director general de los Centros Africanos para el Control y la Prevencién de
Enfermedades (Africa CDC), Jean Kaseya, reconocid la rapida actuaciéon y transparencia de Etiopia y
del Instituto de Salud Publica al notificar las sospechas de la presencia de la fiebre hemorragica viral
en el pais.

Kaseya, en su cuenta de la red social X, dijo que esa agencia sanitaria de la Unién Africana colabora
estrechamente con las autoridades nacionales, brindando apoyo técnico y supervisando de cerca la
situacion.

Apoyamos a Etiopia para contener rapidamente este brote y proteger a las comunidades, concluyé.

14 noviembre 2025 | Fuente: Prensa Latina | Tomado de | Noticia
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Asociaciones médicas argentinas contra cigarrillos electrdnicos

Vie, 11/21/2025 - 17:33

Una decena de sociedades médicas de Argentina alertaron hoy que legalizar los cigarrillos
electrénicos pondria en riesgo la salud de los jovenes

Organismos nacionales de sociedades cientificas y civiles comprometidas con la salud publica
advirtieron que una eventual habilitacién de estos productos implicaria un grave retroceso sanitario
y expondria especialmente a niflos y adolescentes a nuevas formas de adiccién a la nicotina, seflala
un comunicado de la Asociacién Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR).

En su nota, la AAMR indica que hay datos alarmantes: En Argentina, un 8,9% de los adolescentes de
13 a 18 afos declara ser consumidor actual de cigarrillos electrénicos.

Solo en la Ciudad de Buenos Aires, un 38,7% de los jévenes dijo haber probado alguna vez un
producto de tabaco o nicotina. A escala mundial 7,1% de los adolescentes de 13 a 15 afios usaba
estos dispositivos.

La AAMR, mas la Sociedad de Tisiologia y Neumologia de la Provincia de Buenos Aires, la Asociacién
Argentina de Tabacologia, la Argentina de Pediatria, la Unién Antitabdquica Argentina y la Fundacién
Interamericana del Corazén coincidieron en manifestar profunda preocupacién ante los intentos de
legalizar los dispositivos electrénicos en el pais.

A ellas se sumaron la Fundacién para el Desarrollo de Politicas Sustentables y la Asociacién
Argentina de Especialistas en Adicciones.

Segun el informe Productos emergentes y dafio a la salud: situacién en Argentina y
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recomendaciones (2025), elaborado por multiples sociedades médicas y érganos de salud, “no
existe evidencia cientifica independiente que respalde que los cigarrillos electrénicos o productos de
tabaco calentado sean seguros o de riesgo reducido”.

Por el contrario, un metaanalisis reciente muestra que el riesgo de enfermedades cardiovasculares,
accidentes cerebrovasculares y trastornos metabdlicos es similar al de los cigarrillos tradicionales, y
que el uso dual (vapeo mas tabaco convencional) aumenta el riesgo de dafo.

Asimismo, una revisiéon de 2025 publicada en la revista Tobacco Control hallé vinculos entre el vapeo
y neumonias, bronquitis, cefaleas, danos orales y reduccién del recuento de espermatozoides, entre
otros efectos adversos.

La evidencia disponible indica que estos productos actlan como puerta de entrada al consumo de
tabaco: muchos adolescentes que nunca habian fumado comienzan a hacerlo tras iniciarse con
cigarrillos electrénicos. Ademas, podria ser el incentivo para otras adicciones.

14 noviembre 2025 | Fuente: Prensa Latina | Tomado de | Noticia
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Senalan fallas a la atencién de la diabetes en Uruguay

Vie, 11/21/2025 - 16:17

La Asociacién de Diabetes del Uruguay (ADU) sefialé carencias que hoy afectan la atencién a los
pacientes de esa enfermedad, segun resultados de una gira nacional.

ADU realizd un recorrido por los 19 departamentos del pais y encargd una encuesta de opinién
publica a Equipos Consultores sobre visién y cuidado del pie diabético.

“No existen servicios de podologia, ni unidades de podologia, ni unidades de diabetes en la mayor
cantidad de los servicios publicos de nuestro pais”, indicé el gerente general de la asociacién, Javier
Gonzalez.

El directivo subrayé que la situacién mas critica constatada fue respecto a la atencién al pie
diabético en el primer nivel de atencién de salud.

El 50% de los encuestados desconocia la educacién y prevencidn de esa afeccién. El otro 50%, que
estaba al tanto, no podia concretar la atencién por dificultades en el acceso a los tratamientos,
segln el gerente Gonzalez.

La encuesta constatd que a los departamentos ubicados al norte del rio Negro no llega informacién
sobre tratamientos que fueron incorporados al Plan Integral de Asistencia en Salud, entre ellos sobre
monitoreo, las Ultimas insulinas andlogas y las bombas de insulina, entre otros.

Gonzalez comentd que el Fondo Nacional de Recursos en sus informes también muestra que el
tratamiento de la bomba de insulina se concentra mucho en el drea metropolitana, que incluye a
Montevideo y areas de los departamentos de Canelones y San José.

14 noviembre 2025 | Fuente: Prensa Latina | Tomado de | Noticia
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Alistan en Uruguay estrategia contra embarazo infantil y adolescente

Vie, 11/21/2025 - 16:03

El Ministerio de Salud Publica de Uruguay alista la segunda fase de la estrategia para la eliminacién
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y prevencion del embarazo infantil y adolescente, trascendié hoy.

Segun la ministra de Salud Publica, Cristina Lustemberg, la iniciativa “se fundamenta en el
reconocimiento de que el embarazo en nifias y adolescentes es un problema relevante de salud,
derechos humanos y justicia social”.

Al presentar el nuevo plan, indicé que resultara la continuacion de la estrategia intersectorial y
nacional implementada en el periodo 2016-2020, que consiguié bajar “notablemente” la tasa de
fecundidad adolescente.

Dijo que ahora se suma el objetivo de prevenir el embarazo adolescente (de 15 a 19 afios) y
erradicar los embarazos en nifias de 14 afios 0 menos.

«Constituye una grave vulneracién de derechos humanos» y «estd directamente asociado a la
violencia sexual, la pobreza y la desproteccién social», remarcé.

En 2024 Uruguay registré un total de 29 899 nacimientos, de los cuales 37 fueron en nifias de 14
afios 0 menos, mientras 2 353 fueron en adolescentes de 15 a 19.

La Administraciéon de Servicios de Salud del Estado (ASSE) identificé entre 2021 y 2024 un total de
190 embarazos en nifias de 11 a 14 afos, recordé La Diaria.

El 60% de esa cifra fueron embarazos producto de abuso sexual confirmado o sin posibilidad de
descartarlo; 48% de las niflas tenian antecedentes de haber vivido violencia, segun los registros de
ASSE.

«Esta realidad visibiliza una situacién compleja y multifactorial que requiere la articulacién urgente
de los distintos sectores: educacién, salud, proteccidn social, justicia, comunidad y comunicacién»,
destacd Lustemberg.

14 noviembre 2025 | Fuente: Prensa Latina | Tomado de | Noticia
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Colombia realizard inversién para mejorar servicios hospitalarios

Vie, 11/21/2025 - 15:42

El gobierno de Colombia aprobé un documento de politica publica que garantiza tres billones de
pesos (cerca de 807 millones de ddlares al cambio actual) para modernizar y ampliar la
infraestructura hospitalaria del pais.

De acuerdo con la Presidencia, dichos recursos monetarios estaradn dirigidos a reducir los tiempos de
espera, mejorar la calidad del servicio y garantizar el derecho fundamental a la atencién médica en
todo el territorio nacional.

El proyecto, liderado por el Departamento Nacional de Planeaciéon (DNP), contempla la intervencion
de 102 sedes hospitalarias y la dotacién de 13 hospitales con equipos biomédicos de Ultima
generacién, segun abundé la fuente.

Las obras incluirdn reforzamientos estructurales, ampliaciones, adecuaciones, modernizacién de
redes eléctricas, sistemas de gases medicinales y la implementacién de plataformas tecnoldgicas e
informacién clinica digital para ofrecer diagnésticos mas precisos y atencién oportuna.

La directora del DNP, Natalia Molina, comenté que el documento de politica publica 4169 representa
una respuesta concreta a décadas de rezago en la infraestructura hospitalaria.

«Este Gobierno le cumple al pais fortaleciendo la red publica, modernizdndola y asegurando su
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financiamiento para garantizar una salud digna y de calidad», sefialé.

Segun un diagndstico realizado por la entidad, en la nacién 290 municipios no cuentan con servicio
de parto, 293 carecen de hospitalizaciéon para adultos y 175 no disponen de urgencias ni
hospitalizacién basica.

Trascendié ademas que el plan prevé mecanismos de seguimiento semestral que aseguren
transparencia y trazabilidad en la ejecucién de los recursos.

El andlisis técnico del Departamento de Planeacién estimé cada peso invertido generard un retorno
positivo en bienestar social y equidad sanitaria.

13 noviembre 2025 | Fuente: Prensa Latina | Tomado de | Noticia
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COP30: Nuevo marco fortalece gobernanza del calor extremo

Vie, 11/21/2025 - 14:49

Ante las temperaturas sin precedentes en el mundo, este jueves se presenté en la COP30 un nuevo
Marco y Conjunto de Herramientas para la Gobernanza del Riesgo de Calor Extremo.

La iniciativa reconoce que este fendmeno es una de las amenazas climaticas mas mortiferas,
perjudiciales para la economia y el medio ambiente, y menos gestionadas a nivel mundial.

El calor extremo cobra méas de medio millén de vidas cada afio y provocaria la pérdida de una cifra
récord de 639 000 millones de horas potenciales de trabajo en 2024, lo cual equivale a un billén de
délares, el uno por ciento del Producto Interno Bruto mundial.

Las ciudades se estan calentando al doble de la velocidad del promedio mundial, lo cual sobrecarga
los sistemas de energia y transporte.

Mientras, las pérdidas de cosechas provocadas por el calor estdn sumiendo a millones de personas
en la inseguridad alimentaria.

La actualizacion sobre el estado del clima de la Organizacién Meteorolégica Mundial (OMM) reveld
que este 2025 se perfila como uno de los tres afios mas calidos jamas registrados.

El nuevo Marco y Conjunto de Herramientas fue desarrollado mediante la colaboracién internacional
liderada por la OMM, la Oficina de Naciones Unidas para la Reduccién del Riesgo de Desastres, la
Red Mundial de Informacién sobre Salud y Calor y la Universidad de Duke.

La iniciativa proporciona herramientas practicas, basadas en evidencia, para ayudar a los
responsables de la toma de decisiones a medir y comprender las causas y los factores que impulsan
el riesgo de calor, y también fortalecer los sistemas de gobernanza necesarios para gestionar sus
impactos y adaptarse a ellos.

El Marco y el Conjunto de Herramientas fueron presentados en el evento de alto nivel «Gobernanza
del Riesgo de Calor Extremo: Un Nuevo Marco y Conjunto de Herramientas para la Accién Acelerada»
en la COP30.

Dicho conjunto se promovié en el Dia de la Salud de la COP30, donde se adopté el Plan de Accién de
Salud de Belém, que reconoce la interconexién entre clima y salud.
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Brasil lanza en COP30 plan mundial de salud

Jue, 11/20/2025 - 09:08

El ministro brasilefio de Sanidad, Alexandre Padilha, presentd hoy el denominado Plan de Accién de
Salud de Belém, en el contexto de la cuarta jornada de la XXX Conferencia de Naciones Unidas sobre
el Clima (COP30).

Desarrollada en colaboracién con la Organizacidn Mundial de la Salud, la iniciativa define directrices
globales para preparar los sistemas de salud ante los efectos del cambio climéatico y fortalecer la
cooperacion internacional.

El documento relne una serie de medidas que los paises pueden adoptar para fortalecer sus
sistemas sanitarios y prepararlos para los impactos del cambio climéatico.

«La crisis climatica es, ante todo, una crisis de salud publica. Ya no nos enfrentamos a un riesgo
futuro, sino a una realidad que ya estd ejerciendo presién sobre los sistemas de salud, causando
muertes y exacerbando las desigualdadess, afirmé Padilha.

Con un enfoque en las poblaciones més vulnerables, el proyecto prevé la participacién voluntaria de
gobiernos, instituciones internacionales, la sociedad civil, la academia, el sector privado y entidades
filantrépicas.

«Agui en Belém, en el corazén de la Amazonia, reafirmamos que la respuesta a esta crisis debe unir
ciencia, cooperacién y humanidad. Brasil demuestra al mundo que la salud y el clima son agendas
inseparables, y que adaptar nuestros sistemas es proteger vidas, comunidades y el futuro del
planetas», recalcé el ministro.

También sefalé que, con este plan, Brasil asume el liderazgo en la integracién entre salud, medio
ambiente y justicia social.

«Nuestro pais, que ya ha demostrado su capacidad para enfrentar epidemias y construir el sistema
de salud publica mas grande del mundo, ahora asume el liderazgo global en la integracién entre
salud, medio ambiente y justicia social. No hay tiempo que perder; es hora de transformar los
compromisos en resultados concretos», refirid.

Respecto a la propuesta de salud de Brasil, aludié a palabras del presidente Luiz Inacio Lula da Silva,
quien asegura gue esta «es la COP de la verdad: la verdad de la ciencia, la implementacién y la
accion».

Para Padilha, el gigante sudamericano llegé al foro con la conviccién de que enfrentar la crisis
climatica exige valentia politica y un compromiso con la vida.

Brasil también presentard el Plan Nacional de Adaptacién al Cambio Climatico (AdaptaSus),
desarrollado con amplia participacién social y didlogo federal.

Es la propuesta de un pais que se compromete con el didlogo y servira de ejemplo para las acciones
que permitan afrontar y responder al impacto del cambio climdtico en la salud de las poblaciones de
todo el mundo.
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Infecciones bacterianas creceran en Europa paralelo al envejecimiento
Jue, 11/20/2025 - 08:47
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Las infecciones causadas por bacterias resistentes a los antibidticos aumentaran de forma sustancial
en Europa en los préximos anos, impulsadas sobre todo por el envejecimiento de la poblacidn,
demuestra un estudio publicado hoy en PLOS Medicine.

Los autores, de London School of Hygiene & Tropical Medicine (Reino Unido), explicaron que la
resistencia a los antimicrobianos es una de las principales amenazas para la salud publica global.
Para disefar politicas eficaces e implementar estrategias de prevencién, resulta esencial anticipar
cdmo evolucionard esta carga en las préximas décadas, subrayan.

El equipo de investigadores, para llegar a estas conclusiones analizaron mas de 12 millones de
pruebas rutinarias de sangre realizadas en 29 paises europeos entre 2010 y 2019 para determinar la
susceptibilidad bacteriana.

A partir de estos datos, generaron modelos que predicen la evolucidn de las infecciones resistentes
hasta el afio 2050, teniendo en cuenta las proyecciones demogréaficas.

Los resultados muestran que las tasas de infecciones del torrente sanguineo aumentaran, con
variaciones significativas entre paises y combinaciones de bacterias y antibiéticos. El incremento
serd mas pronunciado entre los hombres y en personas mayores de 74 afios, mientras que podria
estabilizarse o disminuir entre los grupos mas jévenes, resaltan.

Segun los autores, los modelos que no incorporan edad y sexo podrian subestimar en gran medida la
carga futura de la resistencia antimicrobiana. Incluso bajo escenarios optimistas con fuertes
intervenciones sanitarias, solo dos tercios de las combinaciones estudiadas alcanzarian una
reduccién del 10 por ciento en las infecciones resistentes para 2030, objetivo marcado por Naciones
Unidas.

La carga futura de las infecciones resistentes no sera uniforme: variara entre paises, grupos de edad
y entre hombres y mujeres. Vemos los mayores incrementos en los grupos de mayor edad,
especialmente en mayores de 65 afos, lo que indica que evitar un aumento adicional ya seria un
logro considerable de salud publica, precisan los autores.

Destacan que estos hallazgos ayudardn a disefiar intervenciones centradas en las poblaciones més
vulnerables, reduciendo la mortalidad y la morbilidad asociadas a las infecciones resistentes en
Europa.
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Refuerzan vigilancia epidemiolégica ante casos de célera en Haiti

Jue, 11/20/2025 - 04:10

El Ministerio de Salud Publica y Poblacién de Haiti refuerza hoy la vigilancia epidemioldgica en el
Sureste del pais, para hacer mds efectiva la lucha contra el célera.

Tal empefio es respaldado por la Organizacién Panamericana de la Salud y la Organizacién Mundial
de la Salud y otros organismos internacionales. Dicha tarea es acometida en las comunas de Belle-
Anse y Grand-Gosier.

De este modo se fortalece la capacidad local para la deteccién activa de casos, la sensibilizacién de
la comunidad, la desinfeccién de hogares y la distribucién de productos de higiene y tratamiento del
agua, precisé el diario digital Haitf Libre.

Las partes involucradas organizaron sesiones de capacitacién para enfermeras sobre manejo de
muestras, la deteccién y confirmacién rapidas de casos.
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El diario digital The Haitian Times, recordd que Haiti pasé més de un siglo sin un caso de célera
hasta 2010, cuando las fuerzas de paz de la Organizacién de Naciones Unidas de Nepal
contaminaron el rio Artibonito con aguas residuales infectadas.

El brote se propagé rapidamente, enfermando a unas 820 300 personas y matando a casi 10 000.

Tras afios de esfuerzos coordinados de salud publica, Haiti notificé su Ultimo caso confirmado en
enero de 2019.

La Organizacién Mundial de la Salud y Organizacién Panamericana de la Salud declararon la
enfermedad eliminada en febrero de 2022.

Ese progreso se desvanecié en octubre de 2022, cuando surgieron nuevas infecciones en Puerto
Principe durante un periodo de disturbios civiles y una crisis humanitaria cada vez mas grave

El célera se esta propagando de nuevo, especialmente entre las personas desplazadas por la
violencia de pandillas, lo que pone de relieve la fragilidad del sistema de salud del pais y la urgente
necesidad de acceso a agua potable y saneamiento en campamentos y zonas de alto riesgo.
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Falta de financiamiento obstaculiza avances contra la tuberculosis

Jue, 11/20/2025 - 04:05

Entre 2023 y 2024 la tasa mundial de personas que contrajeron tuberculosis (TB) disminuyd en casi
un dos por ciento mientras que las muertes se redujeron en un tres por ciento, informé hoy la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS).

Segun el Informe Mundial sobre |la Tuberculosis 2025 de la OMS, publicado este miércoles, la TB
sigue siendo una de las enfermedades infecciosas mas mortales del mundo, con mas de 1,2 millones
de fallecidos y unos 10,7 millones de personas afectadas el afio pasado.

Algunas regiones y paises muestran un progreso sostenido, lo que demuestra que un firme
compromiso politico e inversién son fundamentales para abordar esta enfermedad ancestral, precisé
el documento.

Entre 2015 y 2024, la Regién de Africa de la OMS logré una reduccién del 28% en la tasa de
incidencia de tuberculosis (nimero de personas que contraen la enfermedad por cada 100 000
habitantes al afio) y una reduccién del 46% en las muertes.

En tanto, la Regién de Europa registré descensos alin mayores, con una disminucién del 39% en la
incidencia y una reduccién del 49% en los fallecimientos.

Durante el mismo periodo, mas de 100 paises lograron un descenso de al menos el 20% en las tasas
de incidencia de TB, y 65 paises lograron reducciones del 35% o mas en las muertes relacionadas
con esta enfermedad.

Sin embargo, para erradicar la tuberculosis a nivel mundial se requiere un progreso acelerado en los
paises con mayor incidencia, apuntaron los expertos.

En 2024, el 87% de las personas que desarrollaron TB en el mundo se concentré en 30 paises y tan
solo ocho de ellos representaban el 67% del total global: India, Indonesia, Filipinas, China, Pakistan,
Nigeria, Republica Democratica del Congo y Bangladesh.
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A pesar de los avances tangibles en diagndstico, tratamiento e innovacién, las persistentes
dificultades en materia de financiacién y acceso equitativo a la atencién amenazan con revertir los
logros alcanzados con tanto esfuerzo en la lucha mundial contra la TB, alerté el informe.

La financiacién mundial para la tuberculosis se ha estancado desde 2020 y en 2024 solo se disponia
de 5 900 millones de délares para la prevencién, el diagnéstico y el tratamiento, poco més de una
cuarta parte del objetivo anual de 22 000 millones de délares fijado para 2027.
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Indonesia impulsa programa preventivo contra la tuberculosis

Jue, 11/20/2025 - 04:00

Indonesia realizé hoy un programa nacional de chequeos médicos gratuitos con el objetivo de
ampliar la deteccidn de tuberculosis y promover su prevencién en todo el pais.

El ministro de Salud, Budi Gunadi Sadikin, destacd que la iniciativa, solo en el proceso de anélisis
preliminares de tuberculosis, llegé a 20 millones de ciudadanos.

«El objetivo es garantizar que los 84 millones de niflos que alcanzardn la edad productiva en 2045
crezcan sanos y fuertes. Tenemos dos décadas para lograr una generacién dorada», afirmé el titular.

El programa forma parte de la agenda de transformacién sanitaria que el Gobierno puso en marcha
hace cuatro afios, centrada en acciones de impacto rdpido y pilares estructurales para ampliar la
cobertura y la calidad del sistema de salud.

Seguln Sadikin, més de 8 000 centros de atencién primaria ya ofrecen servicios integrados, mientras
que la tasa de retraso en el crecimiento infantil cayé por primera vez por debajo del 20%.

«Estamos transformando la cultura del trabajo en salud para garantizar una Indonesia mas saludable
y resiliente rumbo a 2045”, concluy6 Sadikin.
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