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La salud carece de los recursos suficientes en el mundo y EE.UU. empeora esta
situacién

Al Dia - Lun, 04/14/2025 - 14:27

La mayoria de gobiernos no estan dirigiendo los suficientes recursos a la sanidad y estan
incumpliendo asi su deber de garantizar el derecho humano a la salud, una situacién que se esta
agravando en muchos paises por el recorte de la ayuda internacional por parte de Estados Unidos,
revela un andlisis de los datos mas recientes.

La organizacién proderechos humanos Human Rights Watch difundié este jueves los resultados de
un analisis basado en nuevos datos de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), los que confirman
que tras la pandemia de covid-19 la financiacion publica para la sanidad se redujo a medida que esta
amenaza se iba mitigando y que la inflacién se disparé.

La consecuencia ha sido que, de acuerdo a las Ultimas estadisticas disponibles, 141 gobiernos
gastan menos del 5 % de su PIB en servicios publicos de salud, un porcentaje que estd considerado
como el minimo requerido en un pais.

El 84 % de la poblacién mundial (6 600 millones de personas) viven asi en paises donde el sistema
publico de salud no cumple con ese nivel de referencia, provocando que amplios segmentos de la
poblacién no tengan otra alternativa que pagar de su bolsillo si quieren recibir un tratamiento.

Segun los analistas de Human Rights Watch, muchos paises podran hacerlo mucho mejor a través
del sistema de recaudacién fiscal. Se seflala que si 17 paises en donde los impuestos son bajos
aumentaran sus ingresos fiscales hasta el 15 % del PNB -un porcentaje muy por debajo del 23 % de
media que se ingresa actualmente- podran cumplir al menos con el gasto de 5 % en salud.

El informe establece que al menos 48 paises de rentas medias y bajas pagaron en 2022 mas por
deuda externa de lo que destinaron a la salud de la gente.

Ese afo, el Banco Mundial contribuyd en més del 20 % a los gastos de salud en 49 paises y fue el
principal mecanismo de financiacién en otros 16 casos. Ultimamente, la decisién del Gobierno de
Estados Unidos de suspender su ayuda exterior (44 000 millones de ddlares) ha implicado que se
han dejado de recibir 12 400 millones de ddlares que estaban destinados a cubrir crisis sanitarias
muy urgentes.

«Los impactos de esta suspensidn se estdn sintiendo y perjudican aun mas el derecho a la salud en
muchos paises», declaré la organizacién de derechos humanos.

10 abril 2025 | Fuente: EFE | Tomado de la Seleccion Tematica sobre Medicina de Prensa
Latina. Copyright 2025. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina S.A.| Noticia
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Unicef estima 44 000 nifios afectados por derrame petrolero en Ecuador

Al Dia - Lun, 04/14/2025 - 13:38

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef) estima que hoy hay mas de 113 000
personas afectadas por el derrame petrolero en la provincia ecuatoriana de Esmeraldas, incluidos 44
000 nifos. La ruptura de un oleoducto el pasado 13 de marzo, provocé el vertido de 25 000 barriles
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de crudo hacia rios y desencadend una catastrofe ambiental que impacta la vida de los habitantes
de la zona, sus medios de vida e ingresos, asi como el acceso limitado al agua potable.

Unicef Ecuador advirtié en su reporte, publicado este miércoles en su pagina web, que los nifios,
nifas y mujeres embarazadas tienen mayor riesgo de padecer enfermedades gastrointestinales.

El informe sefialé que mas de 3 500 personas recibieron atencién médica por enfermedades
relacionadas con la exposicién al petréleo, incluyendo dermatitis, infecciones respiratorias y
afectaciones psicolégicas.

La emergencia ambiental destruyé mas de 61 hectareas de tierras agricolas y dejé nueve playas
contaminadas, lo cual incide sobre pescadores y agricultores.

La entidad reconocié que el Gobierno gestiona la respuesta a todos los niveles y ha implementado
medidas de respuesta rapida, incluida la entrega de bonos econdémicos, aunque eso no constituye
una solucién a largo plazo.

A propésito del problema, Unicef lanzé una campanfa internacional para movilizar ayuda urgente a
favor de las niflas y niflos de Esmeraldas que sufren por una de las crisis ambientales mds graves del
pais en los Ultimos afios y requiere una respuesta rapida y coordinada.

Esta semana, habitantes de la parroquia Cube, en la provincia costera de Esmeraldas, protestaron
en reclamo de atencién del Estado luego del derrame petrolero, ya que desde el dia del suceso estdn
sin agua potable, con afectaciones a la salud y pérdidas econémicas, debido a la paralizacién de las
actividades productivas, la pesca, la agricultura y el turismo.

09 abril 2025 | Fuente: Prensa Latina | Tomado de la Seleccion Tematica sobre Medicina de
Prensa Latina. Copyright 2025. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina S.A.|
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Neurdélogos coinciden en la necesidad de publicar este afio una revision
actualizada de la esclerosis multiple

Al Dia - Lun, 04/14/2025 - 13:01

«Los nuevos criterios permitirdn realizar un diagndstico de la Esclerosis Multiple (EM) con mayor
precocidad y certeza, lo que se trata de un aspecto imprescindible para actuar de forma efectiva
sobre la progresién de la enfermedad», ha detallado el jefe de seccién de Neurologia del Hospital
Virgen de la Arrixaca y coordinador del CSUR de Esclerosis Multiple y Unidad de Neuroinmunologia
Clinica, José Meca Lallana, en las jornadas ‘Conexién Nacional EM’, organizadas por Biogen.

En Espafa, se calcula que unas 55 000 personas viven con esclerosis multiple, una enfermedad que
abarca una gran diversidad de sintomas. Su diagndstico suele producirse entre los 20 y los 40 afios,
motivo por el que resulta ain mas necesaria la personalizacién en medicina para cubrir las
necesidades de los pacientes.

Durante el encuentro, se ha puesto de relieve la importancia de identificar a los pacientes con EM de
alta actividad, que debe ser el «principal reto» del especialista desde el momento del diagndstico,
segln Meca.

Este tipo de pacientes requieren un abordaje mas individualizado y eficaz, al presentar un mayor
riesgo de progresién de la enfermedad por los graves procesos inflamatorios que afectan al sistema
nervioso central. A este respecto, se ha abordado la necesidad de aplicar y estandarizar estos
enfoques en el entorno clinico, garantizando su correcta implementacion.

DIAGNOSTICO DE PACIENTES DE ALTA ACTIVIDAD
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Para la identificacion de los pacientes de alta actividad, Meca ha apuntado que, en la actualidad,
existen herramientas y criterios como la evaluacién clinica, las pruebas radiolégicas y las de
biomarcadores. En este punto, ha destacado el papel de la medicién de los neurofilamentos de
cadena ligera (NfL) en suero, que permite evaluar la gravedad de la EM.

Segln ha detallado el jefe de seccién de Neurologia del Hospital la Arrixaca, si existe un diagnéstico
de alta actividad, resulta «fundamental» adaptarse a las necesidades del paciente, estableciendo un
plan de monitorizacién y «evitando caer» en la inercia terapéutica.

El evento también ha servido para enfatizar la seguridad del paciente, con especial énfasis en cémo
identificar y mitigar posibles riesgos asociados al manejo y abordaje de la enfermedad. Ademds, se
ha abordado el papel central del paciente en el manejo de la esclerosis multiple, destacando cémo
los avances en el control de la enfermedad estan contribuyendo significativamente a mejorar su
calidad de vida.

09 abril 2025 | Fuente: Europa Press | Tomado de la Seleccion Tematica sobre Medicina de
Prensa Latina. Copyright 2025. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina S.A. |
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Papa Francisco llama a usar las tecnologias a favor de la humanidad

Al Dia - Jue, 04/10/2025 - 05:15

El papa Francisco reafirmé, a través de un video mensaje, su llamado a que los avances tecnolégicos
jueguen un papel positivo a favor de la humanidad, destaca hoy un reporte.

En el texto, divulgado por la Oficina de Prensa de la Santa Sede, el sumo pontifice se refiere a la
importancia de que «el uso de las nuevas tecnologias no sustituya las relaciones humanas, respete
la dignidad de las personas y ayude a afrontar las crisis de nuestro tiempo».

«Si pasamos mas tiempo con el mévil que con la gente, algo no funciona», pues «la pantalla nos
hace olvidar que detras hay personas reales que respiran, rien y lloran», por lo que «icuadnto me
gustaria que mirasemos menos las pantallas y nos mirdsemos mas a los ojos!», manifesté Francisco.

En una nota publicada en el sitio digital del diario_Vatican News, se sefiala que ese video, difundido a
través de la Red Mundial de Oracidn del Papa, fue grabado en los dias previos a su ingreso el pasado
14 de febrero en el Policlinico Gemelli, donde permanecié internado 38 dias debido a una neumonia
bilateral.

El obispo de Roma expresa en ese mensaje, dirigido a los catélicos de todo el mundo como intencién
de sus oraciones en el mes de abril, que a las tecnologias hay que usarlas bien y «no pueden
beneficiar solo a unos pocos mientras que otros quedan excluidos».

Deben servir «para unir, no para dividir, para ayudar a los pobres, para mejorar la vida de los
enfermos y de las personas que tienen capacidades diferentes», asi como «para cuidar de nuestra
casa comun», agrega el santo padre.

02 abril 2025|Fuente: Prensa Latina |[Tomado de |Noticia
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Cientificos rusos identifican factor en desarrollo de esquizofrenia

Al Dia - Jue, 04/10/2025 - 05:10
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Cientificos rusos descubrieron que los pacientes con esquizofrenia tienen niveles reducidos de lipidos
en el cuerpo calloso del cerebro, segin comunicé hoy el Instituto de Ciencia y Tecnologia Skolkovo.

El centro, adscrito a la Universidad Estatal de Moscu agregé que realizé el estudio junto con el
Hospital Clinico Psiquidtrico numero 1, y los resultados del experimento podrian ser un factor
importante en el diagndstico precoz de la enfermedad.

Los investigadores también analizaron la actividad genética de mdas de 14 000 genes, identificando a
1 202 de ellos con diferente actividad entre personas sanas y enfermas.

Algunos de estos genes estan asociados con el metabolismo de los lipidos, lo que puede explicar la
disminucién de lipidos en el cerebro.

La investigadora del Centro de Neurobiologia y Neurorrehabilitacién Skoltech, Maria Ostrova, sefialé
que estos datos ayudaran en la creacién de métodos de diagndstico temprano.

La importancia de los lipidos para el funcionamiento del cerebro es conocida desde hace mucho
tiempo: forman parte de las membranas celulares y participan en la acumulacién de energia.

Una disminucién de sus niveles puede provocar trastornos cognitivos, ya que se altera la integridad
de las células y la actividad de las neuronas.

Los hallazgos podrian ayudar a desarrollar nuevos tratamientos para la esquizofrenia basados en
perfiles de lipidos sanguineos y marcadores genéticos. Anteriormente, los cientificos encontraron un
vinculo entre el tabaquismo y la esquizofrenia.

También se informé que la larga duracién del dia, el agotamiento asociado a la hipovitaminosis, una
serie de resfriados, el mal tiempo exterior y la ralentizacién del organismo en otofio, invierno y
primavera son factores que contribuyen a la exacerbacion de las enfermedades mentales.

02 abril 2025|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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El director de Instituto de Medicina Legal de Madrid alerta de aumento de delitos
sexuales con sumisién guimica

Al Dia - Mié, 04/09/2025 - 05:25

El director del Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses de la Comunidad de Madrid, Eduardo
Andreu, ha alertado de un aumento de la sumisién quimica en violencia sexual y ha atribuido el
incremento de los delitos sexuales a la hipersexualizacién de la juventud, a la banalizacién de
conductas delictivas y al acceso temprano al porno.

Andreu ha comparecido este martes ante la Comisién de Seguimiento y Evaluacidn de las
Estrategias acordadas por el Senado dentro del Pacto de Estado contra la Violencia de Género del
Senado, donde ha advertido de que el nUmero de agresiones sexuales no deja de crecer pese a la
legislacién existente (en 2024 se denunciaron 14 violaciones cada dia).»Algo estamos haciendo
mal», ha lamentado.

Andreu ha sostenido que se estd registrando un aumento de las agresiones denunciadas desde 2018
y que se estd detectando un incremento de los delitos perpetrados con mucha violencia y en grupo.

El experto ha incidido en que el perfil de agresor sexual es varén en la mayoria de los casos (95 %) y
suele formar parte del entorno familiar de la victima.

Ademas, ha hecho hincapié en que cada vez son mas los casos de delitos sexuales cometidos contra
una victima que esta bajo sumisién quimica. Es mas frecuente que el agresor se aproveche de una
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«vulnerabilidad quimica» oportunista, esto es, de un estado de vulnerabilidad de la victima que esta
bajo los efectos del alcohol o de las drogas que ha consumido voluntariamente que el perpetrador
cause la intoxicacién quimica de forma dolosa.

Andreu ha explicado que hay sustancias que duran poco tiempo en el organismo de las victimas y ha
precisado que no por no encontrarlas en el analisis forense eso debe llevar a sospechar que no se ha
producido la sumisién quimica.

El experto ha aseverado que «la agresién sexual es de los delitos mas graves que se pueden
cometer», pues «tiene unas consecuencias catastréficas» para las victimas y, al mismo tiempo, es
de los mas complejos de probar, siendo de gran repercusién la actuacién de la medicina forense:
«Habitualmente es la prueba que més carga probatoria tiene en el procedimiento judicial».

En este sentido ha sefialado que las pruebas son muy fragiles y es de vital importancia una
actuacién urgente y extremar el cuidado de la cadena de custodia.

Andreu ha solicitado que exista mayor formacién mas especializada en violencia sexual, para que los
profesionales traten de forma adecuada a las victimas desde el punto de vista humano y teniendo en
cuenta sus necesidades especificas.

También ha comparecido este martes ante el Senado el concejal de Politicas Sociales, Familia e
Igualdad de Madrid, José Fernadndez, que ha denunciado que la violencia sexual es «una de las
violaciones de derechos humanos mas habituales y silenciadas que afecta de manera
desproporcionada a mujeres y a la infancia».

En este sentido, ha subrayado que las victimas «no deberian verse obligadas a saltar obstaculos»
para poder recuperarse y que las administraciones publicas tienen la obligacién de actuar para
atenderlas y acompafarlas, si bien ha pedido que se respeten la actuacion judicial y la presuncién
de inocencia.

Ferndndez ha enfatizado que no se puede banalizar ni hacer declaraciones publicas improcedentes
sobre la violencia sexual y ha instado a los varones a ser parte de la solucién de este grave
problema.

01 abril 2025|Fuente: EFE |Tomado de la Seleccién Tematica sobre Medicina de Prensa
Latina. Copyright 2025. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina S.A.|Noticia
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La inteligencia artificial es una herramienta, jamas sustituird al médico o al
cientifico

Al Dia - Mié, 04/09/2025 - 05:15

La inteligencia artificial (IA), capaz de analizar grandes cantidades de datos a una velocidad hasta
ahora impensable, puede ser una herramienta clave para acelerar la investigacién cientifica y
mejorar la sanidad, pero siempre como apoyo del pensamiento critico de los cientificos y los
médicos, nunca para sustituirlos.

Esta ha sido la principal conclusién de los expertos que han participado este martes en la jornada
«La oportunidad de la IA para la ciencia», un evento organizado por Google para explicar cémo las
nuevas tecnologias estan siendo esenciales para la ciencia y la salud.

La IA ya es indispensable en muchos laboratorios. AlphaFold, por ejemplo, uno de los proyectos
insignia de Google DeepMind, ilustra perfectamente el potencial de esta tecnologia: «la biologia
estructural, que estudia la arquitectura de la biologia a nivel microscépico, necesita afios de trabajo
para describir una proteina», ha explicado Carlos Fernandez Tornero, del Centro de Investigaciones
Bioldgicas (CIB-CSIC).
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«En 70 anos, los investigadores de esta disciplina consiguieron desvelar la estructura tridimensional
de unas 200.000 proteinas» pero solo la primera versién de AlphaFold «logré predecir la estructura
de 200 millones de proteinas», casi todas las que existen, ha recordado Ferndndez-Tornero.

Poco después, Google facilité a la ciencia la base de datos de AlphaFold y hoy es una herramienta
que ha ayudado a acelerar las investigaciones y «reducir meses o afos de trabajo a unos pocos dias
0 minutos».

Ademds, actualmente este programa de prediccién de estructuras se ha ampliado a otras
biomoléculas como el ADN o el ARN, «y eso ha sido un catalizador para la investigacién cientifica»,
ha destacado este investigador del CIB cuyo grupo trabaja en el desarrollo de farmacos contra el
tripanosoma, el parasito que causa la enfermedad del sueno.

Sin embargo, para desarrollar AlphaFold, fue necesaria la informacion y los datos del trabajo previo
que miles de investigadores habian llevado a cabo durante décadas, un trabajo fiable y seguro para
el entrenamiento de_AlphaFold que hoy usan miles de cientificos en todo el mundo.

«El futuro estd en la colaboracién entre los cientificos y la IA que necesita datos fiables y nosotros
una interpretacién sélida», ha resumido el investigador del CIB, entre los dos sera posible «conseguir
grandes resultados en la lucha contra el cdncer o la busqueda de nuevos antibiéticos, entre otros
muchos campos».

‘Co-Scientist' es otra herramienta de Google esencial para los cientificos, un colaborador virtual que
les ayuda a generar nuevas hipétesis y estd «muy por encima de otros como Open IA o Gemini», ha
asegurado el investigador del Imperial College (Reino Unido) Tiago Dias da Costa.

La herramienta sugiere hipétesis y propone enfoques y eso ayuda a los investigadores a ganar
muchisimo tiempo, aunque después «hay que validar esas hipdtesis en los laboratorios», por eso «la
IA no acabara jamas con el trabajo humano» pero puede acelerar el resultado final «varios afios», ha
subrayado.

Pero la IA también es importante para la medicina, desde un punto de vista practico, como ha
explicado Sara Toledado, cofundadora de Sycai Medical, una empresa basada en un software que
ayuda a los radidlogos de los hospitales a realizar diagndsticos de cadncer en la zona abdominal.

El programa analiza los TACS abdominales disponibles y busca lesiones cancerosas y su
caracterizacién y los compara para presentar una posible evolucién de un paciente, asi puede
descubrir lesiones precancerosas que un médico no puede percibir y que con el tiempo daran lugar a
un cancer de higado, rifidn o pancreas, «tres érganos en los que el cancer suele ser asintématico y
en los que el diagndstico suele llegar muy tarde, cuando el tumor estd muy avanzado», ha explicado
Toledano.

«La salud es una situacién perfecta para la IA, porque hay muchos datos que no se utilizan o revisan
por falta de tiempo o de personal y con unos patrones perfectamente identificables que la IA puede
aprender» y que pueden ser de gran ayuda para el médico. «Con este sistema, uno de cada cinco
muertos por cancer de higado, rifiédn o pancreas se podia haber evitado», ha dicho Toledado.

Para Susan Thomas, médica y directora de Google Health, «la medicina estd en constante evolucién.
Antes no teniamos ecografias y palpadbamos al paciente, y la IA es el siguiente paso, solo hay que
aprovecharlo pero el enfermo siempre necesitara al profesional humano, siempre».

01 abril 2025|Fuente: EFE |Tomado de la Seleccion Tematica sobre Medicina de Prensa
Latina. Copyright 2025. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina S.A.|Noticia
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La OMS insta a desarrollar pruebas de deteccién de patégenos fungicos mas
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asequibles, rapidas y precisas

Al Dia - Mié, 04/09/2025 - 05:10

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) ha recomendado priorizar el desarrollo de pruebas de
deteccién de patégenos fungicos mas asequibles, rapidas y precisas, especialmente en los paises de
ingresos bajos y medios donde la infraestructura de investigacién y el personal capacitado
disponibles son limitados.

Asi lo sefiala en el informe «Andlisis del panorama de diagndsticos ‘in vitro’ disponibles
comercialmente y en desarrollo para patégenos fungicos prioritarios», publicado este martes. En él
se recoge que hay mas de 6,5 millones de infecciones flingicas invasoras (IFD, por sus siglas en
inglés) y 3,8 millones de muertes al afio en todo el mundo relacionadas con ellas, ademds de una
creciente preocupacién por la resistencia a los antifungicos.

En este contexto, la OMS ha analizado la disponibilidad de pruebas diagndsticas, y de aquellas que
estan en desarrollo, para los patégenos flungicos, ya que la carencia de las mismas provoca un
infradiagnéstico y, por ello, un infratratamiento de las infecciones en paises de bajos y medios
ingresos.

El desarrollo de productos para diagnosticar las IFD y determinar su susceptibilidad a los
antifngicos «ha ido por detras» de los avances realizados en otros ambitos, incluyendo el
diagndstico de infecciones bacterianas prioritarias, segun ha advertido la agencia sanitaria mundial.

El informe detalla los métodos fenotipicos cldsicos para la deteccién e identificacién de las
enfermedades flngicas, tanto manuales como automatizados, asi como microscopia/histopatologia
directa y pruebas bioquimicas. Sobre estos métodos precisa que, aungue siguen siendo la columna
vertebral del diagnéstico micoldgico, el cultivo es relativamente lento y, cuando se realiza de forma
manual, puede resultar engorroso.

Pese a que la microscopia y la histopatologia pueden proporcionar una rapida identificacién de los
hongos, sobre todo a nivel estructural o de género, apunta que las pruebas pueden no ser
suficientemente sensibles o especificas. Todos estos métodos requieren profesionales altamente
capacitados, de laboratorio, de los que a menudo carecen los paises de bajos y medios ingresos, por
lo que en estos paises las pruebas se restringen a laboratorios especializados.

A través de la identificacién y andlisis de las pruebas diagnésticas que existen en la actualidad, el
estudio concluye que, aunque hay un buen niimero de sistemas de diagnéstico disponibles, muchas
de las pruebas presentan deficiencias, entre las que se incluyen tiempos de respuesta prolongados,
amplitud limitada de cobertura de patdégenos, asi como una sensibilidad y/o especificidad
inadecuadas.

A partir de las deficiencias detectadas, la OMS ha propuesto a los paises de bajos y medios ingresos
que fortalezcan su capacidad de diagndstico mediante diversas medidas que deben implementar
durante los préximos tres a cinco afos. Entre estas medidas se encuentran la inversién en servicios
de diagndstico y la formacién de personal calificado, la adopcién de politicas para un acceso
equitativo y oportuno a los diagndsticos, y la asignacién de recursos a la investigacién y el desarrollo
de productos.

01 abril 2025|Fuente: Europa Press |[Tomado de la Seleccion Tematica sobre Medicina de
Prensa Latina. Copyright 2025. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina
S.A.|Noticia
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Puerto Rico enfrenta consecuencias ante despidos masivos de Trump

Al Dia - Sab, 04/05/2025 - 05:20
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Unos 26 trabajadores del San Juan Medical Products Laboratory, adscrita a la Administraciéon Federal
de Drogas y Alimentos (FDA) recibieron cartas de cesantia, lo que dejara inoperante el laboratorio en
este pais caribefo.

Las cesantias seran efectivas el 2 de junio préximo, revelé Telemundo Puerto Rico, al indicar que el
laboratorio tiene entre sus responsabilidades evaluar los medicamentos antes de usarse en esta isla
del Caribe.

El secretario estadounidense de Salud, Robert F. Kennedy Jr., pretende eliminar unos 10 mil
empleos, como parte de la politica de Trump de reducir el gobierno.

Algunos empleados se enteraron de su despido cuando al llegar al trabajo sus credenciales para los
controles de seguridad habian sido desactivadas.

02 abril 2025|Fuente: Prensa Latina |Tomado de la Seleccion Tematica sobre Medicina de
Prensa Latina. Copyright 2024. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina
S.A.|Noticia

Categorias: Al Dia

Colombia: Ministro del Interior confia en avance de reforma de salud

Al Dia - Sab, 04/05/2025 - 05:15

“Soy optimista de que, pese a los desafios, este proyecto serd debatido de manera exhaustiva y
estoy seguro de que pronto se logrard un consenso que nos permitird avanzar en su aprobacién”,
sostuvo el funcionario.

El proyecto de Reforma es calificado por el Gobierno como propuesta clave para fortalecer el
sistema de salud en el pais y garantizar una atencién més equitativa y accesible para la poblacién.

A juicio de Benedetti, no solo constituye una prioridad para el Ejecutivo, sino que es una necesidad
para el bienestar de los colombianos.

“Estamos comprometidos con su aprobacién y con lograr que cada paso del proceso refleje el interés
de los ciudadanos y sus necesidades”, refirié.

El texto de la iniciativa busca la transformacién integral del sistema de salud, introduciendo
modificaciones que buscan mejorar la atencién, accesibilidad y calidad de los servicios, sobre todo
en lo que respecta a la atencién primaria.

La propuesta comenzé su discusién en la Cdmara de Representantes durante el pasado afio y
después de un accidentado transito fue aprobado por ese érgano legislativo el pasado 6 de marzo.

Esta es la segunda reforma a la salud que radica el Ejecutivo en el Congreso después de que una
primera versién se hundié en abril del pasado afio en el mismo comité que vuelve a estar a cargo de
su discusion.

También en la Comisién Séptima fue donde naufragd el pasado 18 de marzo la reforma laboral
defendida por el Gobierno.

03 abril 2025|Fuente: Prensa Latina |Tomado de la Seleccién Tematica sobre Medicina de
Prensa Latina. Copyright 2024. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina
S.A.|Noticia
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Condenan en Libano ataque israeli contra centro de salud

Al Dia - Sab, 04/05/2025 - 05:10

Mediante una declaracién, la institucién denuncié la destruccién de dos ambulancias y un camién de
bomberos, al atacar el centro temporal de la Autoridad Sanitaria Isldmica en la localidad de Nagoura,
en el sur del pais.

El Ministerio enfatizé que esta incursién es la Ultima de una serie de repetidos ataques llevados a
cabo por el enemigo israeli contra centros de salud no militares desde el comienzo de la agresién,
incluida la fase actual después de la entrada en vigor del cese de hostilidades.

A su vez, reiterd su llamado a la comunidad internacional a no ser complaciente y no ignorar la
gravedad de estos ataques, que constituyen una violacién de las leyes internacionales, las
constituciones de las organizaciones humanitarias y las normas.

En la madrugada, tres ataques aéreos llevados a cabo por el ejército israeli destruyeron
completamente el centro de salud en Naqoura.

La Direcciéon General de Defensa Civil-Autoridad Sanitaria Isldmica subrayd que estas acciones
deliberadas por parte de Israel buscan atacar al personal médico, los equipos de rescate y los
centros de emergencia para impedir que cumplan con su labor humanitaria, sin mostrar ningun tipo
de restriccion legal o ética.

03 abril 2025|Fuente: Prensa Latina |Tomado de la Seleccion Tematica sobre Medicina de
Prensa Latina. Copyright 2024. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina
S.A.|Noticia

Categorias: Al Dia

Vacuna contra herpes zdéster puede minimizar riesgo de demencia

Al Dia - Vie, 04/04/2025 - 05:20

La administracién de la vacuna contra la enfermedad, que afecta a los nervios periféricos y a la piel,
conocida popularmente como culebrilla, desarrolla menos posibilidades de desarrollar demencia en
comparacién con aquellos que no recibieron el inyectable, subrayan los autores, de la Stanford
Medicine de Estados Unidos.

Al analizar los registros de salud de adultos mayores galos descubrieron que aquellos que recibieron
la vacuna contra el herpes zéster, tenian menos probabilidades de desarrollar la enfermedad.

Los resultados apoyan una teoria emergente de que los virus que afectan el sistema nervioso
pueden aumentar el riesgo de demencia. Si se confirman, los nuevos hallazgos sugieren que una
intervencién preventiva para la demencia ya esta disponible, sefialé la Stanford en un comunicado.

El articulo recuerda que el herpes zdéster es una enfermedad producida por una reactivacién del virus
latente varicela-zéster, que afecta a los nervios periféricos —neuropatia gangliorradicular— y a la
piel, donde puede producir pequefias ampollas dolorosas en forma de anillo agrupadas a lo largo de
un dermatoma.

Después de que las personas contraen la enfermedad, generalmente en la infancia, el virus
permanece latente en las células nerviosas de por vida. En personas mayores o con sistemas
inmunitarios debilitados, el virus latente puede reactivarse y causar herpes zdster.

La demencia afecta a mas de 55 millones de personas en todo el mundo, con aproximadamente 10
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millones de nuevos casos cada afno.

Décadas de investigacién se centraron en gran medida en la acumulacién de placas y ovillos en los
cerebros de personas con alzhéimer, la forma mas comUn de demencia. Pero sin avances en la
prevencion o el tratamiento, algunos cientificos estdn explorando otras vias, incluido el papel de
ciertas infecciones virales, sefiala el articulo.

Estudios previos basados en registros de salud han vinculado la vacuna contra el herpes zéster con
tasas mas bajas de demencia, pero no pudieron tener en cuenta una fuente importante de sesgo: las
personas que se vacunan también tienden a ser més conscientes de su salud de muchas maneras
dificiles de medir.

Comportamientos como la dieta y el ejercicio, por ejemplo, se sabe que influyen en las tasas de
demencia, pero no se incluyen en los registros de salud, analizan.

03 abril 2025|Fuente: Prensa Latina |Tomado de la Seleccion Tematica sobre Medicina de
Prensa Latina. Copyright 2024. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina
S.A.|Noticia
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Dieta rica en grasas eleva riesgo de metdstasis en cdncer de mama

Al Dia - Vie, 04/04/2025 - 05:15

Cientificos del Centro Nacional de Investigaciones Oncoldgicas (CNIO) de Espafia demostraron en un
estudio que los habitos alimenticios ricos en grasas activan mecanismos que facilitan la propagacién
de las células cancerigenas en modelos animales.

La obesidad se asocia a un mayor riesgo de desarrollar cdncer de mama, y a mas propensién a que
el cancer se disemine a otros érganos -haga metdastasis-.

El equipo descubrié que la obesidad favorece la formacién del nicho premetastasico en ratonas al
aumentar la activacién plaquetaria, la coagulacién y la fibronectina en el tejido pulmonar

El trabajo fue realizado en modelos animales de cancer de mama triple negativo que desarrollan
metastasis en el pulmén

A juicio de Marta Hergueta, investigadora del CNIO y primera autora del estudio, aunque el equipo
no investigd el efecto de una dieta grasienta en otros tipos de tumores, si hay datos que apoyan una
relacién entre obesidad y sobrepeso con un incremento en la posibilidad de padecer cancer.

Esto mismo se ha visto en 13 tipos tumorales como el del endometrio, esé6fago, estémago, higado o
rifidén, entre otros.

Para que el cancer se pueda expandir por el cuerpo es esencial que una gran cantidad de células
salgan del tumor primario, viajen por el torrente sanguineo y proliferen en otros érganos, explican
los autores.

En algunas ocasiones, el tumor primario ha preparado previamente el érgano de destino como un
nido -nicho premetastésico- en el que las células cancerigenas se arraigan y pueden desarrollarse.

El equipo del CNIO descubrié que las ratonas obesas tenian una mayor facilidad para la creacién de
este nicho premetastasico porque crecia la activacién plaquetaria, la coagulacién de la sangre vy la
fibronectina, una proteina que conecta las células del tejido pulmonar.

Con respecto a la activacién plaquetaria se observd que, en roedoras alimentadas con muchas
grasas, las células cancerigenas se recubren de mas plaguetas que en los ratones con una dieta
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normal.

Las plaquetas podrian estar dificultando la deteccién de las células cancerigenas mediante la
formacién de un escudo que las protege mientras se diseminan por otros érganos

Una hipdtesis es que las plaquetas podrian estar dificultando la deteccién de las células
cancerigenas mediante la formacién de un escudo que las protege mientras se diseminan por otros
érganos.

Las plaquetas formarian una coraza alrededor de las células tumorales, evitando que el sistema
inmunitario las reconozca y elimine”, resalta por su parte Héctor Peinado, jefe del Grupo de
Microambiente y Metéstasis del CNIO y otro de los lideres del trabajo.

03 abril 2025|Fuente: Prensa Latina |Tomado de la Seleccion Tematica sobre Medicina de
Prensa Latina. Copyright 2024. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina
S.A.|Noticia

Categorias: Al Dia

Defiende Saint Kitts y Nevis cooperacién médica de Cuba

Al Dia - Vie, 04/04/2025 - 05:10

Drew destacé la contribucién invaluable de los especialistas cubanos en areas criticas como
anestesiologia, oncologia, neurologia y radiologia, entre otras, y agregd que «han salvado vidas y
sostienen nuestro sistema de salud».

Resaltd que el programa ha permitido capacitar a profesionales locales en Cuba, como a Joylette
Woodley, primera mujer jefa de cirugia del pais.

El mandatario, egresado de la Escuela Latinoamericana de Medicina en La Habana, elogié la
transparencia de Cuba y su enfoque en la formacién de recursos humanos: «Ellos no imponen;
ayudan a que nuestros ciudadanos se capaciten para reducir la dependencia», concluyé.

La declaracién del primer ministro, ocurre luego de alegaciones del gobierno de Estados Unidos
sobre presunta explotaciéon de mano de obra de los galenos cubanos y la amenaza de retirar visas a
funcionarios de los paises donde éstos laboran.

03 abril 2025|Fuente: Prensa Latina |Tomado de la Seleccion Tematica sobre Medicina de
Prensa Latina. Copyright 2024. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina
S.A.|Noticia
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Exposicién sobre problemas del sector salud destacd en Colombia

Al Dia - Jue, 04/03/2025 - 05:20

En un Consejo de Ministros, el mandatario comenté que el oligopolio dedicado al manejo de los
medicamentos aprovechan su posicién para elevar los precios de esos productos.

Con este modelo, manifestd, “sale dos veces mas caro un medicamento en Colombia que lo que
cuesta en el laboratorio, sea nacional, sea extranjero”.

“El derecho a la salud ha sido conculcado en Colombia”, expresé el mandatario y agregd que esto
debe a la actividad de los negociantes que se llevan el dinero publico del sistema.

Enfatiz6 que esas acciones se acompafan de intentos para desacreditar al Gobierno y evitar que la
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Reforma a la Salud, impulsada por el Ejecutivo, se apruebe en el Congreso.

“La matriz de opinién quiere convencer al pueblo colombiano que la salud de Colombia es muy
buena, que llegé el presidente Petro y ordené cambiar, pero la crisis actual no es mas que la misma
de siempre”, planteé.

En este punto aseverd que el sistema actual es insostenible porque el dinero destinado para ese fin
es hurtado.

“Se lo roban a partir de la construccién de un sistema de salud que se sustenta no en el derecho a la
salud que tiene todo ser humano, sino en un sistema de aseguramiento financiero, que concibe la
salud como un negocio”, afirmé.

Por su parte, el superintendente nacional de Salud, Helver Rubiano, refirié que el abastecimiento de
medicinas se halla afectado por costos elevados debido a transacciones donde se prioriza el
mercado por encima del ser humano.

Reveld que el sobrecosto por intermediacién en los medicamentos asciende hasta en un 65 por
ciento.

También el ministro de salud, Guillermo Jaramillo, resalté el incremento de la cuantia de los recursos
que la administracién actual destina al sector.

“Lo que ha hecho el Gobierno es incrementar el presupuesto de la salud. Se evidencia un
crecimiento del 27,5 por ciento en 2023, del 14,4 por ciento en el siguiente y del 9,2 por ciento en
este afo (2025)”, detalld el titular
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Venezuela recibe 60 mil dosis de vacunas por cooperacion del ALBA-TCP

Al Dia - Jue, 04/03/2025 - 05:15

La ministra para la Salud Magaly Gutiérrez detallé en su cuenta en Telegram que los inyectables
protegeran a los recién nacidos y menores de cinco afios, en enfermedades como la poliomielitis, por
via oral, y la tuberculosis a través de la férmula BCG (Calmette-Guérin).

“Esta importante accién es fruto de la alianza de los paises ALBA-TCP, que se une al plan de salud
impulsado por el presidente @NicolasMaduroMoros”, subrayé la titular.

Explicé que las vacunas serdn distribuidas en todos los centros de las 593 Areas de Salud Integral
Comunitaria, distribuidas por el territorio nacional, “especificamente en la red ambulatoria,
hospitalaria y del Plan Luciérnaga”.

También incluye el Programa Salud va a la Escuela y en las Jornadas Casa a Casa, con el objetivo de
asegurar que “cada nifio y nifia, tenga acceso pleno a la proteccién que merece”.

Gutiérrez comentd que a pesar de “las sanciones y atagues contra la voluntad de nuestro pueblo,
seguimos avanzando con estrategias efectivas para garantizar el bienestar de las venezolanas y los
venezolanos”.

En declaraciones publicadas por Venezolana de Televisién, el viceministro de Salud Colectiva, Jesus
Osteicochea, apunté que este primer el lote con 60 mil dosis de vacunas arribé a través de
Nicaragua, gracias al esfuerzo de la Alianza Bolivariana.
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Sefald que los inyectables vienen a fortalecer la politica del programa ampliado de inmunizaciones,
que estd enmarcado en la estrategia de Gobierno del Plan de las Siete Transformaciones, impulsado
por el presidente Nicolas Maduro.

Osteicochea reafirmé que con este paso, una vez mas, la Republica Bolivariana “demuestra que a
nosotros no nos detendran las medidas coercitivas unilaterales, ni hay sanciones que puedan contra
el esfuerzo que hace el jefe de Estado!.
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Costa Rica declara al fentanilo como una amenaza contra la salud

Al Dia - Jue, 04/03/2025 - 05:10

La experta de esa institucién especializada hizo un llamado urgente a la poblacién sobre este opioide
sintético que los narcotraficantes mezclan con otras sustancias como heroina, cocaina, ketamina,
alcohol y benzodiacepinas para potenciar sus efectos, lo que aumenta el riesgo de sobredosis y
muerte.

Agentes de la Policia de Control de Drogas capturaron el 5 de febrero en el centro de San José un
lote de 30 mil tabletas de ese quimico, catalogado como la droga que mds comiUnmente causa
fallecimiento por exceso de dosis, recordé el ente gremial.

La incautacién mediante frecuentes operativos policiales encendié las alarmas sobre el aumento del
consumo de esa droga en el pals, pues ese mismo cuerpo armado desarticulé una organizacién que
vendia tabletas del estupefaciente y le incauté unas mil dosis.

El Colegio de Farmacéuticos llamé también a las instituciones gubernamentales a reforzar los
controles de importacién y distribucién de fadrmacos, asi como a fortalecer las estrategias de
educacién y prevencion entre la poblacién.

Seguln datos del Instituto sobre Alcoholismo y Farmacodependencia del pais centroamericano, el
fentanilo es entre 50 y 100 veces mas fuerte que la morfina, potente quimico utilizado para dolores
intensos, especialmente en pacientes con cancer avanzado.

Esa droga, una pequefia cantidad de la cual puede ser mortal, devino en Estados Unidos la més
comun de las muertes por sobredosis, con victimas en Centros para el Control y Prevencidn de
Enfermedades, 1o que la identifica como la “tercera ola” de la epidemia de sobredosis de opioides.

La ciudad de Portland en esa nacién nortefia -ejemplificé Hidalgo- de elevado nimero de muertes
por sobredosis relacionadas con el fentanilo, reporté un aumenté un 533 por ciento del consumo en
un periodo de cuatro afos.

De acuerdo con la Encuesta Nacional de Consumo de Sustancias Psicoactivas 2022, el grupo etario
con mayor incidencia en el consumo de fentanilo en el pais es el de 30 a 39 afios, con 16 de cada 10
mil personas que reportan su empleo en algin momento de su vida.

«El riesgo se extiende a jévenes y adultos en general -insiste Hidalgo- de manera que resulta clave
en este momento crear consciencia y reforzar cualquier accién que podamos emprender en conjunto
como sociedad para frenar la escalada de esta problemética”.

1 abril 2025|Fuente: Prensa Latina |Tomado de la Seleccion Tematica sobre Medicina de
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Call to phase out lead bullets at shooting ranges

Noticias desde Medical News Today - Jue, 04/06/2017 - 08:00

Lead released when people fire weapons at shooting ranges creates such a health risk that lead
bullets should be phased out, according to new research.

Categorias:

Study reveals amount of premature deaths linked to international trade

Noticias desde Medical News Today - Mar, 04/04/2017 - 02:00

A new study involving the University of East Anglia (UEA) has revealed for the first time the global
scale of premature deaths related to air pollution from international trade.

Categorias:

Maple syrup extract boosts antibiotics, may ward off 'superbugs'

Noticias desde Medical News Today - Lun, 04/03/2017 - 02:00

A new study shows that a phenolic rich extract from maple syrup dramatically enhances antibiotic
action against infection-causing bacteria.
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