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La OMS alerta de una nueva variante de COVID-19 denominada NB.1.8.1; estudian
riesgos

Al Dia - Lun, 06/09/2025 - 05:20

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) ha advertido del aumento de casos de covid-19 a nivel
mundial causados por una nueva variante del SARS-CoV-2, denominada NB.1.8.1, que ha puesto ya
bajo vigilancia, precisando que por el momento el riesgo para la salud publica se considera «bajo».

Asi lo recoge en el informe de evaluacién de riesgos elaborado por el Grupo Asesor Técnico sobre la
Evolucién de los Virus (TAG-VE, por sus siglas en inglés), publicado el pasado 23 de mayo. En el
mismo, apunta que se espera que las vacunas disponibles en la actualidad contra la covid-19 sigan
siendo eficaces contra esta variante, tanto en casos sintomaticos como graves.

Segln explica, el 18 de mayo de 2025, se habian identificado 518 secuencias de NB.1.8.1
provenientes de 22 paises, lo que representa el 10,7% de las secuencias disponibles a nivel mundial
en la semana epidemioldgica nimero 17 de este afio, es decir, el periodo comprendido entre el 21 y
el 27 de abril.

La OMS detalla que esta cifra «sigue siendo baja» respecto a otras variantes en circulacién; LP.8.1
representa la mayoria de casos, con un 39%, aunque esta en descenso. Sin embargo, sefiala que se
trata de un aumento significativo en la prevalencia de NB.1.8.1 con respecto al 2,5% registrado
cuatro semanas antes, en la semana epidemiolégica 14, que comprende entre el 31 de marzo y el 6
de abril.

En concreto, entre las semanas epidemioldgicas 14 y 17, la prevalencia de NB.1.8.1 aumentd del 8,9
al 11,7% en la Region de la OMS del Pacifico Occidental; del 1,6 al 4,9% en la Regién de la OMS de
las Américas; y del 1-6% en la Regidn Europea. Mientras, en la Regidn del Sudeste Asiatico solo
existen cinco secuencias de esta variante, y no se ha detectado ninguna en la Regidn Africana ni en
la Regidén del Mediterrdneo Oriental.

La NB.1.8.1 es una variante del SARS-CoV-2 derivada de la variante recombinante XDV.1.5.1, y su
primera muestra se recolectd el 22 de enero de 2025. Pese a su rapido crecimiento, la OMS
puntualiza que NB.1.8.1 solo presenta una evasién inmunitaria adicional minima en comparacién con
la variante LP.8.1.

Aungue se han reportado aumentos en los casos y las hospitalizaciones en algunos paises de la
Regidén del Pacifico Occidental, donde se encuentra la mayor proporcién de variantes NB.1.8.1, no
hay informes que sugieran que la gravedad de la enfermedad asociada sea mayor en comparacién
con otras variantes circulantes.
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Ante esta situacién, la OMS y su Grupo Técnico Asesor sobre la Evolucién del Virus han reiterado sus
recomendaciones a los Estados miembro para que prioricen medidas especificas para abordar mejor
las incertidumbres relacionadas con el escape inmunolégico y NB.1.8.1.

De este modo, han aconsejado a los paises realizar ensayos de neutralizacién con sueros humanos
representativos de la comunidad afectada, asi como con sueros de modelos animales sin
tratamiento previo infectados con virus vivos aislados NB.1.8.1. Ademas, han sugerido realizar una
evaluacién comparativa para detectar cambios en los indicadores de gravedad, ya sean continuos o
‘ad hoc’.

Igualmente, el organismo internacional ha armado que continda evaluando de forma periddica el
impacto de las distintas variantes del virus en el rendimiento de las vacunas, junto a su Grupo
Técnico Asesor sobre la Composicién de las Vacunas contra la covid-19.

Por ultimo, ha sefialado que revisara esta evaluacién de riesgos a medida que se disponga de mas
evidencia y datos de otros paises.

02 junio 2025 | Fuente: Europa Press | Tomado de la Seleccion Tematica sobre Medicina de
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La campana antipolio de Pakistan sufre un revés tras el primer caso en 7 afios en
enclave del norte

Al Dia - Lun, 06/09/2025 - 05:15

Los esfuerzos de Pakistan para eliminar la polio sufrieron otro revés el lunes después de que un
enclave del norte reportara su primer caso en siete afios. En total fue el 11mo caso del pais desde
enero, a pesar del lanzamiento de varias campafias de inmunizacién.

El virus fue detectado en un nifio del distrito de Diamer en la regién de Gilgit-Baltistan, segun el
programa de erradicacién de la polio del pais.

Pakistan y la vecina Afganistdn siguen siendo los Unicos dos paises donde no se ha detenido la
propagacién natural del virus de la polio, segln la Organizacién Mundial de la Salud. Hay brotes en
curso de polio vinculados a la vacuna oral en otros diez paises, principalmente en Africa.

El nuevo caso fue reportado después de que Pakistdn concluyera el domingo su tercera campafa
nacional de vacunacién contra la polio del afio, con el objetivo de inmunizar a 45 millones de nifios.
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Mohammad Igbal, director del programa de polio en el noroeste, dijo que los funcionarios de salud
locales aun estaban tratando de determinar cdmo el poliovirus que se encontré en la ciudad
portuaria del sur de Karachi habia infectado al nifilo en Diamer.

Durante la temporada de verano, miles de turistas de Karachi y otros lugares visitan los centros
turisticos en Gilgit-Baltistan.

El programa de erradicacién de la polio de Pakistdn ha estado llevando a cabo campafias contra la
polio durante afios, aunque los trabajadores de salud y la policia asignada para protegerlos a
menudo son atacados por milicianos que afirman falsamente que las campafas de vacunacién son
una conspiracién occidental para esterilizar a los nifios.

Desde la década de 1990, los ataques a los equipos de vacunacién contra la polio han matado a mas
de 200 trabajadores y personal de seguridad.

01 junio 2025 | Fuente: AP | Tomado de la Seleccion Tematica sobre Medicina de Prensa
Latina. Copyright 2025. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina S.A. | Noticia
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Familias de residentes muertos en pandemia en Madrid piden al Gobierno central
gue abra una comisiéon de investigacién

Al Dia - Lun, 06/09/2025 - 05:05

Familiares de fallecidos en residencias madrilefias durante la pandemia han clamado este domingo
contra los «protocolos de la verguenza» de la Comunidad de Madrid, y han pedido al Gobierno
central que constituya una comisién de investigacién para «saber lo que pasé y para sacar
lecciones» de lo ocurrido.

Bajo el lema «Verdad, Justicia y Reparacién», los asistentes, convocados por las asociaciones 7 291
Verdad y Justicia y Pladigmare, han solicitado ademas al Ejecutivo regional y al PP que se reabra la
comisién de investigacién de la Asamblea de Madrid con la participacién de familiares y trabajadoras
de las residencias.

«Estamos aqui para rendir homenaje a las 7 291 personas que se murieron de una manera indigna y
cruel por unos protocolos y una decisién politica que los llevé directamente a esa muerte», ha
explicado Maria Jesus Valero, de 7 291 Verdad y Justicia, antes del acto al que han asistido
representantes del PSOE y Mas Madrid.

En un comunicado, la asociaciéon denuncia la «decisién politica» del Gobierno de la Comunidad de
Madrid, que acordd «que las personas que vivian en residencias y eran dependientes o sufrian
deterioro cognitivo se quedasen sin asistencia sanitaria».
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En la misma linea se expresa Pladigmare, que lamenta que dicha postura en los primeros meses de
la pandemia costara la vida, «de forma indigna, a 7 291 personas».

«No hablamos desde el rencor, sino desde la necesidad de memoria, justicia y accién», aflade la
asociacién, que defiende que «el tiempo no borra el dafio cuando no hay reparacién, y el silencio
institucional no cura: solo alimenta el olvido y perpetla el maltrato».

Desde su punto de vista, las decisiones politicas «tomadas sin previsién ni humanidad se
convirtieron en una forma de maltrato institucional», lo cual «<deshumanizé a las victimas y se relegé
su dignidad».

Aunque los familiares sienten que el dafio «ha sido profundo, sostenido» y «sigue vivo en cuerpos,
hogares y corazones», reconocen que «hay motivos para la esperanza», sobre todo a raiz de la
apertura de varias causas judiciales, la Ultima por un juzgado de Leganés, contra varios ex altos
cargos del Gobierno regional por la gestién de las residencias durante la primera ola de la covid.

«Trabajar por el cuidado y la dignidad de los mayores es el mejor homenaje que podemos hacer a la
pérdida y el recuero digno de esas 7 291 personas», concluyen desde Pladigmare.

Un acto con presencia de ministros

Hasta la céntrica plaza madrilefia en la que ha transcurrido el acto se han acercado el secretario
general del PSOE-M y ministro para la Transformacién Digital y de la Funcién Publica, Oscar Lépez, y
las portavoces de Mas Madrid, Manuela Bergerot y Rita Maestre.

Todos han insistido en que la justicia dard la «verdad» a los familiares de las victimas del
coronavirus de los conocidos como ‘protocolos de la verglienza’ que impidieron la derivacién de
personas mayores de residencias a hospitales al comienzo de la crisis sanitaria.

También ha acudido la ministra de Sanidad, Ménica Garcia, quien considera que la presidenta de la
Comunidad de Madrid, Isabel Diaz Ayuso, deberia «dejar de insultar, dejar de acosar y de hablar del
Gobierno de Espafa» y, en su lugar, sentarse con los familiares de los fallecidos en las residencias
madrilefias durante la pandemia.

Homenaje a los fallecidos en la dana

Los asistentes han homenajeado, asimismo, a los mas de 200 fallecidos, en su mayoria, en la
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provincia de Valencia, durante la dana del pasado 29 de octubre.

Para 7 291 Verdad y Justicia, «hay similitudes» entre los muertos en las residencias madrilefias en la
pandemia y las personas que fallecieron en la Comunidad Valenciana durante la dana, como son «la
negligencia y, sobre todo, que (ambas regiones) intentan ocultar la verdad».

01 junio 2025 | Fuente: EFE | Tomado de la Seleccion Tematica sobre Medicina de Prensa
Latina. Copyright 2025. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina S.A. | Noticia
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Panamd presenta programa para reducir contaminacién por plasticos

Al Dia - Lun, 06/09/2025 - 05:00

El Ministerio de Ambiente (Miambiente) presenté la lamada Hoja de Ruta de Accidn para los
Plasticos en Panam4@, que podria reducir hasta en un 67% la contaminacién para el afio 2040,
trascendié hoy.

Seguln el comunicado de esa carretera, ese programa se ha construido desde octubre de 2023 con la
participacion de representantes del sector publico, privado, sociedad civil, academia y la
cooperacién internacional.

La iniciativa serd ejecutada por la Asociacién Nacional para la Conservacién de la Naturaleza, con el
respaldo de la empresa Global Plastic Action Partnership del Foro Econémico Mundial y la embajada
del Reino Unido en el istmo, precisa el mensaje citado por el diario Panama América.

De acuerdo con sus impulsores, la Hoja de Ruta es una herramienta estratégica que establece
medidas concretas para cada etapa del ciclo de vida del plastico, entre ellas la eliminaciéon de
productos innecesarios, la adopcién de sistemas de relso, el impulso del reciclaje y una gestién mas
eficiente de los residuos.

A juicio del vicetitular de Miambiente, Oscar Vallarino, cada afo, toneladas de residuos plasticos
ponen en riesgo la salud de las personas y deterioran la biodiversidad del pais istmefio, por lo que el
actual programa permite avanzar hacia la declaracién de un Panama Sostenible.

Segln datos del Gobierno y el Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente , difundidos en
octubre de 2022, Panama estd afectada por la descarga anual de mas de 100 000 toneladas de
desechos que van a sus océanos, de las cuales el 85% son plasticos.

01 junio 2025 | Fuente: Prensa Latina | Tomado de la Seleccién Tematica sobre Medicina de
Prensa Latina. Copyright 2025. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina S.A. |
Noticia
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Mujeres marfilefas victimas de mutilacién genital, «orgullosas» tras una cirugia
reparadora

Al Dia - Vie, 06/06/2025 - 14:16

Con la cabeza en alto y una amplia sonrisa, Adele Koue Sungbeu camina con orgullo hacia su lugar
de trabajo, cerca de Abiydn. Victima de una mutilacién genital (MGF) en la adolescencia, acaba de
pasar una cirugia reparadora y, con 45 afios, vuelve a ser una mujer completa.

Adele es una de las 28 mujeres marfilefias que fueron sometidas a cirugia reparadora en abril en un
hospital publico de Treichville (sur de Abiyan) durante una mision del Fondo Muskoka, creado en
2010 por iniciativa del gobierno francés tras una cumbre del G8.

La cirujana obstetra Sarah Abramowicz, referencia en reparacién genital femenina en Francia, estuvo
a cargo de las intervenciones.

Bajo un calor sofocante y con recursos limitados, la cirujana, su asistente y un anestesista recibieron
a Adele, que llegé acompaiada de su hermana menor y unas primas. El equipo médico francés
procedié a la reparacidn de su clitoris y labios genitales internos.

Madre de tres hijos varones -de 22, 16 y 12 afios- y en proceso de divorcio, cuenta que no tenia
«realmente problemas, pero estaba incbmoda ante la mirada de sus parejas».

«Sentia placer pero era la forma en que me miraban. No decian nada pero se notaba que no estaban
cémodos. Eso me incomodaba. Cuando veia a otra mujer constataba que yo era diferente. Al abrir la
piernas todo era plano», confiesa sin tapujos esta partera.

«Desde hace tiempo queria que me reparasen, pero no sabia a quién acudir. Es una cirugia delicada,
tiene que hacerse bien. iLuego nos enteramos de que venian blancos!», cuenta riendo y emocionada
después de la operacién.

«AUn no vi el resultado. Pero estoy orgullosa de haberlo hecho. Estoy contenta», repite sentada en
una gran sala donde otra mujer, de 31 afos, que prefiere no dar su nombre, espera su turno.

«Fui hasta Burkina Faso para operarme, pero no fue posible. A mi me mutilé una partera cuando
tenia 6 afos. Me afecta en mis relaciones y mi esposo se fue por eso», relata la treintafiera, que
afirma haber gastado 370 000 francos CFA (unos 630 ddlares) en una intervencién que no se realizé.

Reparacion integral
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Uno de los objetivos de esta misidn es permitir que las mujeres puedan pasar las intervenciones
gratuitamente en hospitales. «Que no sea algo accesible solo para las que pueden pagarlo en
clinicas privadas», subraya Stéphanie Nadal Gueye, coordinadora del Fondo Muskoka.

Para ello, la misién —con un presupuesto de unos 67.000 ddélares— incluyd un componente
importante e inédito de formacién para médicos obstetras hospitalarios.

Abramowicz formé a 10 cirujanos de seis paises africanos francéfonos (Guinea, Benin, Senegal,
Chad, Togo y Costa de Marfil, pais anfitrion de la misidn).

También se capacitaron siete profesionales paramédicos, principalmente parteras, para un abordaje
«integral» y para ofrecer un seguimiento psicosocial a las 28 pacientes, de modo que no sean
estigmatizadas.

«Se repara bien cuando se repara de manera integral», explica Abramowicz, una de las pocas
mujeres que realizan este tipo de cirugia en Francia.

Mds de 230 millones de niflas y mujeres —alrededor del 6% de la poblacién femenina mundial y 30
millones mas que en 2016— fueron sometidas a una mutilacién genital femenina, operacién
reconocida internacionalmente como una violacién de los derechos humanos, segun un informe
publicado en marzo de 2024 por el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef).

En Costa de Marfil una de cada tres mujeres es victima de esta préctica.

«El interés de esta misidn es introducir la opcién de la reparacién genital, tanto en el personal
sanitario como en estas mujeres», afirma Abramowicz.

«Serfa ideal que se convirtieran en portavoces. Hay algo militante en el hecho de hacerse reparar. La
lucha empieza asi», asegura la cirujana, quien afirma recibir «diez fotos al dia de la evolucién de los
clitoris», prueba de lo felices y orgullosas que estadn sus antiguas pacientes.

15 mayo 2025 | Fuente: AFP | Tomado de la Seleccion Tematica sobre Medicina de Prensa
Latina. Copyright 2025. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina S.A. | Noticia

Categorias: Al Dia

Busca Indonesia mejorar diagndstico de malaria con ayuda de inteligencia artificial
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Al Dia - Vie, 06/06/2025 - 14:15

La Agencia Nacional de Investigacién e Innovacién de Indonesia (BRIN) revelé hoy que desarrolla una
herramienta basada en inteligencia artificial (IA) para mejorar el diagndstico de la malaria y
contribuir a su erradicacion.

El sistema aporta eficiencia al andlisis de imagenes microscépicas de muestras de sangre, pues
permite identificar de manera automatica el tamafio y la forma de las células infectadas, asi como
clasificar con valiosa precisién las especies y etapas de desarrollo de los parésitos responsables de
la malaria.

Segun Anto Satriyo Nugroho, director del Centro de Investigacién de IA y Ciberseguridad de BRIN, el
modelo ha sido entrenado con mas de 1 300 imagenes y alcanza una precisién del 80,6% en la
deteccién de la enfermedad.

Dicha tecnologia es capaz de identificar las cuatro especies principales de parasitos de la malaria
presentes en Indonesia, los plasmodium: falciparum, vivax, malariae y ovale.

Uno de los principales retos del proyecto constituye la variabilidad morfoldégica de los parasitos a lo
largo de su ciclo de vida, lo cual exige un alto grado de precisién en el entrenamiento de la IA,
explicé Nugroho.

El progreso de esta herramienta resulta relevante sobre todo para regiones como Papua, donde se
concentra la mayoria de los casos de malaria en el pais y donde la escasez de personal capacitado
dificulta el diagnéstico tradicional.

BRIN ratificé que trabaja para que la integracién de la IA en el sistema de salud publica acelere la
deteccién y tratamiento de la malaria en todo el pais, con el objetivo de erradicar la enfermedad en
Indonesia para 2030.

La Organizacién Mundial de la Salud registra a Indonesia en el segundo lugar de Asia con mas casos
de malaria, solo superado por la India.

14 mayo 2025 | Fuente: Prensa Latina | Tomado de la Seleccion Tematica sobre Medicina de
Prensa Latina. Copyright 2025. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina S.A. |
Noticia
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Cambodia alerta sobre variante JN.1 de covid-19

Al Dia - Vie, 06/06/2025 - 14:11
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El Ministerio de Salud de Cambodia alerté hoy sobre la continua transmisién de la Covid-19 y la
propagacién de la nueva variante JN.1.

La cartera sanitaria informé que la transmisién del SARS-CoV-2 persiste, en especial la mutacién
JN.1, detectada por primera vez en agosto de 2023.

La Organizacién Mundial de la Salud clasificé actualmente al JN.1 como un «virus de interés» debido
a su rapida propagaciéon y caracteristicas bioldgicas, sefialé el comunicado oficial.

A mediados de marzo de 2025, detallé, esta variante representaba mas del 15% de los casos de
covid-19 detectados mundialmente.

El Ministerio aclaré gue los sintomas de la infeccién por JN.1 no difieren de tipos anteriores de
Covid-19, incluyendo fiebre, tos seca, dolor de garganta, secrecién nasal, nduseas y vémitos,
similares a un resfriado comun.

La evidencia global actual no indica que JN.1 cause una enfermedad mas grave que cepas previas,
sin embargo, parece ser mas transmisible y capaz de evadir el sistema inmunolégico humano debido
a mutaciones en la proteina espiga.

Aungue el riesgo para la salud publica global por JN.1 permanece bajo, el Ministerio enfatizé la
necesidad de una vigilancia continua, especialmente para individuos de alto riesgo.
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Las diferencias biolégicas y psicosociales entre hombres y mujeres influyen en la
incidencia, desarrollo del cancer

Al Dia - Vie, 06/06/2025 - 14:05

Las diferencias bioldgicas y psicosociales entre hombres y mujeres influyen en la incidencia,
desarrollo y respuesta al tratamiento del cancer, incluso en aquellos no relacionados con los érganos
reproductivos, segln dos nuevos articulos realizados en el marco del proyecto Oncogenyx,
impulsado por la compafia farmacéutica_ Organon y la Sociedad Espafiola de Oncologia Médica
(SEOM).

Ambos documentos, elaborados en colaboracién con la Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria
(SEFH) y publicados en la revista Clinical & Translational Oncology, demuestran que los datos de
incidencia y mortalidad son mas elevados en hombres que en mujeres, mientras que la poblacién
femenina se beneficia menos de los tratamientos.

Esta situacidon puede deberse tanto a factores biolégicos como en las diferencias del
comportamiento respecto a la percepcién del riesgo o a la busqueda de atencidn sanitaria, lo que
puede influir en la deteccién temprana del cancer.
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«La influencia del género como constructo sociocultural que determina las normas sociales para
hombres y mujeres también debe incluirse en la toma de decisiones personalizada, especialmente
porque puede influir en los comportamientos de salud y el acceso a la atencién médica», ha
explicado la oncéloga del Hospital Universitario La Fe de Valencia, primera firmante de uno de los
articulos y miembro de la SEOM, Ana Santaballa Bertran.

Tras ello, ha resaltado que la eficacia y la toxicidad de opciones terapéuticas, como la quimioterapia,
la inmunoterapia, las terapias dirigidas o radioterapia, pueden variar segun el sexo del paciente, y es
que los tratamientos inmunolégicos suelen ser méas beneficiosos en hombres que en mujeres.

Por su parte, la farmacéutica hospitalaria oncoldgica del Hospital Clinico Universitario de Santiago de
Compostela (CHUS), miembro de la SEFH y primera firmante de uno de los articulos, Beatriz
Bernardez, ha sefialado que la farmacocinética y farmacodinamica de las terapias contra el cancer
difieren entre sexos por factores como la composicién corporal, el metabolismo, la fisiologia o la
expresion de receptores, por eso se deberian evitar los sesgos derivados de la escasa
representacién femenina en los ensayos clinicos.

«Sexo y género son variables clave en investigacién y préactica clinica, ya que influyen en el
diagndstico, las caracteristicas moleculares, el prondstico, el tratamiento y la dosis», ha afadido.

La directora médica de Organon, Maria Dolores Canela, ha explicado que tener en cuenta las
diferencias entre hombres y mujeres, tanto a la hora de diagnosticar como de tratar el cdncer, puede
mejorar el pronéstico de la enfermedad y mejorar la salud de «toda» la sociedad.

«Por eso es tan importante buscar respuestas basadas en la evidencia cientifica a las preguntas que
nos hacemos, y ser capaces de aplicar una nueva mirada con perspectiva de sexo y género para
avanzar hacia una medicina cada vez mas de precisién, también en Oncologia», ha agregado.

A pesar de que en la actualidad ya existen diferentes mecanismos para evaluar las diferencias de
sexo en la epidemiologia y el comportamiento del cancer, asi como para mitigar las diferencias en el
impacto del tratamiento, Canela ha manifestado que aun queda «mucho trabajo» por hacer.

«Hoy en dia, los datos sobre la epidemiologia y tratamiento del cancer teniendo en cuenta las
diferencias de sexo y género son limitados, lo que resalta la necesidad de una mayor investigacién
que considere estas variables, como la que en este trabajo conjunto con la SEOM y con la SEFH
estamos realizando, y que seguird ofreciendo resultados muy interesantes y Utiles para los expertos
y los pacientes», ha apuntado.

13 mayo 2025 | Fuente: Europa Press | Tomado de la Seleccion Tematica sobre Medicina de
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Lanzan una campafa para mejorar la investigacién y los diagnodsticos de
enfermedades raras

Al Dia - Vie, 06/06/2025 - 14:00

La Federacién Espafiola de Enfermedades Raras (FEDER), junto con hospitales de la red Unicas y la
compafiia Alexion, han lanzado una campanfa para mejorar la investigacién y la capacidad de
diagndstico de las enfermedades raras pediatricas.

Segun ha explicado este martes el presidente de la FEDER, Juan Carrién, en un comunicado, «los
nifos con enfermedades raras tardan una media de seis afios en recibir un diagnéstico», y ha
afadido que el 20% de ellos han tenido que esperar mas de 10 afos para obtenerlo.

Ante este reto, en 2021 se creé el proyecto Unicas, una red de 30 hospitales espafioles liderados por
el Ministerio de Sanidad que tienen como una de sus prioridades aumentar el nimero de nifios con
enfermedades raras sin diagndstico que se sometan a estudios genéticos avanzados.

Estos pacientes se derivan al proyecto IMPaCT-GENSMICA, impulsado por el Instituto de Salud Carlos
lll'y el CIBER de Enfermedades Raras (CIBERER), donde se les hace un estudio genético completo y
un grupo de expertos analiza los resultados con el objetivo de encontrar variantes genéticas que
puedan determinar qué enfermedad padecen.

«El diagnéstico no lo es todo, pero lo cambia todo», ha afirmado la directora estratégica del proyecto
Unicas del Hospital Sant Joan de Déu, Encarna Guillén, que ha remarcado que «sin diagndstico no
hay prondstico» y, por tanto, «no se sabe cémo evolucionaré la enfermedad ni es posible abordar la
causa y tratarla».

Ademads, Guillén ha lamentado que, sin la diagnosis tampoco pueden conocer el método de
transmisién de la enfermedad y no pueden «prevenir otros casos en la familia mediante
asesoramiento genético».

Seguln datos de la FEDER, se estima que el 80% de las enfermedades raras detectadas son de base
genética.

Para poder financiar el proyecto Unicas, FEDER, el Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona y otros
centros de la red Unicas, y Alexion -la divisién de enfermedades raras de la farmacéutica
AstraZeneca- han iniciado este martes, coincidiendo con el Dia Nacional del Nifio Hospitalizado, la
campanfa ‘El Viaje de Nica’, que pretende sensibilizar a la sociedad sobre esta realidad y captar
fondos.

De este modo, un centenar de familias con nifos afectados por enfermedades raras pondran en
circulacién 100 muiecas de Nica, que viajardn de mano en mano para recrear el periplo que muchas
familias con niflos afectados por este tipo de enfermedades tienen que hacer para recibir un
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diagnéstico.

Las mufiecas tendrdn un cédigo QR que da acceso a una web donde la familia que empezé la cadena
explica su caso particular y donde se podrd realizar una donacién monetaria a la causa.

«Es la forma en que muchas familias con nifios y niflas con enfermedades raras dejen de ser
invisibles», han asegurado los padres de una nifia con acidura metilmalénica con homocistinuria,
Toni y Maria, gue han afiadido que este tipo de iniciativas les dan esperanza.

13 mayo 2025 | Fuente: EFE | Tomado de la Seleccion Tematica sobre Medicina de Prensa
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Un radidlogo vascular destaca la importancia del diagnéstico precoz de la
trombosis venosa profunda

Al Dia - Mié, 05/21/2025 - 18:20

El especialista de la Unidad de Radiologia Vascular e Intervencionista del Hospital Universitario
Ramén y Cajal de Madrid, el doctor Jorge Cobos, ha destacado este lunes la importancia de obtener
un diagnéstico precoz de la trombosis venosa profunda, como en el caso del entrenador Girona,
Michel Sdnchez, quien tuvo que ser ingresado el pasado viernes tras la deteccién de esta afeccién en
Su pierna izquierda.

Cobos, también miembro de la Sociedad Espafola de Radiologia Vascular e intervencionista (SERVEI)
, ha manifestado que el diagnéstico precoz es «fundamental» para evitar que el trombo pueda llegar
a gangrenar la extremidad y dar lugar a un embolismo pulmonar.

Tras ello, ha explicado que la obstruccién de las venas en miembros inferiores «habitualmente»
produce inflamacién, dolor y calor en la zona afectada y, que un 1% de los pacientes con trombosis
venosa profunda acaba falleciendo.

En sus casos mas graves existe hasta un 40% de mortalidad y amputaciéon de miembros; esta
afeccién, junto con el embolismo pulmonar, es la tercera causa de muerte cardiovascular, superada
por el infarto de miocardio y el ictus.

Para tratar los casos mas graves, el doctor Cobos ha resaltado que el papel de los radiélogos
vasculares e intervencionistas es «fundamental», especialmente en su fase aguda, momento en el
que «aspiran o deshacen» los trombos mediante fdrmacos anticoagulantes como la heparina
subcutéanea, el Sintrom (acenocumarol) o los nuevos anticoagulantes orales, tras lo que pueden
restituir la circulacién y evitar complicaciones.

Otra alternativa de tratamiento es la trombdlisis con catéter, indicada para pacientes con trombosis
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venosa profunda extensa que afecte a las venas iliacas o a la vena cava, asi como en aquellos
pacientes con contraindicacién para tomar farmacos anticoagulantes o cuando estos no son
efectivos.

Dicha intervencién consiste en insertar un catéter en la vena de la pierna o del brazo mediante el
uso de rayos X, que se dirige hacia el lugar exacto donde se encuentra el trombo, al que se le
inyecta una medicacién especifica para disolverlo o extraerlo.

Ademaés, se puede implantar un filtro de vena cava, que consiste en insertar por puncién de una
vena periférica, y mediante el uso de rayos X, una endoprétesis «con forma de paraguas» que
permite el paso de la sangre, al mismo tiempo que impide el paso de los trombos hacia el pulmén.

«En otros casos también puede ser necesario tras una obstruccién crénica reabrir las venas de gran
calibre, las del abdomen y la pelvis, mediante endoprétesis», ha afiadido el experto.

Las personas con mas predisposicién a sufrirla son aquellas que han padecido una inmovilizacién
prolongada, las que se han sometido a una cirugia o las que han sufrido un traumatismo, ademas de
los pacientes con cancer, enfermedades autoinmunes y algunas enfermedades sanguineas.
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Ley sobre eutanasia en Francia suscita polémica

Al Dia - Mié, 05/21/2025 - 18:15

La Asamblea Nacional de Francia retomd hoy los debates sobre un proyecto de ley para establecer la
eutanasia o «la ayuda a morir», como la definen aqui, iniciativa que polariza a la clase politica y la
sociedad.

Los diputados tienen dos semanas para analizar la norma antes del voto solemne en el hemiciclo el
27 de mayo, de cara al cual los partidos politicos no han emitido lineamientos, dejando el tema a la
conciencia de cada quien.

El texto promovido por el legislador centrista Olivier Falorni (Movimiento Democratico) recibié el
visto bueno, no sin batalla, de la Comisidn de Asuntos Sociales de la camara baja, y el mismo recoge
el suicidio asistido, otro término diferente al mas usado, la eutanasia, para pacientes en fase
terminal o bajo un sufrimiento fuerte por enfermedades incurables.

Aungue establece mecanismos de proteccién y condiciones, el proyecto genera rechazo dentro de
sectores conservadores, en particular de derecha y extrema derecha, y es acompafado desde la
izquierda y la mayor parte de los partidos de la coalicién oficialista.
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Para tratar de reducir la polémica, la ministra de Salud, Catherine Vautrine, afirmé hoy que el texto
tiene como base la voluntad de las personas afectadas de autoadministrarse una sustancia letal que
los «ayude a morir».

También busca proteger al cuerpo médico, ya que ningun profesional de la salud serd obligado a
ejercer un acto letal, subrayé la titular a la cadena BFM TV, a propdsito del inicio de los debates en la
Asamblea Nacional, donde también es debatido un texto para reforzar los cuidados paliativos.

Vautrine insistié en la importancia de la capacidad de discernir de los pacientes y de clausulas que
permitan detener el proceso de «ayuda a morir» si pierden la misma
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Alertan sobre aumento de sarampién en provincia canadiense
Al Dia - Mié, 05/21/2025 - 18:10

Expertos en enfermedades infecciosas alertan sobre la propagacién del sarampién en la provincia
canadiense de Alberta, informé hoy la cadena CBS.

Advirtieron que el nimero de casos es mucho mayor que en las provincias vecinas y esta
aumentando rapidamente, cité el medio.

De acuerdo con los expertos, Alberta reportd 116 enfermos mdas de sarampidn la semana pasada, lo
que elevé el total de casos confirmados a 326 hasta el viernes.

«Es realmente el mayor crecimiento en el nimero de casos de sarampidn, al menos per capita, de
cualquier lugar en Canadé», declaré Craig Jenne, profesor de microbiologia, inmunologia y
enfermedades infecciosas de la Universidad de Calgary.

Detallé que el nUmero de enfermos en la citada provincia es solo superado por Ontario, que ha
reportado mas de 1000 desde que comenzaron los brotes en octubre.

Hasta el viernes, Columbia Britanica habia reportado ocho y Saskatchewan contaba con 27.

Ante esto, el gobierno de Alberta refuerza la defensa contra el sarampién mientras los casos
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alcanzan los niveles de la década de 1980.

Los equipos de salud se esfuerzan por contener la propagacién del sarampién en el centro y sur de
Alberta.

La zona sur es la mas afectada, con 200 infectados hasta el viernes. La zona central habia reportado
86 al final de la semana.

«El factor determinante mas importante para la propagacion del sarampién es el estado de
vacunaciéon», afirmé Jenne.

Alberta suele estar por debajo de la mayoria de las demds jurisdicciones y tiene regiones que estan
significativamente por debajo de las demas provincias, y estas realmente sirven de combustible para
estos crecientes focos de enfermedades infecciosas.

Recientemente, la Unicef alerté que los brotes de sarampidn estan en aumento, pues en 2024 se
registraron mas de 359 521 enfermos a escala mundial.

El sarampién es una enfermedad virica muy contagiosa, con consecuencias que pueden ser mortales
para los nifios pequerios, subrayé.

Recalcd que las vacunas contra el sarampién son seguras y eficaces y constituyen la mejor forma de
evitar que los niflos padezcan la enfermedad y la contagien a otras personas.

Dos dosis de una vacuna contra el sarampién ofrecen 99% de proteccién frente a la enfermedad de
por vida, precisé.

La Unicef record6 que desde 1974, las vacunas contra esa enfermedad han salvado a cerca de 94
millones de vidas y protegido a mas personas que cualquier otra de las vacunas del Programa
Esencial de Inmunizacién.
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Siete enfermeras chinas reciben la Medalla Florence Nightingale

Al Dia - Mié, 05/21/2025 - 18:05
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Siete enfermeras chinas han sido galardonadas con la Medalla Florence Nightingale, una de las
distinciones internacionales de mas alto nivel para los profesionales de la enfermeria, en
reconocimiento a sus contribuciones a la salud y el cuidado.

Un total de 35 enfermeras de 17 paises fueron honradas este afio, con China liderando en el nUmero
de receptores. El anuncio se produce cuando el mundo celebra el Dia Internacional de la Enfermeria,
el 12 de mayo.

Las enfermeras chinas homenajeadas incluyen una profesional del Centro de Capacitacion Clinica del
SIDA en Wuhan, una voluntaria médica veterana de la Cruz Roja de Hong Kong y una enfermera del
departamento de emergencias en un hospital militar, segin el Comité Internacional de la Cruz Roja.

La Medalla Florence Nightingale es un galarddn internacional otorgado a enfermeras excepcionales
en todo el mundo. Desde que China participé por primera vez en la seleccién, en 1983, un total de
97 enfermeras chinas han recibido el prestigioso reconocimiento.
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Fendmenos meteoroldqicos extremos v cambio climéatico exacerban calamidades
en Africa

Al Dia - Mié, 05/21/2025 - 18:00

Los efectos de los fenédmenos meteoroldgicos extremos y el cambio climatico contindan exacerbando
el hambre, la inseguridad y los desplazamientos humanos en Africa, avalé hoy otro estudio de las
Naciones Unidas.

Las consecuencias de tales eventos «trastornan todos y cada uno de los aspectos del desarrollo
socioeconémicox» del continente, lamenté la Organizaciéon Meteorolégica Mundial (OMM).

«Confio en que este informe favorecera la accién colectiva para abordar retos cada vez mas
complejos que entrafian consecuencias en cadena», declard la secretaria general de la institucién,
Celeste Saulo, a través de una nota de prensa.

Hay un sinnimero de retos para la agricultura y el medioambiente, la seguridad alimentaria, hidrica
y energética, y la salud y la educacién, demostré el estudio mediante diversas comparaciones
estadisticas; pero a juicio de la OMM también existen «oportunidades y nuevos medios para encarar
los desafios».
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El uso de la inteligencia artificial, las herramientas de comunicacién mévil y los modelos avanzados
de prediccién meteoroldgica pueden ser alternativas validas y, de hecho, ya estan potenciando la
exactitud y el alcance de los servicios meteoroldgicos en Africa, consideré la entidad de Naciones
Unidas.

Sin embargo, alertd, el avance de la transformacién digital «requiere una mayor inversién en
infraestructura, marcos mas sélidos de intercambio de datos y una prestacién de servicios mas
inclusiva».

A juicio de la fuente, la situacién es de apremio, por lo que instdé a gobiernos, asociados para el
desarrollo y al sector privado a acelerar las inversiones racionales desde un punto de vista climatico.

El informe evidencia las realidades derivadas del cambio climdtico, «su agravamiento y la urgencia
con la que debe actuarse al respecto», remarcé Saulo.

También muestra la clara distribucién de los fendmenos meteoroldgicos extremos: algunos paises
lidian con inundaciones excepcionales fruto de lluvias excesivas, mientras otros soportan pertinaces
episodios de sequia y escasez de agua, comentd.

De acuerdo con el andlisis, el aflo pasado fue el mas calido o el segundo mas calido del que se tiene
constancia; las temperaturas de la superficie del mar alrededor del conjunto del continente batieron
récords, y el calentamiento fue particularmente rapido en el océano Atlantico y el mar Mediterrdneo.
La pesquisa da cuenta de numerosos damnificados y muertos; asi como del declive de los
rendimientos agricolas en cultivos fundamentales para la alimentacién de las comunidades y en la
produccién de energia hidroeléctrica.

El documento publicado este lunes contiene multiples graficos sobre el deterioro descrito y forma
parte de una serie de informes de la OMM para fundamentar los procesos decisorios que
desembocan en la formulacién de estrategias climaticas de alcance nacional y regional.

12 mayo 2025 | Fuente: Prensa Latina | Tomado de la Seleccion Tematica sobre Medicina de
Prensa Latina. Copyright 2025. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina S.A. |
Noticia

Categorias: Al Dia

¢{Qué saber sobre los casos de listeria reportados en EE.UU.?

Al Dia - Mié, 05/21/2025 - 15:20

Un brote de listeria vinculado a sdndwiches y bocadillos listos para comer ha enfermado al menos a
10 personas en Estados Unidos, y un productor esta retirando voluntariamente decenas de
productos vendidos a tiendas minoristas, hospitales, hoteles, aeropuertos y aerolineas, informaron
funcionarios federales.

Los productos fueron elaborados por Fresh & Ready Foods LLC y se vendieron en Arizona, California,
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Nevada y Washington.

Las personas que se enfermaron y fueron hospitalizadas estaban en California y Nevada. El brote
lleva meses latente: los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades (CDC) dijeron que
los casos datan de diciembre de 2023.

La intoxicacién por listeria es causada por un tipo de bacteria particularmente resistente que puede
sobrevivir y crecer incluso durante la refrigeracién.

Aproximadamente 1600 personas se infectan con ella —y 260 mueren— cada afio en Estados
Unidos, segun los CDC.

Esto es lo que hay que saber:

éQué se retiro del mercado?

El retiro voluntario abarca més de 80 productos especificos distribuidos entre el 18 de abril y el 25
de abril. Los productos tienen fechas de «Usar antes de» del 22 de abril al 19 de mayo.

Las marcas incluyen: Fresh & Ready Foods, City Point Market Fresh Food to Go y Fresh Take Crave
Away.

Las autoridades estadounidenses dicen que cualquier persona que tenga los productos debe
desecharlos o devolverlos. También sugieren limpiar cualquier superficie que haya estado en
contacto con los alimentos retirados.

¢De dénde proviene la listeria?

Las bacterias de listeria prosperan en ambientes himedos, incluidos el suelo, el agua y la vegetacién
en descomposicién, y son transportadas por algunos animales.

Los gérmenes resistentes se propagan cuando los alimentos se cosechan, procesan, transportan o
almacenan en lugares contaminados con la bacteria.

Cuando las bacterias ingresan a una planta de procesamiento de alimentos, pueden ser dificiles de
erradicar.
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¢Cuales son los sintomas de la listeria?

Los alimentos contaminados con la bacteria pueden enfermar a las personas. Los sintomas pueden
ser leves e incluir fiebre, dolores musculares, nauseas, vomitos y diarrea. Enfermedades mas graves
pueden incluir dolor de cabeza, rigidez en el cuello, confusién, pérdida de equilibrio y convulsiones.

La intoxicacién por listeria es complicada porque los sintomas pueden comenzar rapidamente,
dentro de unas pocas horas o dias después de comer alimentos contaminados. Pero también pueden
tardar semanas o hasta tres meses en aparecer.

Los mas vulnerables a enfermarse incluyen a los muy jévenes, personas mayores de 65 afos y
aquellos con sistemas inmunoldgicos debilitados o que estdn embarazadas.

éCocinar mata la listeria?

La listeria puede sobrevivir y crecer en alimentos refrigerados. Puede ser eliminada calentando los
alimentos hasta que estén «humeantes», o a 74°C (165 °F), dicen los CDC. Pero eso no siempre es
posible —o apetecible— para los alimentos que estdn hechos para consumirse frios.

Debido a que la listeria puede sobrevivir bajo refrigeracién, es importante limpiar y desinfectar
cualquier superficie, incluidos los cajones y estantes del refrigerador, que puedan haber estado en
contacto con los productos.

12 mayo 2025 | Fuente: AP | Tomado de la Selecciéon Tematica sobre Medicina de Prensa
Latina. Copyright 2025. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina S.A. | Noticia
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8 500 toneladas de antibiéticos de uso humano acaban en los rios cada ano

Al Dia - Mar, 05/20/2025 - 16:20

Publicado en PNAS Nexus, un estudio de la Universidad McGill (Canadd) es el primero en estimar la
magnitud de la contaminacion fluvial global causada por el uso de antibidticos en humanos.

«Si bien las cantidades de residuos de antibidticos individuales se traducen en concentraciones muy
pequefas en la mayoria de los rios, lo que dificulta su deteccién, la exposicién ambiental crénica y
acumulativa a estas sustancias aln puede representar un riesgo para la salud humana y los
ecosistemas acuaticos», afirmé en un comunicado Heloisa Ehalt Macedo, investigadora postdoctoral
en geografia en McGill y autora principal del estudio.

El equipo de investigacién utilizé un modelo global validado con datos de campo de casi 900
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ubicaciones fluviales. Descubrieron que la amoxicilina, el antibiético més utilizado a nivel mundial,
es el que tiene mayor probabilidad de estar presente en niveles de riesgo, especialmente en el
Sudeste Asidtico, donde el aumento de su uso y el limitado tratamiento de aguas residuales agravan
el problema.

«Este estudio no pretende advertir sobre el uso de antibidticos -necesitamos antibiéticos para
tratamientos de salud global-, pero nuestros resultados indican que podria haber efectos no
deseados en los ambientes acuaticos y resistencia a los antibiéticos, lo que exige estrategias de
mitigacién y gestién para evitar o reducir sus implicaciones», afirmé Bernhard Lehner, profesor de
hidrologia global en el Departamento de Geografia de McGill y coautor del estudio.

NI DEL GANADO NI DE FABRICAS

El estudio no consideré los antibidticos provenientes del ganado ni de las fabricas farmacéuticas,
ambos importantes contribuyentes a la contaminacién ambiental.

«Nuestros resultados muestran que la contaminacién por antibiéticos en los rios, derivada
Unicamente del consumo humano, es un problema critico, que probablemente se veria agravado por
fuentes veterinarias o industriales de compuestos relacionados», afirmé Jim Nicell, profesor de
ingenieria ambiental en McGill y coautor del estudio. «Por lo tanto, se necesitan programas de
monitoreo para detectar la contaminacién de las vias fluviales por antibiéticos u otros productos
quimicos, especialmente en areas que, seguin nuestro modelo, estaran en riesgo».

12 mayo 2025 | Fuente: Europa Press | Tomado de la Selecciéon Tematica sobre Medicina de
Prensa Latina. Copyright 2025. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina S.A. |
Noticia

Categorias: Al Dia

Més de 20 sociedades cientificas avisan: no hay consumo responsable ni seguro
de alcohol

Al Dia - Mar, 05/20/2025 - 16:15

Mas de 20 sociedades médico-cientificas han aunado sus voces para advertir que no existe ningun
nivel de consumo beneficioso o seguro para la salud, por lo que han reclamado acabar con
expresiones como «consumo moderado» o “responsable”, regular de forma «estricta» su publicidad
y mejorar su etiquetado.

Las sociedades, que agrupan decenas de miles de profesionales del &mbito de la Atencién Primaria,
Medicina Interna, Salud Publica y Epidemiologia, Pediatria, Ginecologia, Enfermeria o Nutricién, han
suscrito un manifiesto comun para dejar claro que «alcohol, cuanto menos, mejors.

Causante de 15 000 muertes al afo, el alcohol es la segunda causa prevenible de mortalidad y se
asocia a mas de 200 enfermedades y problemas de salud, como la hepatopatia crénica por alcohol y
otras cardiacas o vasculares (hipertensién arterial, insuficiencia cardiaca, ictus, cirrosis, fibrilacién
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auricular) ademas de 7 tipos de cancer.

Ademads, es causante de adiccién, psicopatologias, lesiones (personales y a terceras personas) y
problemas sociales (familiares, laborales, peleas, siniestros viales, trastornos del espectro alcohélico
fetal, etc). En el 28 % de los accidentes de trafico mortales, el conductor habia dado positivo en
alcohol.

«No existe ningln nivel de consumo beneficioso para la salud por lo que no son aceptables los
términos ‘consumo moderado’ ni ‘consumo responsable’. Ningun profesional sanitario debe
recomendar el consumo de alcohol», zanjan.

Tanto el consumo habitual de riesgo como el intensivo ocasional (binge drinking) se asocian con
problemas de salud; en menores de edad, altera el desarrollo cerebral y predice problemas futuros
de comportamiento y rendimiento académico.

Segun la Ultima encuesta Estudes, el 53,6% de los menores de 14 a 18 afios han consumido alcohol
en el Ultimo mes y se han emborrachado el 20,8%; el estudio Edades revela que revela que un
63,5% de adultos ha bebido en el Ultimo mes y un 16% lo ha hecho en modo de atracén.

Aunque reconocen que «el consumo cero de alcohol puede no ser una meta inmediatamente
alcanzable para toda la poblacién», instan a priorizar a los menores, jévenes, embarazadas y
conductores, en los que «la abstencién total debe constituir un objetivo innegociable para la salud
publica».

Para ello, proponen:

- Reducir la demanda, introduciendo en los impuestos dos componentes: uno lineal para todas las
bebidas y otro proporcional al grado alcohdlico.

- Regular de forma estricta la publicidad, la promocién y el patrocinio, directo o indirecto,
especialmente en recintos educativos y deportivos, o cualquier espacio donde acudan personas
menores, incluyendo las bebidas 0,0.

- Desarrollar un etiquetado con mensajes sobre contenido energético, perfil nutricional, los riesgos
en menores y embarazadas, los genéricos para la salud, incluido algunos tipos de cancer, y para la
conduccién.

- Vigilar la prohibicién de beber en la via puUblica, apelando a que los ayuntamientos cumplan sus
propias normativas.
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- Reducir la oferta: Regular estrictamente los puntos de venta, horarios y accesibilidad
especialmente para menores, con especial atencién a la exposicién en locales de venta y
supermercados. Ademas, plantean prohibir las ofertas y promociones 2x1 o happy hours en
hosteleria.

- Implementar programas educativos para la prevencién del consumo en poblacién escolar
incorporando la participacién de las familias.

- Mejorar la asistencia sanitaria y social, impulsando el cribado y la formacién en Intervencién Breve
en consumo de riesgo y perjudicial de alcohol mediante programas especificos de formacidén en
pregrado y postgrado, asi como en la formacién continuada de los servicios de salud.

- Promover ocio libre de alcohol, con alternativas saludables destinadas especialmente a la
poblacién joven y a las familias.

- Priorizar la investigacién en prevencion.

12 mayo 2025 | Fuente: EFE | Tomado de la Seleccion Tematica sobre Medicina de Prensa
Latina. Copyright 2025. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina S.A. | Noticia
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Guatemala confirmé caso de gusano barrenador del ganado en humano

Al Dia - Mar, 05/20/2025 - 16:05

El Ministerio de Salud y Asistencia Social (Mspas) confirmé el primer caso de miasis cutanea en una
persona de 86 afos por el gusano barrenador del ganado presente hoy en Guatemala.

Mediante un comunicado, la cartera precisé que el adulto es residente en el area urbana del
municipio de Chiquimula, departamento de Chiquimula, y descartdé que constituya una epidemia o
brote, «se trata de una situacién puntual y aislada», subrayé.

La infestacién humana por gusano barrenador es poco comun, incluso en contextos donde el
parasito ha sido detectado en animales, explicé el organismo.

Aclaré que este tipo de infeccién parasitaria en humanos suele estar relacionada con factores
especificos como heridas sin tratar, condiciones de poca higiene o exposicién prolongada en
ambientes rurales o periurbanos.
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Describié que la persona infectada sufrié una caida que le provocd multiples heridas y debido a una
combinacién de factores que facilitaron la exposicién de las lesiones a moscas, al acudir a servicios
médicos se identificé la larva.

Ademas, acotd, se notificé al Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacién (MAGA) y a la
Direccién Departamental de Redes Integradas de Servicios de Salud de Chiquimula.

El paciente actualmente no presenta complicaciones y se encuentra bajo tratamiento y seguimiento
por el equipo del drea sanitaria de la demarcacién, expuso el Mspas.

Enfatizé que la presencia de larvas en una persona no implica ningun riesgo de transmisién para
quienes conviven con ella y con el tratamiento oportuno y adecuado, el riesgo de complicaciones
para el paciente es bajo.

Guatemala decretd una alerta nacional el 29 de octubre del aflo pasado a causa del brote de esta
plaga después de 20 afios sin registro y con el retorno de la parasitosis a Centroamérica.

Los reportes de gusano barrenador del ganado desde que saltaron las alarmas con el primero el 29
de ese mes crecieron, no obstante al combate de los expertos y mas de 26 000 animales atendidos,
hasta el 30 de abril.

De acuerdo con el informe de esa semana epidemiolégica, sumaban 613 casos positivos, de los
cuales 58 eran nuevos, detectados en Alta Verapaz, Chiquimula, Guatemala, lIzabal, Quetzaltenango,
San Marcos, Suchitepéquez y Zacapa.

Estos correspondian a 41 bovinos, 10 caninos, tres equinos, y cuatro porcinos, pues en cualquier
lado donde esté expuesta una herida —fresca y seca—, alli llega la hembra de la mosca, coloca sus
huevos y las pupas comienzan a alimentarse del tejido, segun los especialistas.

Datos del MAGA dan cuenta de gque en Guatemala la masa ganadera la conforman millén 700 000
cabezas, divida entre vacuno y lechera.

10 mayo 2025 | Fuente: Prensa Latina | Tomado de la Seleccion Tematica sobre Medicina de
Prensa Latina. Copyright 2025. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina S.A. |
Noticia

Categorias: Al Dia

Panama registra dos muertes por malaria, las primeras desde 2017

Al Dia - Mar, 05/20/2025 - 16:00
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Autoridades sanitarias de Panama confirmaron hoy las primeras dos muertes por malaria, las
primeras desde 2017.

Segln el informe epidemioldgico del Ministerio de Salud (Minsa) se trata de dos menores de edad,
de sexo femenino, residentes en las provincias de Panama Este y la occidental Veraguas.

El Minsa alerté ademas sobre un aumento sostenido de casos y sefialé que en 2023 se notificaron 11
659 personas afectadas por la enfermedad, trasmitida por la picadura de un mosquito infectado.

La institucion detallé que el pasado afio registraron 15 109 casos y el repunte esta vinculado a
factores como el aumento de la movilidad humana hacia zonas de transmision activa y los efectos
de la variabilidad y el cambio climdtico.

En ese sentido, se recomendé a la poblacién que reside o se mantiene en zonas de riesgo utilizar
mosquiteros tratados con insecticida, aplicar repelente en la piel y la ropa y vestir prendas de manga
larga, especialmente durante las horas de mayor actividad del insecto.

El paludismo o malaria es una enfermedad infecciosa potencialmente grave causada por parasitos
del género Plasmodium, que se transmite a los seres humanos principalmente por la picadura de
mosquitos hembra del género Anopheles infectados.

Los sintomas de la dolencia pueden incluir fiebre, escalofrios, dolores de cabeza, fatiga, nduseas,
vOmitos, sudoracién excesiva, dolor abdominal, entre otros.

En casos graves, la malaria puede derivar en complicaciones severas como malaria cerebral,
insuficiencia renal, anemia grave o dafio a érganos vitales.

10 mayo 2025 | Fuente: Prensa Latina | Tomado de la Seleccion Tematica sobre Medicina de
Prensa Latina. Copyright 2025. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina S.A. |
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Los dermatdlogos advierten del impacto que el cambio climatico tiene en la salud
de la piel

Al Dia - Mar, 05/20/2025 - 06:10

La presidenta de la Academia Espanola de Dermatologia y Venereologia (AEDV), Yolanda Gilaberte,
ha advertido del impacto que el cambio climéatico tiene en la salud de la piel, ya que el incremento
de temperaturas, la baja humedad y la contaminacién pueden generar o agravar dolencias cutaneas.

«El aumento de las temperaturas puede afectar a las dermatitis atépicas, influir en enfermedades
donde el aumento de la sudoracién es perjudicial y, por supuesto, en el cancer de piel», ha
asegurado en declaraciones a EFE la presidenta de la Academia, que esta semana ha celebrado su
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quincuagésimo segundo Congreso en Valéncia, donde ha reunido a més de 2 000 dermatdlogos.

Seguln ha indicado, la Academia Espafiola de Dermatologia, a través de su programa de
sostenibilidad, «tiene mucho interés en investigar cual es la influencia en el corto o largo plazo de
todos estos cambios en las enfermedades de la piel que supone el cambio climatico».

Para Gilaberte, el aumento de la temperatura y la baja humedad pueden llevar a cambiar los
vectores, bacterias, hongos y virus que tenemos alrededor y podria generar en la piel, nuestra
barrera externa, infecciones que no son habituales en nuestro medio.

Ademas, el cambio climatico y la polucién pueden influir de forma negativa en la dermatitis atépica,
ya que al ser una piel muy sensible es mucho mds propensa a esos cambios ambientales, asi como a
enfermedades en las que el aumento de la sudoracién sea perjudicial, como la hidradenitis o la
hiperhidrosis.

También en las denominadas psicodermatosis, enfermedades cutdneas que estan relacionadas con
cuestiones psicoldgicas, y «por supuesto» en el cdncer de piel, ya que un aumento de las
temperaturas «va a hacer gque las personas estén mas tiempo al aire libre y con menos ropa, y eso
significa mdas exposicién solar y mas cancer cutdneo».

Incremento de casos

Segun Gilaberte, en los Ultimos afios ha habido un incremento en la incidencia de casos de
dermatitis atépica y de enfermedades autoinmunes, en las que «sin duda tiene que influir la
cuestiéon ambiental», asi como de cancer de piel, «cuyo aumento sigue desde hace muchos afos y
no para».

«Este aumento de casos en enfermedades cutaneas influido por el cambio climatico lo vamos a ver
de forma progresiva, no va a ser un incremento brusco como cuando se produce un desastre
natural, como por ejemplo la dana, donde se vieron patologias cutaneas que tenian relacién con las
inundaciones», ha explicado.

La presidenta de la Academia Espanola también ha advertido de los efectos que pueden tener en la
piel los microplasticos «a los que estamos expuestos en cosméticos o en alimentos».

Personalizar la fotoproteccion

«Hay que intentar educar y personalizar la fotoproteccién porque no todo el mundo tiene el mismo
riesgo ni las mismas exposiciones», segun Gilaberte, quien ha destacado que desde la Academia
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abogan por educar a la ciudadania y ofrecerles recomendaciones sobre la importancia que tiene la
higiene de la piel, la proteccién solar o la deteccién precoz de posibles problemas cutdneos.

Seguln explica, las personas que trabajan en el exterior permanentemente necesitan una proteccién
muy intensa porque su riesgo de cancer de piel es alto, pero quienes lo hacen en una oficina y en
una ciudad con mucha polucién necesitan mas un protector contra esa contaminacién ambiental a la
que estd expuesta.

«De ninguna manera vamos a alentar que la gente se quede en casa, que es lo mas protector de
todo. Por supuesto hay que salir, disfrutar y hacer ejercicio, pero siempre con las medidas
adecuadas» de proteccién.

En ese sentido, ha recordado que la Academia tiene la aplicacién mévil gratuita_ UV-Derma, que
busca fomentar los habitos dermosaludables frente a los efectos dafiinos del exceso de exposicion
solar.

Se trata de una herramienta informativa que ofrece consejos para la prevencion del cancer de piel
con informacién meteoroldgica a tiempo real sobre los niveles de radiacién ultravioleta solar
incidente en la localidad donde se encuentre la persona con su movil.

Lo primero que hace la persona que se conecta es ver su fototipo e identificar cémo responde su piel
al sol, y la aplicacién aporta la informacién del indice de radiacién ultravioleta (UVI) a tiempo real y
las recomendaciones basicas en fotoproteccién.

11 mayo 2025 | Fuente: EFE | Tomado de la Seleccion Tematica sobre Medicina de Prensa
Latina. Copyright 2025. Agencia Informativa Latinoamericana Prensa Latina S.A. | Noticia

Categorias: Al Dia

e « primera
e < anterior

[ ]
|H|H|©\m\l\m|ml.l>|w:
il =] :

e siguiente >
e (ltima »

Pagina 26 de 27.


https://medicinapps.com/product/com-uvderma-uvderma/
https://efe.com/
https://efeverde.com/dermatologos-advierten-impacto-cambio-climatico-salud-piel/
http://www.isss.sld.cu/aggregator/categories/7
http://www.isss.sld.cu/aggregator?isc_id=1&isc_more=%2F1
http://www.isss.sld.cu/aggregator?page=5&isc_id=1&isc_more=%2F1
http://www.isss.sld.cu/aggregator?page=2&isc_id=1&isc_more=%2F1
http://www.isss.sld.cu/aggregator?page=3&isc_id=1&isc_more=%2F1
http://www.isss.sld.cu/aggregator?page=4&isc_id=1&isc_more=%2F1
http://www.isss.sld.cu/aggregator?page=5&isc_id=1&isc_more=%2F1
http://www.isss.sld.cu/aggregator?page=7&isc_id=1&isc_more=%2F1
http://www.isss.sld.cu/aggregator?page=8&isc_id=1&isc_more=%2F1
http://www.isss.sld.cu/aggregator?page=9&isc_id=1&isc_more=%2F1
http://www.isss.sld.cu/aggregator?page=10&isc_id=1&isc_more=%2F1
http://www.isss.sld.cu/aggregator?page=7&isc_id=1&isc_more=%2F1
http://www.isss.sld.cu/aggregator?page=15&isc_id=1&isc_more=%2F1

PDF para imprimir
Publicado en Investigaciones en Sistemas y Servicios (http://www.isss.sld.cu)

URL del envio (Obtenido en 08/08/2025 - 14:24): http://www.isss.sld.cu/aggregator

Pagina 27 de 27.


http://www.isss.sld.cu/aggregator
http://www.tcpdf.org

