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Destacan sistema epidemioldgico en El Salvador

Al Dia - Hace 2 horas 36 mins

El ministro de Salud de El Salvador, Francisco Alabi, destacé hoy que el pais es el primero en la
regién en contar con un escudo epidemioldgico.

De esa forma pueden detectar enfermedades con pruebas especializadas y generar informacién
cientifica oportuna para abordar situaciones sanitarias para garantizar la atencién integral en salud
publica.

Precisé Alabi que la estrategia permite realizar pruebas de tamizajes para identificar enfermedades e
ir generando «nuestro propio escudo epidemiolégico».

Somos el primer pais en la regidn que esta tratando de consolidar una estrategia de proteccion,
incluso, antes de que se desencadene una situaciéon de enfermedades en el pais. La estrategia de
escudo epidemiolégico radica en poder detectar, incluso, previo a desarrollar la enfermedad, a
través de los mecanismos identificadores, subray¢ el titular.

Entre las pesquisas que se ejecutan en el pais hay pruebas aleatorizadas para detectar
enfermedades respiratorias, diarreicas, zoonéticas; pruebas medioambientales que se van captando
en diferentes puntos perimetrales geograficamente en el territorio que dan un contexto de cémo
estd el pais, indicé Alabi.

El ministro abordé el control existente sobre enfermedades diarreicas y dijo que las respiratorias se
encuentran en la zona de seguridad.

Asimismo aseverd que se mantiene la vigilancia sobre el dengue, se mantiene bajo control y las
acciones antivectoriales prosiguen a escala nacional para prevenir afectaciones por esta y otras
arbovirosis.

16 mayo 2024 |Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia

Categorias: Al Dia

Alto consumo de psicoactivos en estudiantes de liceo en Uruguay

Al Dia - Hace 2 horas 40 mins

La mayoria de los estudiantes de tercer afio de liceo en Uruguay reconocié el consumo de algun tipo
de sustancia psicoactiva, consigné un informe oficial.

El estudio sobre percepcién de seguridad de los educandos, presentado este jueves por el Instituto
Nacional de Evaluacién Educativa (Ineed), revela que con datos de 2022 el 83,7 % de los estudiantes
de tercer afio de liceo reconoce haber usado algun tipo de sustancia psicoactiva.

La investigacién indicd que el 69,4 % dijo que utilizé alguna vez bebidas energizantes, y el 62,2 %
alcohol.

Tales datos preocupan a las autoridades de la Administracién Nacional de Educacién Publica (Anep),
segun admitié en entrevista televisiva la presidenta del Consejo Directivo Central (Codicen) Virginia
Caceres.
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«La Direccién de Salud nos ha hecho notar que hay un incremento del consumo de bebidas
energizantes» entre liceales, sefialé Caceres.

Significd «una baja percepcién del riesgo» en el consumo de estas bebidas, que ademas son de
venta libre.

El informe del Ineed del 2022 da cuenta también del uso de otras sustancias, como los
medicamentos (tranquilizantes y estimulantes). Ademds, el 13,3 % acepté el uso del tabaco y el 11,3
% dijo que consumié marihuana.

Segln el Ineed el 4 % de los de tercer afio admitié haber consumido alguna vez cocaina, pasta base,
hachis, alucinégenos o éxtasis.

16 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia

Categorias: Al Dia

Papa Francisco llama a mayor cooperacion global ante crisis climatica

Al Dia - Hace 2 horas 45 mins

El papa Francisco expres6 hoy que se requiere una «sinfonia de cooperacién y solidaridad global»
ante la crisis climatica, que representa una amenaza existencial para la humanidad, otros seres
vivos y todos los ecosistemas.

El Sumo Pontifice hizo ese llamado esta mafiana, al recibir en audiencia en el Palacio Apostélico a los
participantes en un encuentro promovido por las Academias Pontificias de Ciencias y Ciencias
Sociales, con el tema «De la crisis climética a la resiliencia climatica», sefiala una nota de la oficina
de prensa del Vaticano.

«La obra debe ser sinfénica, armoniosa, de todos juntos», enfatizd el Obispo de Roma, quien apunté
que el cambio climatico es «una cuestién social global e intimamente ligada a la dignidad de la vida
humana», y lamenté que los datos sobre el mismo empeoran cada afio «y, por tanto, es urgente
proteger a las personas y la naturaleza».

Francisco expresé que el progreso ordenado es obstaculizado por la bUsqueda voraz de ganancias a
corto plazo de industrias contaminantes y por la desinformacién, que crea confusién y dificulta el
esfuerzo colectivo para revertir el rumbo.

«La negativa a actuar rdpidamente para proteger a los mas vulnerables, expuestos al cambio
climatico provocado por el hombre, es un pecado grave», aseveré.

El Pontifice manifesté que «son los pobres de la tierra los que més sufren, a pesar de ser los que
menos contribuyen al problema».

Las naciones mas ricas, con alrededor de 1000 millones de habitantes, producen mas de la mitad de
los contaminantes que atrapan el calor. En cambio, los tres mil millones de personas mas pobres
contribuyen con menos de 10,0 puntos porcentuales, pero soportan el 75,0 por ciento de las
pérdidas resultantes, afirmé.

Mds de 3 500 millones de personas viven en regiones muy sensibles a los estragos del cambio
climéatico, lo que impulsa la migracién forzada, mientras la contaminacién del aire se cobra
prematuramente millones de vidas cada afo, afadié.

El papa Francisco pidié «desarrollar una nueva arquitectura financiera que responda a las
necesidades del Sur Global y de los estados insulares gravemente afectados por los desastres
climéaticos».
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Reafirm6 asimismo la necesidad de una «reestructuracién y reduccién de la deuda, junto con la
elaboracién de una nueva carta financiera mundial de aqui a 2025, que reconozca una especie de
deuda ecoldgica», una iniciativa que «puede ser una ayuda valida para mitigar el cambio climatico».
16 mayo 2024 |Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia

Categorias: Al Dia

Italia reporta 197 casos de dengue en primeros cinco meses de 2024

Al Dia - Hace 2 horas 51 mins

Del 1.° de enero al 13 de mayo de 2024 se registraron en Italia 197 casos de dengue relacionados
con viajes al extranjero, seis veces mas que los reportados en igual periodo del pasado afio, indica
hoy un informe

De acuerdo con el Ultimo parte sobre la presencia de esta enfermedad en el pais, publicado por el
Instituto Superior de Sanidad (ISS) y divulgado este jueves en el sitio digital del medio especializado
Quotidiano Sanitd, durante el periodo analizado no se lamenté en esta nacién europea ninguna
muerte debido a ese padecimiento.

La edad media de los afectados es de 43 afios y el 52,0 por ciento de los mismos son hombres,
quienes en su mayoria contrajeron la infeccién en Brasil, uno de los paises mas golpeados por la
epidemia de dengue que se propaga en Centro y Sudamérica desde principios de afo.

Sobre el significativo incremento en el nUmero de casos, el documento sefiala que «este aumento es
coherente con el aumento generalizado de la transmisién del virus del dengue en ultimos afios a
nivel mundial».

Anna Teresa Palamara, directora del Servicio de Enfermedades Infecciosas del ISS, apunté al dar a
conocer esos datos que «la transmisién local del dengue en Italia, asi como en otros paises
europeos, es un hecho poco comun, pues la mayoria de los casos contraen ese mal en el
extranjero».

Sin embargo, alerté que «las condiciones climaticas y la presencia de un mosquito capaz de
transmitir el virus, hacen posible la transmision en algunos meses del afio, en el contexto de una
elevada circulacién en muchos paises alrededor del mundo».

De hecho, a fines de marzo de este afo, el Ministerio de Salud de Italia emitié una circular dirigida a
las autoridades regionales, en la que establece medidas para tratar de frenar el avance del dengue
en esta nacién europea.

Francesco Vaia, director de Prevencién de dicho ministerio, precisé en declaraciones ala prensa que
entre esas disposiciones se encuentra la realizacién de pruebas voluntarias y gratuitas en
aeropuertos a los pasajeros que provengan de zonas de riesgo y presenten sintomas.

Vaia sefialdé que la nueva directiva responde al aumento global de los casos de dengue, que
actualmente afecta especialmente a paises del continente americano, y entre las acciones que se
orientan se encuentra reforzar la vigilancia, elevar la capacitacién del personal e informar
adecuadamente a la ciudadania.

Se fortalecié ademads el sistema de deteccién para impedir la introduccién de nuevas especies de
mosquitos invasores, en particular el Aedes aegypti, principal agente transmisor de esta
enfermedad, la cual es propagada actualmente en este pais por el Aedes albopictus, un vector
menos peligroso.

El 22 de febrero el ministro de Salud italiano, Orazio Schillaci, sefialé en el Parlamento que en
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relaciéon con el dengue, «estamos atentos y haciendo todo lo necesario», para evitar un aumento de
los infectados, que en 2023 sumaron 362, con una muerte.

16 mayo 2024 |Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia

Categorias: Al Dia

Psiquiatras objetan ley de internacién de adictos en Uruguay

Al Dia - Hace 2 horas 55 mins

La ley para la internacién compulsiva de drogadictos en situacién de calle, aprobada en la Camara
de Diputados, tiene hoy el rechazo de la Sociedad Uruguaya de Psiquiatria.

El plenario de diputados recabé el martes 74 votos a favor y nueve en contra, en una votacién en la
que el Frente Amplio dividié sus sufragios.

La normativa comprende el previo consentimiento de la persona que serd sometida a internamiento
para tratar su adiccién y el aval de un médico general y no de un psiquiatra, como plantea la
Sociedad de esa especialidad.

El presidente de la asociacién, Artigas Pouy, dijo que «no deberia haber una internacién compulsiva
gue no sea manejada con criterios técnicos para cada situaciéon en particular».

«No puede haber una ley decretando internacién compulsiva, en todo caso si deberia haber una ley
brindando herramientas, que ya la hay», afirmé a la prensa.

Argumenté que el diagndstico sobre problemas de droga o salud mental «no puede establecerse
mediante decretos, leyes y reglamentos».

Consideré que la internacién compulsiva «lo que busca es el encierro y después no se habla mas
nada», lo cual complica la situacién ya dificil de las emergencias psiquiatricas y de los refugios con
limitaciones.

En julio de 2022 la iniciativa habia sido votada por los diputados solo con el apoyo de las bancadas
de la coalicién de gobierno.

En el Senado el proyecto tuvo algunos cambios y en mayo de 2023 recibié luz verde solo con los
votos del oficialismo.

Ahora fue finalmente aprobado en la cdmara baja y en su articulado quedaron fuera los objetivos de
«rehabilitacién y reinsercién social» como mencionaba el primer articulo de la propuesta original.

Lo basico de la normativa es la desintoxicacién y los pacientes «con consumo probleméatico» podran
hacer uso de tratamiento establecido por el Ministerio de Salud Publica, segun la institucién.

16 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia

Categorias: Al Dia

Instan a medidas urgentes por contaminacién en capital de India

Al Dia - Hace 3 horas 28 segs

Expertos de India instaron a tomar medidas urgentes para la reduccién del polvo en el territorio
capitalino, luego de una revision exhaustiva de los niveles de polucion, se conocié hoy.

El indice general de calidad del aire (AQI) de Delhi registré 243, lo que se establece en la categoria
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de pobre, seguln el habitual boletin de la Junta Central de Control de la Contaminacién (CPCB).

Los cambios bruscos de la direccién y velocidades del viento, las condiciones de sequia y las altas
temperaturas conducen a una suspensién continua de polvo sobre la Regién de la Capital Nacional
(NCR) y zonas colindantes, explicaron los miembros del subcomité de Plan de accién de respuesta
gradual (GRAP) a autoridades de esos territorios.

También impactan la quema de residuos agricolas en las areas de NCR y sus alrededores y los
incendios forestales en los estados cercanos, detallaron.

Para enfrentar esta situacién, el subcomité de GRAP orientd desplegar campafas intensivas en los
principales puntos criticos de contaminacién de la regién con medidas dirigidas a la reduccién del
polvo.

Ordené aumentar el nimero y frecuencia de rociadores de agua y equipos mecanicos de barrido vial,
asi como vigilar los casos de incendio y que se cumplan las acciones preventivas en la quema de
basura.

Los expertos insistieron en el seguimiento de las medidas prescritas para los proyectos de
construccién y de mantenimiento de carreteras, y la intensificacién de las inspecciones con vistas a
sancionar a los que infrinjan las instrucciones estatales de la Comisién.

De acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud, la exposicién al polvo puede tener
consecuencias negativas para la salud, pues particulas finas como las PM2.5 pueden contribuir a
enfermedades respiratorias y cardiovasculares.

La exposicidn a estas particulas resulta una de las causas de millones de muertes prematuras cada
afo por dolencias cardiacas, accidentes cerebrovasculares, enfermedad pulmonar obstructiva
crénica, infecciones respiratorias y cancer de pulmon.

En 2023 India fue el tercer pais mas contaminado después de Pakistdn y Bangladesh, segin el
Informe Mundial sobre la Calidad del Aire basado en datos de la firma suiza IQAir.

Las estadisticas revelaron que 42 de las 50 ciudades con niveles més altos de polucién se
encontraban en la nacién surasiatica y Nueva Delhi encabezé la lista entre las capitales con peores
registros.

16 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia

Categorias: Al Dia

TAK-003, segunda vacuna contra el dengue precalificada por la OMS

Al Dia - Jue, 05/16/2024 - 06:15

TAK-003 se convirtié en la segunda vacuna contra el dengue precalificada por la OMS, lo que
constituye un paso importante en el combate a esta enfermedad que afecta anualmente a unos 400
millones de personas.

En un comunicado emitido hoy, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) informé que TAK-003 fue
desarrollada por Takeda, compafiia farmacéutica mas grande de Japdn, y recibié la precalificacién el
pasado 10 de mayo.

Segln los expertos, se trata de una vacuna viva atenuada que contiene versiones debilitadas de los
cuatro serotipos del virus que causan el dengue.

La OMS recomienda su uso en nifios de seis a 16 afios en entornos con alta carga e intensidad de
transmisién del dengue, y debe administrarse en un esquema de dos dosis con un intervalo de tres
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meses.
Para el doctor Rogerio Gaspar, director de Regulacién y Precalificacidon de la OMS, la precalificacién
de TAK-003 es un paso importante en la expansidn del acceso global a las vacunas contra el dengue,
ya que ahora es elegible para ser adquirida por agencias de las Naciones Unidas.

«Con solo dos vacunas contra el dengue precalificadas hasta la fecha, esperamos que mas
desarrolladores de vacunas se presenten para su evaluacién, de modo que podamos garantizar que
las vacunas lleguen a todas las comunidades que las necesitan», afiadié.

La lista de precalificacién de la OMS también incluye la vacuna CYD-TDV contra el dengue
desarrollada por Sanofi Pasteur.

El dengue es una enfermedad transmitida por la picadura de un mosquito infectado, que puede ser
letal.

De acuerdo con estimados del organismo sanitario, cada afio hay entre 100 y 400 millones de casos
de dengue en todo el mundo, en tanto 3 800 millones de personas viven en paises donde este
padecimiento es endémico, la mayoria de los cuales se encuentran en Asia, Africa y América.

El mayor nimero de casos de dengue notificados se produjo en 2023, afio en el que la Regién de las
Américas de la OMS informé 4,5 millones de casos y 2 300 muertes.

Los especialistas prevén que los casos aumenten y se expandan geograficamente debido al cambio
climatico y la urbanizacién.

15 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia

Categorias: Al Dia

Varios departamentos de Guatemala suspenden clases por ola de calor

Al Dia - Jue, 05/16/2024 - 06:11

Las direcciones departamentales de Educacién de Zacapa y Chiquimula suspendieron las clases de
hoy, mientras Petén ajustd los horarios, por la ola de calor que impacta a Guatemala.

Mediante sendos comunicados, las autoridades del sector en las dos primeras demarcaciones
calificaron de importante evitar la exposicién de los estudiantes a los rayos solares y atender las
recomendaciones necesarias para evitar riesgos de salud.

Consideraron que esos departamentos archivaron en los Ultimos meses altas temperaturas, que
requieren atencién y medidas preventivas por parte de todos.

Los prondsticos del clima apuntan a los 44 °C con sensacién térmica de 50, lo cual puede afectar a
los alumnos tanto de las escuelas publicas como privadas, acotaron en el texto.

Asimismo, solicitaron a los directores y a los padres de familia que atiendan las sugerencias emitidas
por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social.

La entrega educativa -segun la disposicidn- se desarrollara a distancia, siempre en busca de cumplir
con la planificacién establecida.

En el caso del drea de Educacién Fisica, en tanto no baje la temperatura, llamaron a descartar las
clases en espacios sin techo.

La Direccién Departamental de Educacion de Petén, en base a que espera una sensacién de 49
grados, modificé los horarios de las jornadas matutina y vespertina.
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Los estudiantes de la primera ingresaran a las 07:00, hora local, y saldran a las 10:30, con el
objetivo de evitar la subida maxima de temperatura del mediodia.

Los alumnos de la vespertina entrardn a sus establecimientos a las 14:30 y egresaran a las 18:00,
cuando el sol ya casi se oculta, definieron.

El Instituto Nacional de Sismologia, Vulcanologia, Meteorologia e Hidrologia de Guatemala estimé
temperaturas extremas, principalmente sobre 40 °C en varios departamentos, hasta el venidero dia
19.

La entidad cientifica advirtié hace poco mas de dos semanas de la ola de calor, una situacién similar
a la que se dio en el pais en los aflos 1987, 1991, 1998 y 2010.

Expertos incluyeron el 2023 y lo que va de 2024 entre los periodos més calidos y resaltaron que
todavia prevalece el fendmeno de El Nifio y las precipitaciones siguen irregulares.

El Sistema Meteorolégico de la Universidad Mariano Galvez describié un anticiclén en niveles medios
en la atmésfera en Centroamérica, que limita la formacién de lluvia y origina calor extremo.

Guatemala registré en marzo pasado las temperaturas mas altas de los ultimos 30 afios, hasta los 44
grados en el oriente, lo cual igualé marcas de 1991, de acuerdo con fuentes oficiales.

15 mayo 2024 |Fuente: Prensa Latina [Tomado de |Noticia

Categorias: Al Dia

OMS insta a reducir consumo de sal en Europa y salvar asi mas vidas

Al Dia - Jue, 05/16/2024 - 06:07

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) insté hoy a los europeos a consumir menos sal, lo que
podria salvar cerca de 900 000 vidas por evitar enfermedades cardiovasculares para fines de esta
década.

Segun comunicé el organismo sanitario, las enfermedades cardiovasculares son la causa principal de
discapacidad y muerte prematura en la regién europea, causando mas del 42,5 % de todos los
decesos en un afno, lo cual equivale a 10 000 decesos diarios.

Explicé que uno de los principales factores causantes de ataques cardiacos y accidentes
cerebrovasculares es el gran consumo de sal, que aumenta la presién arterial.

Alerté que en Europa la mayoria de la poblacién «consume demasiada sal», y que «mas de uno de
cada tres adultos de entre 30 y 79 afos tiene hipertensién».

En este contexto precisé que los hombres son casi 2,5 veces mas propensos a fallecer por las
mencionadas enfermedades que las mujeres.

En opinién de Hans Kluge, director para Europa de la OMS, «implementar politicas especificas para
reducir el consumo de sal en un 25 % podria salvar aproximadamente 900 000 vidas de
enfermedades cardiovasculares para 2030".

De los 53 paises de la regién europea de la OMS, 51 tienen una ingesta diaria promedio de sal
superior a los cinco gramos, el equivalente de una cucharadita, el maximo recomendado por la
organizacién, en gran parte a causa de los alimentos procesados y los aperitivos.

15 mayo 2024|Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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Emiten alerta por intenso frio en centro y sur de Chile

Al Dia - Jue, 05/16/2024 - 06:03

La Direccién Meteoroldgica de Chile emitié hoy una alerta por el arribo de un sistema frontal muy frio
que impactara a siete regiones del pais, desde Biobio hasta Coquimbo, incluyendo a la capital.

Las temperaturas gélidas comenzaran a sentirse a partir de mafiana jueves y se mantendran hasta
el fin de semana, anuncié la entidad y llamé a las personas a tomar todas las medidas para
resguardarse y proteger cultivos y animales.

De acuerdo con el aviso, las zonas de Coquimbo, Valparaiso, Metropolitana, O’Higgins, Maule, Nuble
y Biobio tendrdn minimas por las madrugadas de entre -3 y -4 grados Celsius.

Por otra parte, autoridades de las carteras de Salud y Educacién advirtieron de un incremento de
virus respiratorios debido al frio y llamaron a acelerar la vacunacién de nifios y personas vulnerables.

No obstante, Nicolds Cataldo, ministro de Educacién, descarté por el momento adelantar las
vacaciones de invierno, programadas en todo el pais a partir del 24 de junio, aunque afirmé que no
estan cerrados a ninguna opcién para evitar contagios en las escuelas.

El doctor Ignacio de la Torre, antiguo presidente del Colegio Médico de Valparaiso, dijo a la television
nacional que existe una mayor circulacién de virus respiratorios en comparacién con 2023.

Ante tales circunstancias advirtié de una eventual tormenta perfecta de cara al invierno, por la baja
tasa de vacunacién contra la influenza y la covid-19.

15 mayo 2024 |Fuente: Prensa Latina [Tomado de |Noticia

Categorias: Al Dia

Costa Rica prohibe venta de vapeadores con nicotina sintética

Al Dia - Jue, 05/16/2024 - 05:56

Costa Rica amanecié hoy con una prohibicién oficial sobre la venta de vapeadores que contengan
nicotina sintética, sustancia para algunos mas téxica que las contenidas en los cigarrillos habituales.

El consumo de esos productos afecta mas a menores de edad y, aunque ya hay normas que las
excluyen, muchos padres y tutores hacen caso omiso de ellas, declaré la ministra de Salud, Mary
Munive, sobre la resolucién que establece su prohibicién, vigente desde este miércoles.

«Las intoxicaciones por vapeo -inform¢ la titular- aumentaron desde que hace unos 10 afios
tenemos estos dispositivos en el pais. Por eso, es necesario regular su uso. Yo les pido a los padres
que den una vuelta y vean cdmo son estos dispositivos de cuarta generacién, econémicos, con
colores atractivos y hasta con dibujos animados».

Los cigarrillos electrénicos carentes de nicotina especifican en la etiqueta que contienen «otros»
compuestos quimicos, que son mas daninos y adictivos y pueden provocar desde alucinaciones
hasta intoxicaciones, explicé la ministra.

Munive admitié que «es complicado saber cuéles dispositivos tienen nicotina sintética, al no
distinguirse su lectura en el paquete, por lo que alertamos a padres de familia y a consumidores. Ya
tenemos identificados a los proveedores de dichos dispositivos y se lo vamos a comunicar a ellos».

Los llamados vapeadores -precisan expertos- son dispositivos electrénicos inhaladores para simular
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el consumo de tabaco sin quemarlo de forma directa, pero emplean una bateria para calentary
vaporizar una solucién liquida que el usuario inhala en forma de aerosol.

Las sustancias que los integran, aparte de la nicotina, son particulas ultrafinas que al inhalarse
llegan al fondo de los pulmones.

Segln investigaciones el vapeo puede afectar la forma en que las células del tracto respiratorio
(nariz, garganta y pulmones) reaccionan a los gérmenes y aumentar la probabilidad de contraer
enfermedades e infecciones causadas por bacterias y virus, como el causante de la covid-19.

15 mayo 2024 |Fuente: Prensa Latina [Tomado de |Noticia

Categorias: Al Dia

Alerta por enfermos de brucelosis en Ecuador

Al Dia - Jue, 05/16/2024 - 05:52

El Ministerio de Salud Pdblica de Ecuador se mantiene hoy alerta ante la aparicién de seis personas
contagiadas con brucelosis, enfermedad causada por la bacteria Brucella, que provoca sintomas
similares a una gripe.

Los enfermos fueron detectados en la ciudad de Ibarra, en la provincia de Imbabura, al norte del pais
andino, y de acuerdo al organismo sanitario, no estan hospitalizados ni han fallecido.

«Estan recibiendo tratamiento especifico y seguimiento médico ambulatorio. Su estado de salud es
estable», sefialé un comunicado.

El Ministerio de Salud también detallé que el brote de brucelosis surgié en la Empresa Publica
Municipal de Faenamiento y Productos Carnicos de Ibarra (EP-Fyprocai), sin embargo, esa instituciéon
rechazé la alerta y considera que falta informacién para determinar que el brote se originé en esas
instalaciones.

De acuerdo a la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), la brucelosis afecta a personas de todas las
edades y de ambos sexos.

Los humanos pueden contagiarse debido al contacto directo con animales infectados, principalmente
el ganado vacuno, porcino, caprino y ovino. Ademas, por consumir leche cruda u otros productos
l4cteos no pasteurizados.

Hasta el momento, no existen indicios de que esta enfermedad sea mortal.

15 mayo 2024 |Fuente: Prensa Latina [Tomado de |Noticia

Categorias: Al Dia

Detenida la transmisién del poliovirus en Mozambique y Malawi

Al Dia - Mié, 05/15/2024 - 05:49

Un Equipo de Evaluacién de Respuesta a Brotes de Polio (OBRA) recomendd el cierre de la presencia
de poliovirus salvaje tipo 1 (WPV1) surgido en febrero de 2022 en Malawi y Mozambique, comunicé
hoy la Qrganizacién Mundial de la Salud (OMS).

El Ultimo caso de WPV1 en la Regién de Africa, vinculado a una cepa que circula en Pakistan, se
notificé en la provincia de Tete en Mozambique en agosto de 2022.

En una respuesta coordinada, hasta la fecha mas de 50 millones de nifios han sido vacunados contra
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el virus en cinco paises del sur de Africa.

La meticulosa evaluacién realizada por los expertos de OBRA incluyé dos revisiones de campo en
profundidad y una revisién de datos complementarios, concluyendo que no hay evidencia de
transmision salvaje de la polio.

El andlisis considerd la calidad de la respuesta al brote, incluida la inmunidad general de la
poblacién, las campafias de inmunizacién complementaria, la cobertura de la inmunizacién de
rutina, los sistemas de vigilancia, las practicas de gestién de vacunas y el nivel de participacién de la
comunidad.

«Este logro es un testimonio de lo que se puede lograr cuando trabajamos juntos con dedicacién y
determinacién», afjrmé el doctor Matshidiso Moeti, director regional de la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) para Africa.

«Felicito a los gobiernos de Malawi y Mozambique, asi como a todos los involucrados en la respuesta,
por sus incansables esfuerzos para contener el brote. Ahora es imperativo que sigamos fortaleciendo
nuestros sistemas de inmunizacién, mejoremos la vigilancia y lleguemos a todos los nifios con
vacunas gue salvan vidas», afladid.

Las autoridades sanitarias implementaron estrategias nacionales de prevencién en Malawi y
Mozambique, asi como en todos los distritos fronterizos con otros paises involucrados en la
respuesta, como Tanzania, Zimbabwe y Zambia.

Hasta la fecha, se han administrado més de 100 millones de dosis de vacunas en las zonas de mayor
riesgo.

La estrategia para adelantarse a este brote y detenerlo antes de que se salga de control se basé en
una microplanificacién detallada, incluido el mapeo de las comunidades transfronterizas, las rutas
migratorias, los puntos de entrada y salida transfronterizos y las rutas de trdnsito para cada uno de
los paises.

La sincronizacién y coordinacién de los planes de vacunacién en cinco paises, asi como el
seguimiento de las actividades de vacunacién, resultaron clave para identificar y llegar a todos los
ninos elegibles en las zonas transfronterizas, para evitar el riesgo de paralisis debido al virus.

«El cierre oficial del brote es un éxito debido a la determinacién inquebrantable y la fuerte
colaboracién entre los gobiernos de Mozambique, Malawi y los paises vecinos, asi como entre todos
los socios y los trabajadores de la salud», afirmé Etleva Kadilli, directora regional del Fondo de
Naciones Unidas para la Infancia, para Africa Oriental y Meridional.

14 mayo 2024 |Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia

Categorias: Al Dia

Investigan otra muerte vinculada al dengue en Uruguay

Al Dia - Mié, 05/15/2024 - 05:41

El Ministerio de Salud Pdblica de Uruguay investiga la muerte de un paciente relacionada con el
dengue, que hoy acumula mas de 1000 casos en el pais.

De resultar positiva la indagacién seria el cuarto deceso vinculado con dicha enfermedad en
Uruguay.

El Gltimo parte epidemioldgico del MSP sobre enfermedades transmitidas por el mosquito Aedes
aeypti da cuenta de 37 nuevos casos autéctonos y uno importado, para un total acumulado de 1 002
contagios.
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Hay cuatro pacientes internados en cuidados moderados y 55 casos sospechosos de dengue, apuntd
el informe.

14 mayo 2024 |Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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Nuevo paso en combate a las enfermedades fungicas en América Latina

Al Dia - Mié, 05/15/2024 - 05:36

Un acuerdo entre el Fondo de Accién Mundial para las Infecciones Fungicas (Gaffi) y la Organizacién
Panamericana de la Salud (OPS) fortalece hoy la cooperacién dirigida a disminuir el impacto de las
enfermedades de esa naturaleza en América Latina y el Caribe.

Seguln informé la OPS, ambos organismos firmaron un memorando de entendimiento para colaborar
en la mejora del diagndstico y el tratamiento de las infecciones causadas por hongos en la regién.

Las partes acordaron coordinar la participaciéon de expertos y de actividades a escala nacional y
regional, y proporcionar formacién y capacitacién de recursos humanos, incluidos clinicos, técnicos
de laboratorio, enfermeros y microbidlogos.

También decidieron proporcionar cooperacién técnica y conocimientos especializados para el
desarrollo de directrices y protocolos relacionados con la deteccién, la vigilancia, las pruebas de
laboratorio y la gestién clinica, aprovechando la inteligencia artificial cuando proceda, entre otros
aspectos.

La OPS comunicé que, de conjunto con el Gaffi, tienen previsto aprovechar la experiencia de los
centros clinicos piloto establecidos en Guatemala y Argentina para ampliarlos a todo el continente.

La carga de infecciones flingicas invasivas ha aumentado en los Ultimos afios debido a la mayor
prevalencia de pacientes inmunodeprimidos.

La resistencia a los antimicrobianos (RAM), especialmente relacionada con el hongo Candida,
también se ha convertido en una causa frecuente de infecciones asociadas a la atencién sanitaria,
sobre todo en adultos y nifios ingresados en unidades de cuidados intensivos.

La colaboracién entre el Gaffi y la OPS no solo aborda el reto de diagnosticar y tratar las infecciones
fingicas y la RAM, sino que también refuerza un enfoque clave esbozado en la lista de prioridades
de patégenos fungicos de la Organizacién Mundial de la Salud.

14 mayo 2024 |Fuente: Prensa Latina |[Tomado de |Noticia

Categorias: Al Dia

Virus del herpes simple tipo 1 aumenta riesgo de padecer Alzheimer

Al Dia - Mié, 05/15/2024 - 05:30

El virus del herpes simple 1 (HSV-1), un patégeno humano con elevada prevalencia en la poblacién y
capacidad para instalarse en las células del sistema nervioso, aumenta el riesgo de padecer
Alzheimer, se conocié hoy.

De acuerdo con un estudio publicado en la revista Alzheimer’s Research & Therapy, los expertos
demostraron que, en personas mayores asintomaticas, donde el grado de infeccién de HSV-1 esta
especificamente relacionado con las placas de beta amiloide que aparecen décadas antes de los
primeros sintomas del Alzheimer.
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Ademas, la investigacidn corroboré que la relacién entre el HSV-1 y la carga de beta-amiloide
cerebral es especialmente evidente en aquellos casos que portan la variante genética APOE4,
considerado el factor de riesgo genético mas importante para desarrollar Alzheimer y que posee
alrededor del 25 por ciento de la poblacién.

Por otro lado, revela la investigacién, los niveles elevados de HSV-1 podrian no solo contribuir a
incrementar la carga de beta amiloide cerebral sino también a aumentar los niveles de inflamacién
periférica, aspecto que facilitaria el desarrollo de la enfermedad.

«No es que el virus del herpes simple 1 cause Alzheimer, probablemente sea un factor més que
contribuye a allanar el camino a la enfermedad», aclararon los expertos.

Sin embargo, varios estudios sobre esa enfermedad ya habian demostrado que infecciones crénicas
bacterianas y/o viricas podrian contribuir, de diversa forma, a la patogénesis del Alzheimer.

La infeccidn con HSV-1, contraida en la infancia en la mayoria de casos, se localiza en las células
epiteliales de la mucosa oral/nasal desde donde el virus es transportado a las neuronas de los
ganglios del nervio trigémino para permanecer alli latente durante toda la vida.

14 mayo 2024 |Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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Piden declarar alerta sanitaria por contagios de dengue en Ecuador

Al Dia - Mié, 05/15/2024 - 05:23

La Federacién Médica Ecuatoriana pidié hoy al Gobierno Nacional que declare la alerta sanitaria
epidemiolégica por el aumento de contagios por dengue en el pais andino.

El gremio advirtié que este afio el pais ya se acerca al total de casos de dengue contabilizados en
2023, cuando hubo 27 838 enfermos por el virus transmitido por el mosquito Aedes Aegipty. El
presidente de la Federaciéon Médica aqui, Wilson Tenorio, reiteré al canal Ecuavisa gue el hecho de
registrar més de 1 000 pacientes a la semana es un motivo suficiente para tomar la decisién, sefiald.

Segun cifras del Ministerio de Salud Publica (MSP), unas 27 064 personas han sido diagnosticadas
con la enfermedad en lo que va de afio y 31 de ellas han fallecido.

Este afo, la incidencia del fenémeno El Nifio provocdé altas temperaturas y severas inundaciones en
esta nacién sudamericana, lo que favorecié la expansién del dengue y las provincias de Manabi, Los
Rios, Santo Domingo de los Tsachilas, El Oro y Guayas son las més afectadas.

El pasado 27 de marzo, el organismo sanitario detecté la presencia de un nuevo serotipo de dengue
en el territorio nacional, lo que encendié las alarmas por el aumento de contagios en el territorio
nacional.

De acuerdo con el Instituto Nacional de Investigacién en Salud Publica (Inspi) el serotipo DENV-3 no
se habia detectado antes en esta nacién sudamericana.

El subsecretario de vigilancia, prevencién y control de la salud, Ricardo Vizueta, explicé
recientemente en declaraciones al canal Teleamazonas que el virus ha mutado y ha llegado desde
Colombia y Perd.

El especialista advirtié que la inadecuada recoleccién de desechos y el almacenamiento de agua en
recipientes sin tapa, también en llantas, botellas y otros elementos que suelen encontrarse en los
patios ha generado el ambiente para la proliferaciéon del mosquito transmisor de la enfermedad.
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Instan a tomar precauciones en Sudafrica por viruela del simio

Al Dia - Mié, 05/15/2024 - 05:19

El ministro de Salud de Sudéafrica, Joe Phaahla, inst6 a la poblacién a estar alerta luego que se
detectara en el pais un caso de viruela del simio (Mpox), confirmado por laboratorio.

Las investigaciones preliminares indican que el paciente, un hombre de la central provincia de
Gauteng que dio positivo el pasado dia 9, no tiene antecedentes de viajes recientes a paises con
brotes de la enfermedad.

Acorde con las autoridades de Salud, los Ultimos casos de Mpox notificados en Sudéfrica se
produjeron en agosto de 2022.

El actual caso fue detectado primero por el Laboratorio Lancet, y posteriormente confirmado por el
Instituto Nacional de Enfermedades Transmisibles (NICD).

El Ministerio recuerda que la Mpox es una enfermedad infecciosa viral, rara en humanos, causada
por el virus de la viruela del simio (MPXV), que no es altamente transmisible de persona a persona,
aunque puede causar una erupcion dolorosa, inflamacién de los ganglios linfaticos y fiebre.

La mayoria de las personas se recuperan por completo.

Segln el Ministerio, el rastreo de contactos continla para identificar cualquier caso adicional
vinculado de Mpox en el pais.

La QOrganizacién Mundial de la Salud (OMS) recomienda aumentar la vigilancia de los casos con
rastreo de contactos y seguimiento de los casos confirmados por laboratorio.

El aislamiento de los casos confirmados permite prevenir la transmisién e interrumpir el ciclo de
transmisién. La circulacién del MPXV en humanos puede eliminarse mediante este método de
contencion clasico. Actualmente no se recomienda la vacunacién masiva contra el MPXV, sostiene la
OMS.

14 mayo 2024 |Fuente: Prensa Latina |Tomado de |Noticia
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Nuevo gel descompone el alcohol en el cuerpo

Al Dia - Mar, 05/14/2024 - 02:25

Investigadores de la Escuela Politécnica Federal de Zurich, Suiza, desarrollaron un gel de proteinas
que descompone el alcohol en el tracto gastrointestinal, publicé hoy la revista Nature
Nanotechnology.

Segun los cientificos, el estudio mostré que en ratones el gel convierte el alcohol de forma rapida,
eficiente y directa en 4cido acético inofensivo antes de ingresar al torrente sanguineo, donde
normalmente desarrollaria sus efectos intoxicantes y nocivos.

«El gel traslada la descomposicién del alcohol del higado al tracto digestivo. A diferencia de cuando
el alcohol se metaboliza en el higado, no se produce acetaldehido nocivo como producto
intermedio», explicd el profesor Raffaele Mezzenga, del Laboratorio de Alimentos y Materiales
Blandos del centro educativo.
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El acetaldehido es téxico y es responsable de muchos problemas de salud provocados por el
consumo excesivo de alcohol.

En el futuro, el gel podria tomarse por via oral antes o durante el consumo de alcohol para evitar que
aumenten los niveles de alcohol en sangre y que el acetaldehido dafie el organismo.

A diferencia de muchos productos disponibles en el mercado, el gel combate no sélo los sintomas del
consumo nocivo de alcohol, sino también sus causas.

Los expertos precisaron que el gel sélo es eficaz mientras haya alcohol en el tracto gastrointestinal,
esto significa que puede hacer muy poco para ayudar con la intoxicacién por alcohol, una vez que
este ha pasado al torrente sanguineo.

Beber grandes cantidades de forma regular es perjudicial para la salud: entre las consecuencias mas
comunes se incluyen enfermedades hepaticas, inflamacidn del tracto gastrointestinal y cancer.

Segun la Organizacién Mundial de la Salud, alrededor de tres millones de personas mueren cada afno
por consumo excesivo de alcohol.
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OPS fomenta proteccién de la salud con menos consumo de sal

Al Dia - Mar, 05/14/2024 - 02:20

La Semana Mundial de Sensibilizacién sobre la Sal, que se celebra desde hoy hasta el dia 19, tiene el
propésito de fomentar la reduccién del consumo de sal en la poblacién para proteger la salud
cardiovascular, indicé la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS).

Promovida por la OPS, la jornada pretende intensificar las acciones contra una préactica que aumenta
el riesgo de hipertension, y es la principal causa de accidentes cerebrovasculares y de infartos.

Este afo se trabajara con el lema «Es hora de poner el foco en la sal», destacando la presencia de la
sal oculta (sodio) en muchos productos procesados y ultraprocesados.

De acuerdo con la OPS en muchos paises, tres cuartas partes del sodio en la alimentacién provienen
de esos alimentos como pan, salsas y aderezos, galletas dulces y galletas saladas, comidas listas
para comer, carnes procesadas y quesos.

A fin de establecer metas para el contenido de sodio de todas las subcategorias nuevas y revisadas
de alimentos se establecié como meta una reduccién de 15 % y 30 % para el 2024 y el 2025,
respectivamente.

En la regién de las Américas la ingesta de sal/sodio estd muy por encima del limite recomendado,
por lo que la Organizaciéon Mundial de la Salud estimd que en la poblacién adulta de 25 afios y mas
es de 8,5 gramos por dia, lo que excede con creces el requerimiento fisiolégico y es 1,7 veces
superior a la cantidad recomendada.

Esa agencia establecié consumir menos de cinco gramos de sal (menos de dos gramos de sodio) por
adulto y dia de todas las fuentes.

La disminucién de sal/sodio es una de las intervenciones més costoeficaces para prevenir la
hipertensién y las enfermedades cardiovasculares, lo cual puede lograrse mediante la reformulacién
de productos alimenticios con bajo contenido de ese producto, y con niveles maximos para algunos
alimentos de forma obligatoria, sugiere la OMS.

Pagina 14 de 15.


https://www.prensa-latina.cu/
https://www.prensa-latina.cu/2024/05/13/nuevo-gel-descompone-el-alcohol-en-el-cuerpo/
http://www.isss.sld.cu/aggregator/categories/7
https://boletinaldia.sld.cu/aldia/2024/05/14/ops-fomenta-proteccion-de-la-salud-con-menos-consumo-de-sal/
http://www.isss.sld.cu/aggregator/sources/12
https://www.paho.org/es

PDF para imprimir
Publicado en Investigaciones en Sistemas y Servicios (http://www.isss.sld.cu)

También es necesario un entorno de apoyo entre instituciones publicas, como hospitales, escuelas,
centros de trabajo y residencias de ancianos, que permita la provisién de opciones bajas en sodio,
ademads de establecer etiqguetado nutricional de advertencia en los envases y restricciones de
promocién y publicidad.

Por ultimo deben desarrollarse campafias de comunicacién para el cambio de comportamiento y
sensibilizacién sobre la reduccién de sal.
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